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Hkkjr esa jktuhfrd oafpr oxZ 
 

MkW- vt; dqekj 
 

,lksfl,V izksQ+slj] jktuhfrd foKku foHkkx] xq#ukud [kkylk dkWyst] djukyA 

 

  Hkkjr tks dh ,d iztkrkaf=d ns’k gS vkSj ljdkj dk lalknkRed Lo:i j[krk gS 

ogk¡ ;s Hkh tkuuk t:jh gS fd D;k lHkh dks mfpr izfrfuf/kRo fey jgk gSA D;ksafd Hkkjr 

lkekftd] lkaLÑfrd fofo/krkvksa okyk ns’k gS blfy, erksa dk fofHkUu Lrjksa ij c¡Vokjk 

o ,d=hdj.k gksuk LokHkkfod gSA ,slh fLFkfr esa lekt ds fiNM+s gq, oxZ viuk mfpr 

izfrfuf/kRo izkIr ugh adj ikrs vkSj jktuhfr :i ls oafpr jg tkrs gSaA ns’k dh vkt+knh 

ds ckn ubZ laoS/kkfud O;oLFkk “kq# gksus ds lkFk gh dbZ oxks± dks vkj{k.k fn;k x;k vkSj 

lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd :i ls vR;ar detksj gksus ds ckotwn Hkh bu oxks± us 

vkj{k.k dk ykHk mBkdj viuh fLFkfr dks izR;sd {ks= esa etcwr fd;k tcfd dqN oxks± 

us {ks=h; Lrj ij viuh la[;k cy ds dkj.k vius fy, mfpr jktuhfrd izfrfuf/kRo 

izkIr fd;k vkSj dqN oxZ viuh ,sfrgkfld i"BHkwfe o O;oLFkk esa idM+ ds dkj.k mfpr 

jktuhfrd izfrfuf/kRo izkIr dj ik, ysfdu tks oxZ mijksDr fdlh Hkh dlkSVh ij [kjs 

ugha mrj ik, oks jktuhfrd :i ls fiNM+rs pys x,A gkykafd iwjs ns’k dh tula[;k ds 

vuqikr esa bu oxks± dh la[;k dkQh ek=k esa gS ysfdu {ks= fo’ks"k esa ,d gh LFkku ij 

bDV~Bh la[;k u gksus ds dkj.k {ks= vk/kkfjr lalnh; {ks=ksa esa ;s vius lkaln] fo/kk;d 

cukus esa fiNM+ x,A ;s oxZ oks oxZ gSa tks T;knkrj fdlh dyk fo’ks"k ls tqM+s O;olk; ds 

lkFk lEcU/k j[krs gSaA bUgsa Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fofHkUu tkfr;ksa ds :i es ns[kk 

vkSj le>k tk ldrk gSA tSls ukbZ] /kksch] yksgkj] dqEgkj] dk;LFk] HkMcw¡tk] lqukj] dyky 

vkfnA bu oxks± dh vkfFkZd fLFkfr cgqr vPNh ugha gS ysfdu nfyrksa ls csgrj gS ij 

{ks=h; Lrj ij viuh lhfer tula[;k ds dkj.k rqyukRed :i ls ;s fiNM+rs x, gSaA 

nfyr dgs tkus okys oxks± us vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr tutkfr ds :i esa fo/kkulHkkvksa 

o yksdlHkk esa vius mfpr izfrfuf/kRo dks izkIr dj fy;k gS tcfd lekt ds mPp oxZ 

viuh etcwr fLFkfr ds dkj.k vius fy, mfpr izfrfuf/kRo izkIr dj ysrs gSaA ysfdu 

mijksDr fo’ks"k dyk fuiq.k oxZ nksuksa gh lanHkZ esa fiNM+ x, gSaA u rks mlds ikl SC, ST 

tSlk vkj{k.k gS vkSj u gh mPp oxZ tSlh ifjfLFkfr;k¡A  

bu ifjfLFkfr;ksa esa bu fo’ks"k dyk fuiq.k oxZ ds yksxksa ds vkxs jktuhfrd 

izfrfuf/kRo izkIr djuk ,d cgqr cM+h pqukSrh gSA gkykafd bl oxZ ds yksxksa dh ns’k Hkj 

esa dqy tula[;k de ugha gSA ysfdu fofHkUu tkfr;k¡ o fofHkUu {ks=ksa esa fc[kjs gksus ds 

dkj.k ;s lkalnkRed O;oLFkk dh {ks=h; pquko iz.kkyh esa ;s gkf’k;s ij pys tkrs gSaA bl 

oxZ ds fy, dbZ ckj rks vktknh ds lkFk thou;kiu djuk Hkh eqf’dy gks tkrk gSA de 

la[;k ds dkj.k bUgsa dbZ ckj nwljksa dh rqyuk esa vius vki dks detksj fLFkfr esa ns[kuk 

iM+rk gSA ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, bl dyk fuiq.k oxZ ds O;fDr t;knkrj 

vius vki dks jktuhfr ls nwj j[krs gSaA cqtqxZ vius cPpksa dks jktuhfr esa u iM+us dh 

lykg nsrs gSa vkSj bl izdkj bl oxZ esa cPps ’kq# ls gh vius vkidks jktuhfrd :i ls 

de vk¡duk ’kq# dj nsrs gSaA 
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  vxj ge fdlh Hkh lalnh; {ks= fo’ks"k dk mnkgj.k ysa rks T;knkrj gesa Li"V :i 

ls ;s ns[kus dks feysxk fd ogk¡ vxj vkjf{kr lhV gks rks ogk¡ SC, ST oxZ ls mEehnokj 

gh pquko yM+sxkA tSlk fd laoS/kkfud izko/kku gS ysfdu vxj oks vukjf{kr lkekU; lhV 

gks rks ogk¡ ij pquko yM+us okys bu cgqla[;d tkfr;ksa ds yksx gksaxsa tks tkfr;k¡ ml 

{ks= fo’ks"k esa cM+h la[;k esa gksaxh vkSj bl izdkj iwjs ns’k esa blh izdkj ds gkykr fn[kkbZ 

nsrs gSaA bl O;oLFkk esa fc[kjh gqbZ tkfr;k¡ dgha ds eqdkcys esa ugha fVd ikrhA gkykafd 

dksbZ O;fDr fo’ks"k vius cgqr T;knk iz;klksa vkSj la?k"kZ ds dkj.k fdlh txg VDdj nsrk 

fn[kkbZ nsrk gS vkSj viuh dq’ky jktuhfrd {kerkvksa ds dkj.k ’kh"kZ ij Hkh igq¡p ldrk 

gSA ysfdu vkerkSj ij ;s dyk fuiq.k lekt jktuhfrd :i ls gkf’k, ij gh fn[kkbZ 

nsrk gSA ;s oxZ ,sfrgkfld :i ls viuh dyk dkS’ky ds dkj.k jktnjckjksa esa mfpr 

lEeku ikrk Fkk vkSj dHkh&dHkh viuh jktuhfrd lw>cw> ds dkj.k mPp jktuhfrd inksa 

dks Hkh izkIr djrk Fkk rFkk dbZ ,sls mnkgj.k Hkh feyrs gSa tgk¡ bl oxZ us jktoa’k 

LFkkfir fd, gSaA Hkkjr ls ckgj vxj ns[kk tk, rks dbZ ns’k esa bl oxZ ds yksxksa us 

jktuhfrd :i ls mPpre f’k[kj izkir fd, gSaA ysfdu Hkkjr esa lekt ds tkfr;ksa esa 

c¡Vs gksus ds dkj.k dbZ ckj ;ksX;rk Nqi tkrh gS vkSj ;fn fdlh dh tkfrxr tula[;k 

u gks rks mlds volj oSls gh lhfer gksrs pys tkrs gSaA  

fo’ks"k :i ls rc tc iztkrkaf=d O;oLFkk gksA D;ksafd iztkra= esa ftldh la[;k 

T;knk mlds gh jktuhfrd vf/kdkj T;knkA gkykafd ;s Hkh ,d lPpkbZ gS fd iztkrkaf=d 

O;oLFkk gh vius yksxksa dks lcls T;knk vf/kdkj iznku djrh gS ysfdu tc lekt tkfr] 

/keZ o oxks± esa c¡Vk gks rks vius yksx dkSu gSa ;s fu/kkZfjr djuk vklku dke ugha jg 

tkrkA ;s lp gS fd iztkra= vius ukxfjdksa dks lEeku] volj] jktuhfrd U;k;] lekurk] 

Lora=rk o fodkl ds leku volj iznku djrk gS vkSj fupys ls fupys ik;nku ij 

[kM+k O;fDr Hkh Å¡pkbZ;ksa dks Nw ldrk gS ysfdu vxj ml iztkrkaf=d O;oLFkk esa 

lkekftd Hksn] fojks/k vkSj vius ijk;siu dk Hkko cgqr vf/kd gks rks fQj leku volj 

flQZ dkxth ckrsa jg tkrh gSaA vxj ge Hkkjr ds lanHkZ esa ns[ksa rks gekjk lafo/kku lHkh 

dks leku volj nsrk gS vkSj lkFk gh tks oxZ vR;ar fiNM+s Fks mUgsa Hkh vkj{k.k dk ykHk 

nsdj lHkh dks leku ykus dk iz;kl djrk gS tks fd ,d mfpr dne gSA ysfdu ;s 

lekt ds mu oxks± dh rjQ Hkh /;ku fn;k tkuk t:jh Fkk tks Hkfo"; esa gkf’k;s ij jgus 

okys Fks ftuds fy, nwjxkeh lksp dh t:jr Fkh gkykafd oks lksp ml lanHkZ esa fn[kkbZ 

Hkh nsrh gS tc lafo/kku la’kks/ku dh O;oLFkk dk izko/kku lafo/kku esa fd;k tkrk gSA 

ysfdu vkt rd Hkkjrh; lkaln bl lafo/kku la’kks/ku ds izko/kku ds }kjk ,slk dksbZ 

fu.kZ; ugha ys ikbZ tks ge dyk fuiq.k oxZ dks lkaln o fo/kkulHkkvksa esa mfpr izfuf/kRo 

fnyk ldsaA vxj Hkkjr dh lEiw.kZ tula[;k dh ckr djsa rks oks gtkjksa tkfr;ksa esa c¡Vh 

gqbZ gS vkSj ftlesa ,slh cgqr lh tkfr;k¡ gSa ftudh tkfrxr tula[;k cgqr de gSA 

fdlh Hkh izkar dh 1&2 izfr’kr ls Hkh de ysfdu bu tkfr;ksa dh dqy la[;k fdlh dh 

Hkh cM+h tkfr dks VDdj nsus dh fLFkfr esa gksrh gS ijUrq NksVs&NksVs lewgksa esa c¡Vh gqbZ ;s 

tkfr;k¡ vkSj iwjs izns’k esa fc[kjh gqbZ ;s tkfr;k¡ viuh yxu] dq’kyrk] esgur vkSj ;ksX;rk 

ds }kjk iwjs izns’k esa fodkl ds Qwy fc[ksj jgh gksrh gS ysfdu  [kqn fdlh llanh; {ks= 

esa fu.kkZ;d erksa dh fLFkfr esa u gksus ds dkj.k jktuhfrd :i ls fiNM+ jgh gksrh gSA 



International Journal of Advanced Research and  

Multidisciplinary Trends (IJARMT)  
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal  

Impact Factor: 6.4       Website: https://ijarmt.com          ISSN No.: 3048-9458  

  

Volume-2, Issue-1, January – March 2025                                                                              1172         

vxj bu tkfr;ksa esa ;s fopkj etcwr gks fd ;s vkilh esytksy dks c<+kdj o jktuhfrd 

le> dks fodflr djds vius fy, mfpr izfrfuf/kRo izkIr dj ldrh gSa rks fuf’pr 

:i ls dksbZ ldkjkRed fLFkfr dks izkIr dj ldrs gSaA ;s NksVh&NksVh tkfr;k¡ iwjs ns’k esa 

ikbZ tkus ds dkj.k Hkkjr dh jktuhfr ds ,d egÙoiw.kZ LFkku izkIr dj ldrh gSaA Hkkjr 

dh jktuhfr esa gesa fofHkUu izdkj ds lkekftd] jktuhfrd vkanksyu j[kus dks feys gSa 

pkgs nfyr jktuhfr ds gksa] Lo.kZ jktuhfr ds gksa] fdlku jktuhfr ds gksa] O;kikjh jktuhfr 

ds gksa ;k nf{k.k Hkkjr dh fgUnh fojks/kh] ;k dgha ij czkã.k fojks/k ;k vU; fdlh O;fDr 

ds fojks/k Lo:i nwljksa dk jktuhfrd :i ls laxfBr gksuk gks lHkh dk jktuhfr esa viuk 

xgjk vlj gksrk gSA 

 Bhd blh izdkj vxj vYila[;d tkfr;k¡ vkSj fc[kjh gqbZ tkfr;k¡ Hkh 

laxfBr gksdj vius jktuhfrd vfLrRo dh yM+kbZ yM+sa rks viuk jktuhfrd Hkfo"; 

etcwr dj ldrh gSaA Hkkjrh; lafo/kku esa vxj bl oxZ ds fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, 

la’kks/ku djds mfpr izko/kku fd, tk,a rks bl oxZ ds fgrksa ds lkFk&lkFk lEiw.kZ Hkkjrh; 

yksdra= ds fy, ykHkdkjh gksxkA oSls Hkh dgk tkrk gS fd lekt dh etcwrh ds fy, 

mldk lok±xh.k fodkl t:jh gSA vxj lekt dk dksbZ Hkh oxZ fiNM+k jg tkrk gS rks 

lekt ds VwVus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA bfrgkl esa Hkh ns[kk x;k gS fd ftl ns’k esa 

lkekftd Lrj ij cgqr vf/kd vlekurk o HksnHkko ik;k x;k ml ns’k esa ØkfUr lcls 

T;knk gqbZ tgk¡ vkfFkZd vlekurk us ØkfUr dks gok nh ogha lkekftd vlekurk us 

lekt dks rksM+k vkSj ckgjh rkdrksa o geykojksa dh thr dks vklku fd;kA fdlh lekt 

esa QwV Mkyuk Hkh mruk gh vklku gksrk gS ftruk ogk¡ HksnHkko T;knk gksrk gSA blfy, 

t:jh gS fd Hkkjr ds lEiw.kZ fodkl o lkekftd lekurk rFkk jktuhfrd fLFkjrk ds 

fy, ;gk¡ ds lHkh oxks± dks jktuhfr esa mfpr izfrfuf/kRo fn;k tkuk pkfg,A tks oxZ 

jktuhfrd :i ls oafpr gS mUgsa fo’ks"k vkj{k.k nsdj jktuhfr lgHkkfxrk iznku dh tkuh 

pkfg,A 

  Hkkjr esa vxj bl jktuhfrd oafpr oxZ dks mfpr laj{k.k feysxk] vxj blds 

izfrfuf/k dkuwu cukus okyh laLFkkvksa dk fgLlk gksaxs rks u flQZ lekt ds jktuhfrd 

oafpr oxZ ds fgrksa ds fy, uhfr;k¡ cu ik,axh cfYd Hkkjr ds fodkl ds fy, Hkh u,&u, 

ekxZ iz’kLr djus okyh uhfr;k¡ rS;kj gksaxhA tks oxZ vPNk dyk fuiq.k gS rFkk fdlh 

fo’ks"k fo"k; esa dq’kyrk j[krk gS oks oxZ tc ml fo"k; ls tqM+h uhfr;k¡ cuk,xk rks 

fuf’pr :i ls mu uhfr;ksa esa mldh n{krk izHkkodkjh gksaxhA vkt uhfr fu/kkZj.k esa ,d 

deh tks ns[kh tkrh gS oks ;s gS fd tc uhfr cukbZ tkrh gS rks oks lEHkkfor :i ls 

izHkkfor gksus okys oxZ ds lkFk iw.kZr;k lykg e’kfojk djds ;k mldh ifjfLFkfr;ksa dks 

iw.kZr;k le>s cxSj Hkh cuk nh tkrh gS ftlds dkj.k tc oks uhfr;k¡ ykxw gksrh gSa rks 

viuk mís’; iwjh rjg ls izkIr djus esa dbZ ckj vlQy gksrh utj vkrh gSaA ,d leL;k 

;s Hkh gS fd cM+s&cM+s fo"k;ksa ij ;k lekt ds dbZ oxks± ds fgrksa ds lanHkZ esa dkQh uhfr;k¡ 

curh jgh gSaA dbZ ckj lafo/kku esa la’kks/ku Hkh gqvk gSA ysfdu NksVs&NksVs fo"k;ksa ij cgqr 

T;knk uhfr;k¡ fn[kkbZ ugha nsrh cfYd ns’k ds mfpr fodkl ds fy, uhfr cukrs le; 

lw{e fo"k;ksa dh xgjh le> j[kuh Hkh t:jh gSA ;s tks dyk fuiq.k oxZ gS ;s ns’k ds 

fofHkUu lw{e igyqvksa ij xgjh le> Hkh j[krk gS] blfy, bldk laln esa igq¡puk cgqr 
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mfpr gS rkfd izR;sd fo"k; ij xgjkbZ ls fpUru djds uhfr cukbZ tk ldsA dqy 

feykdj ;s dgk tk ldrk gS fd vxj Hkkjr dks izR;sd Lrj ij fodkl djuk gS rks 

Hkkjr ds izR;sd oxZ dks vkus c<+kuk gksxkA blesa lcls t:jh gS fd Hkkjr dh iztkrkaf=d 

O;oLFkk dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjrh; iztk ds izR;sd fgLls dks eq[;/kkjk ls tksM+rs gq, 

mfpr jktuhfrd Hkkxsnkjh nh tk, D;ksafd vxj fdlh Hkh oxZ dks Åij mBuk gS rks 

ljdkj esa mldh fgLlsnkjh t:j gksuh pkfg,A ;s ,d lPpkbZ gS fd dksbZ Hkh O;fDr pkgs 

fdlh Hkh {ks= esa gks pkgs oks ,d O;kikjh gks ;k ,d fdlku gks ;k ukSdjhis’kk gks ;k 

m|ksxifr gks ;k jktuhfr esa viuk Hkfo"; cukuk pkgs ;k fdlh Hkh {ks= esa vkxs c<+uk 

pkgs mls jktuhfrd lgkjs dh t:jr iM+sxh gh iM+sxhA ,slh ifjfLFkfr esa lekt dk ;s 

vYila[;d tkfr oxZ jktuhfrd lgkjs ds vHkko esa Lo;a dks ,d izdkj ls izrkfM+r 

eglwl djrk gS blfy, bl oxZ dks fo’ks"k izko/kku djds fo’ks"k vkj{k.k fn;k tkuk 

pkfg, rkfd bldk lEiw.kZ fodkl gks lds vkSj ;s Hkh jktuhfrd :i ls oafpr u jgsA 

vxj ;s jktuhfrd :i ls etcwr gksxk rks fQj gj {ks= esa etcwr gks tk,xkA 

lanHkZ & 
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