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सारांश : 

हा संशोधन लेख आधुवनक मराठी कववतेत व्यक्त झालेल्या मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचे 

प्रवतवबंब अभ्यासतो. स्वातंत्र्योत्तर काळात झालेल्या सामावजक, राजकीय व सांसृ्कवतक पररवततनांचा 

मानवी जीवनावर आवि सावहत्यवनवमततीवर मोठा प्रभाव पडलेला वदसून येतो. पारंपररक 

काव्यसंकेतांपासून दूर जात आधुवनक मराठी कवीनंी व्यक्तीच्या अंतमतनातील एकाकीपिा, अस्वस्थता, 

वेदना, एकता, पे्रम आवि जीवनार्ातच्या शोधाला आपल्या कववतेत कें द्रस्थानी ठेवले आहे. अस्तित्ववादाच्या 

प्रभावामुळे व्यक्तीचे अस्तित्व, स्वातंत्र्य, वनवडीची जबाबदारी, अवनवितता आवि मृतू्यची जािीव हे 

महत्त्वाचे ववषय कववतेतून प्रकषातने व्यक्त होतात. या कववतांमधून व्यक्ती व समाज यांच्यातील संघषत 

तसेच आधुवनक जीवनातील मानवसक ताितिाव अधोरेस्तखत होतात. वितनात्मक व ववशे्लषिात्मक 

पद्धतीचं्या आधारे वनवडक कववतांचा अभ्यास करून मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचा 

परस्परसंबंध स्पष्ट करण्याचा प्रयत्न या लेखात करण्यात आला आहे. आधुवनक मराठी कववता ही 

समकालीन मानवी अस्तित्वाचे सखोल व प्रभावी वचत्रि करिारी सावहत्यप्रकार म्हिून या अभ्यासातून 

अधोरेस्तखत होते. 

सूचिक शब्द:  आधुवनक मराठी कववता, मानवी संवेदना, अस्तित्ववाद, अस्तित्ववादी जाविवा, 

एकाकीपिा,एकता (अवलप्तता), अस्वस्थता, जीवनार्ातचा शोध, व्यक्ती व समाज संघषत, स्वातंत्र्योत्तर 

सावहत्य, समकालीन जीवनदृष्टी. 

प्रिाििा: 

आधुवनक मराठी कववता ही केवळ काव्यप्रकार न राहता ती आधुवनक मानवी जीवनाचा संवेदनशील व 

वचंतनशील दिऐवज ठरली आहे. स्वातंत्र्योत्तर काळात भारतीय समाजात झपाट्याने घडलेल्या 

सामावजक, आवर्तक, राजकीय व सांसृ्कवतक बदलांचा रे्ट पररिाम मानवी जीवनावर झाला आवि 

त्याचबरोबर सावहत्याच्या अवभव्यक्तीवरही झाला. या बदलत्या वािवात मािूस अवधकावधक एकाकी, 

अस्वस्थ व आत्मशोधाकडे वळलेला वदसतो. आधुवनक मराठी कववतेत व्यक्त होिाऱ्या मानवी संवेदना 

या केवळ भाववनक पातळीवर न र्ांबता त्या अस्तित्ववादी जाविवांशी घट्ट जोडलेल्या आहेत. जीवनाचा 

अर्त, व्यक्तीचे अस्तित्व, स्वातंत्र्य, वनवडीची जबाबदारी, मृतू्यची जािीव, सामावजकता आवि आत्मसंघषत 

हे प्रश्न आधुवनक कवीचं्या कववतांमधून प्रकषातने मांडलेले आढळतात. पारंपररक काव्यधारिांपासून दूर 

जात आधुवनक मराठी कवीनंी व्यक्तीच्या अंतमतनातील वेदना, भीती, वनराशा, पे्रम, आशा आवि 

असुरवितता यांना प्राधान्य वदले. या कववतांमधील संवेदना सूक्ष्म, प्रखर आवि वािवाशी वनगवडत आहेत. 

आधुवनक जीवनातील यांवत्रकता, महानगरी जीवनशैली, मूल्यसंघषत आवि सामावजक ववसंगती यांमुळे 

मानवी नातेसंबंधांमधे्य आलेली ताितिावाची भावना कववतेतून स्पष्टपिे प्रकट होते. अस्तित्ववादी 
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जाविवांच्या प्रभावामुळे मािूस स्वतः च्या अस्तित्वाचा अर्त शोधताना वदसतो; तो देव, समाज वकंवा 

परंपरेऐवजी स्वतः च्या अनुभूतीवर ववश्वास ठेवतो. आधुवनक मराठी कववता ही त्यामुळे आत्मकें द्री असूनही 

सामावजक वािवाशी तटस्थ राहत नाही. ती व्यक्ती आवि समाज यांच्यातील संघषातचे दशतन घडवते. 

मानवी संवेदनांचा हा अंतमुतख आववष्कार आधुवनक मराठी कववतेला वैचाररक खोली आवि भाववनक 

तीव्रता प्रदान करतो. म्हिूनच आधुवनक मराठी कववतेत मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचे 

प्रवतवबंब अभ्यासिे हे केवळ सावहस्तत्यक नवे्ह, तर सामावजक व तत्त्वज्ञानात्मक दृवष्टकोनातूनही महत्त्वाचे 

ठरते. 

निषयाची पार्श्वभूमी: 

स्वातंत्र्योत्तर काळात भारतीय समाजात झालेले व्यापक सामावजक, राजकीय व सांसृ्कवतक पररवततन 

मराठी सावहत्याच्या स्वरूपात मूलभूत बदल घडवून आििारे ठरले. औद्योवगकीकरि, शहरीकरि, 

वशििाचा प्रसार, जागवतकीकरि आवि बदलती मूल्यव्यवस्था यांमुळे मानवी जीवन अवधक गंुतागंुतीचे 

व अस्तस्थर बनले. या बदलत्या वािवाचे प्रभावी प्रवतवबंब आधुवनक मराठी कववतेत उमटलेले वदसते. 

पारंपररक काव्यपरंपरेतील अध्यास्तत्मक, नैवतक व आदशतवादी दृवष्टकोनाला छेद देत आधुवनक कवीनंी 

व्यक्तीच्या अंतमतनातील भाववनक संघषत, मानवसक अस्वस्थता, एकाकीपिा आवि अस्तित्वाचा प्रश्न 

कें द्रस्थानी आिला. आधुवनक जीवनातील अवलप्तता व नातेसंबंधांतील ताितिाव यांमुळे मानवी 

संवेदनांची अवभव्यक्ती अवधक तीव्र आवि वािववादी झाली. अस्तित्ववादाच्या तत्त्वांचा प्रभाव आधुवनक 

मराठी कववतेवर पडल्याने जीवनार्ातचा शोध, व्यक्तीचे स्वातंत्र्य आवि स्वतः च्या अस्तित्वाची जािीव हे 

ववषय काव्याच्या कें द्रस्थानी आले. त्यामुळे आधुवनक मराठी कववता ही केवळ स दंयातवभव्यक्ती न राहता 

समकालीन मानवी अनुभवांचे सखोल व संवेदनशील वचत्रि करिारी सावहत्यप्रकार ठरली आहे. 

अध्ययिाची आिश्यकता: 

आधुवनक मराठी कववतेत अवभव्यक्त झालेल्या मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचा अभ्यास करिे 

हे आजच्या बदलत्या सामावजक-मानवसक पररस्तस्थतीच्या दृष्टीने अतं्यत आवश्यक आहे. स्वातंत्र्योत्तर 

काळात झालेल्या सामावजक, आवर्तक व सांसृ्कवतक पररवततनांमुळे मानवी जीवनात एकाकीपिा, 

अवलप्तता, अस्वस्थता आवि मूल्यसंघषत वाढलेले वदसतात. या अनुभवांचे प्रवतवबंब आधुवनक मराठी 

कववतेत प्रभावीपिे उमटले आहे. या कववतांमधून व्यक्तीच्या अंतमतनातील भाववनक संघषत, जीवनार्ातचा 

शोध आवि अस्तित्वाची जािीव प्रकषातने व्यक्त होते. अस्तित्ववादी जाविवांचा अभ्यास केल्यामुळे 

आधुवनक कवीचंी जीवनदृष्टी, त्यांच्या संवेदनशीलतेची वदशा आवि सामावजक वािवाशी असलेले नाते 

स्पष्ट करता येते. तसेच आधुवनक काळातील मानवी मानवसकतेतील बदल समजून घेण्यासाठी हे अध्ययन 

उपयुक्त ठरते. म्हिूनच आधुवनक मराठी कववतेतील मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचे अध्ययन 

हे सावहस्तत्यक, सामावजक आवि तत्त्वज्ञानात्मक दृवष्टकोनातून महत्त्वाचे व आवश्यक आहे. 

संशोधिाची गरज ि महत्त्व: 

आधुवनक मराठी कववतेत व्यक्त झालेल्या मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचा सखोल अभ्यास 

करिे ही आजच्या सामावजक व सावहस्तत्यक पररस्तस्थतीच्या दृष्टीने अतं्यत गरजेची बाब आहे. स्वातंत्र्योत्तर 

काळात वेगाने घडलेल्या सामावजक, आवर्तक, राजकीय व सांसृ्कवतक पररवततनांमुळे मानवी जीवनात 

एकाकीपिा, अवलप्तता, असुरवितता, मूल्यसंघषत आवि जीवनार्ातचा शोध हे प्रश्न अवधक तीव्र झाले आहेत. 

या बदलत्या मानवी अनुभवांचे प्रभावी प्रवतवबंब आधुवनक मराठी कववतेत आढळते; मात्र या कववतांतील 
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तास्तत्त्वक आशय, संवेदनशीलता आवि अस्तित्ववादी दृवष्टकोन यांचे शास्त्रशुद्ध ववशे्लषि तुलनेने कमी 

झालेले वदसते. म्हिूनच अशा संशोधनाची आवश्यकता प्रकषातने जािवते. या अभ्यासामुळे आधुवनक 

कवीचं्या जीवनदृष्टीचा, त्यांच्या संवेदनशील अवभव्यक्तीचा आवि सामावजक वािवाशी असलेल्या 

नात्याचा स्पष्ट उलगडा करता येतो. अस्तित्ववादी जाविवांचा अभ्यास केल्यामुळे व्यक्तीच्या अंतमतनातील 

संघषत, स्वातंत्र्याची जािीव, वनवडीची जबाबदारी आवि मृतू्यववषयक वचंतन यांचे सावहस्तत्यक रूप समजून 

घेता येते. तसेच आधुवनक मराठी कववतेचा सामावजक संदभत, समकालीन मानवी मानवसकता आवि 

सावहत्याचा समाजाशी असलेला संवाद स्पष्ट होतो. या संशोधनातून आधुवनक मराठी कववतेच्या 

अभ्यासाला वैचाररक खोली प्राप्त होते आवि मराठी सावहत्याच्या समकालीन प्रवाहांचे सम्यक आकलन 

शक्य होते. त्यामुळे हे संशोधन सावहस्तत्यक, सामावजक व तत्त्वज्ञानात्मक दृष्टीने महत्त्वपूित ठरते. 

माििी संिेदिा ि अस्तित्विादी जानििांची गरज ि महत्त्व: 

आधुवनक काळात मानवी जीवन अवधक गंुतागंुतीचे, अस्तस्थर आवि मानवसक ताितिावांनी भरलेले झाले 

असून या वािवाचे आकलन करण्यासाठी मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांची आवश्यकता 

अतं्यत महत्त्वाची ठरते. औद्योवगकीकरि, शहरीकरि, यांवत्रकीकरि आवि बदलती सामावजक रचना 

यांमुळे व्यक्तीचे पारंपररक नातेसंबंध, मूल्यव्यवस्था आवि सुरविततेची भावना ढासळली आहे. अशा 

पररस्तस्थतीत मािूस स्वतः च्या अस्तित्वाचा अर्त, जीवनाचा हेतू आवि वैयस्तक्तक स्वातंत्र्य यांचा शोध घेताना 

वदसतो. मानवी संवेदना या व्यक्तीच्या भाववनक, मानवसक व नैवतक अनुभवांचे प्रवतवबंब असून त्या 

सावहत्याच्या माध्यमातून व्यक्त झाल्यावर समाजातील सूक्ष्म वािव उलगडून दाखवतात. अस्तित्ववादी 

जाविवा व्यक्तीला स्वतः च्या वनवडीसंाठी जबाबदार ठरवतात आवि जीवनातील अवनवितता, मृतू्यची 

जािीव, एकाकीपिा व अवलप्तता यांचा स्वीकार करण्यास प्रवृत्त करतात. आधुवनक मराठी कववतेत या 

जाविवा व्यक्तीच्या अंतमतनातील संघषत, अस्वस्थता आवि आत्मसंघषातच्या रूपाने व्यक्त होतात. या 

संवेदना व जाविवांचा अभ्यास केल्यामुळे केवळ सावहस्तत्यक स दंयातचा आस्वाद घेता येत नाही, तर 

समकालीन मानवी स्तस्थतीचे सखोल आकलनही होते. त्यामुळे मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचे 

महत्त्व हे सावहत्यापुरते मयातवदत न राहता ते सामावजक, सांसृ्कवतक आवि तत्त्वज्ञानात्मक पातळीवरही 

महत्त्वपूित ठरते, कारि त्यातून आधुवनक मानवाच्या जीवनसंघषातचे, मानवसकतेचे आवि अस्तित्वाच्या 

प्रश्नांचे स्पष्ट दशतन घडते. 

आधुनिक मराठी कनितेची पार्श्वभूमी: 

● स्वातंत्र्योत्तर सामानजक-राजकीय बदल: 

स्वातंत्र्योत्तर काळात भारतात घडलेल्या सामावजक व राजकीय घडामोडीनंी मराठी सावहत्याला नवे वळि 

वदले. लोकशाही व्यवसे्थची स्थापना, राज्यघटना, सामावजक समता व न्यायाची जािीव, औद्योवगकीकरि 

आवि शहरीकरि यांमुळे मानवी जीवनाची रचना बदलली. ग्रामीि समाजातून शहरांकडे झालेल्या 

स्थलांतरामुळे नातेसंबंधांतील ताितिाव, आवर्तक ववषमता आवि असुरविततेची भावना वाढली. या 

बदलांचा पररिाम व्यक्तीच्या मानवसकतेवर झाला आवि एकाकीपिा, अवलप्तता, अस्वस्थता व मूल्यसंघषत 

यांसारख्या अनुभवांना चालना वमळाली. आधुवनक मराठी कववतेत या सामावजक-राजकीय वािवाचे रे्ट 

व प्रामाविक प्रवतवबंब उमटलेले वदसते. कववता ही केवळ भाववनक अवभव्यक्ती न राहता समाजातील 

ववसंगती, संघषत आवि मानवी वेदना व्यक्त करिारे प्रभावी माध्यम बनली. 
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● ििकाव्य चळिळ: 

नवकाव्य चळवळीने आधुवनक मराठी कववतेला नव्या अवभव्यक्तीचे रूप वदले. पारंपररक छंद, अलंकार 

व रूढ संकेतांपासून दूर जात कवीनंी मुक्तछंद, बोलीभाषा आवि दैनंवदन अनुभवांचा वापर केला. 

कवीचं्या कें द्रस्थानी व्यक्तीचा अनुभव, अंतमतनातील भाववनक आंदोलन आवि वािवाशी रे्ट सामना हा 

ववषय रावहला. नवकाव्याने कववतेला आत्मकें द्री व अंतमुतख स्वरूप वदले. मात्र त्याचबरोबर सामावजक 

जाविवाही वजवंत ठेवल्या. त्यामुळे कववता अवधक प्रामाविक, संवेदनशील आवि वैचाररक बनली. 

● आधुनिकतेचा काव्यदृनिकोि: 

आधुवनकतेच्या काव्यदृवष्टकोनाने कववतेला तत्त्वज्ञानात्मक खोली प्राप्त करून वदली. व्यक्तीचे स्वातंत्र्य, 

अस्तित्वाचा प्रश्न, जीवनार्ातचा शोध, मृतू्यची जािीव आवि अवनविततेची भावना हे ववषय कें द्रस्थानी आले. 

आधुवनक कवी परंपरेचा पुनववतचार करताना बदलत्या जीवनानुभवांचे वचत्रि करतात. महानगरी जीवन, 

यांवत्रकता, तुटलेले नातेसंबंध आवि संवादहीनता या अनुभवांचे प्रतीकात्मक व अंतमुतख वचत्रि आधुवनक 

मराठी कववतेत आढळते. त्यामुळे आधुवनक मराठी कववता ही समकालीन मानवी अस्तित्वाचे 

संवेदनशील व वचंतनशील दशतन घडविारी ठरते. 

आधुनिक मराठी कनितेतील माििी संिेदिा: 

● िेदिा, एकाकीपिा ि अस्वस्थता: 

आधुवनक मराठी कववतेत मानवी वेदना, एकाकीपिा आवि अस्वस्थता या भावना अतं्यत तीव्रतेने व्यक्त 

झालेल्या वदसतात. स्वातंत्र्योत्तर काळातील झपाट्याने बदलिाऱ्या सामावजक पररस्तस्थतीमुळे मािूस 

मानवसकदृष्ट्ट्या अस्तस्थर झाला असून, त्याचे प्रवतवबंब कववतेतून प्रकषातने उमटते. महानगरी जीवनशैली, 

यांवत्रकता, स्पधात आवि संवादहीनता यांमुळे व्यक्ती इतरांमधे्य वावरत असूनही अंतमतनाने एकटी पडलेली 

वदसते. आधुवनक कवी या एकाकीपिाचे वचत्रि सूक्ष्म संवेदनशीलतेने करतात. वेदना केवळ व्यस्तक्तगत 

दुः खापुरत्या मयातवदत न राहता त्या सामावजक ववसंगती, अपूित आकांिा आवि अस्तित्वाच्या संघषातशी 

जोडल्या जातात. अस्वस्थता ही आधुवनक मानवाची स्थायी अवस्था बनल्याचे काव्यातून व्यक्त होते, 

ज्यामधे्य वचंता, भीती आवि भववष्याबद्दलची अवनवितता यांचा समावेश असतो. 

● पे्रम, िातेसंबंध ि भािनिक ताितिाि: 

आधुवनक मराठी कववतेत पे्रम आवि नातेसंबंध यांचे वचत्रि पारंपररक आदशतवादी च कटीत न अडकता 

वािववादी स्वरूपात केलेले आढळते. पे्रम हे केवळ आनंदाचे वकंवा समपतिाचे रूप न राहता, त्यामधे्य 

अपूितता, अपेिाभंग आवि ताितिाव यांचेही दशतन घडते. बदलत्या सामावजक मूल्यांमुळे कुटंुब, वववाह, 

मैत्री आवि इतर मानवी नातेसंबंध अवधक गंुतागंुतीचे झाले आहेत. या गंुतागंुतीचे प्रवतवबंब कववतेत 

भाववनक संघषातच्या रूपाने व्यक्त होते. आधुवनक कवी नात्यांमधील संवादहीनता, भाववनक दुरावा आवि 

पे्रमातील असुरवितता प्रामाविकपिे मांडतात. त्यामुळे पे्रम ही भावना मानवी संवेदनशीलतेची एक 

महत्त्वाची, परंतु वेदनादायक बाजू म्हिून समोर येते. 

● सामानजक निषमता ि माििी संिेदिशीलता: 

आधुवनक मराठी कववतेत सामावजक ववषमता आवि त्यातून उद्भविारी मानवी संवेदनशीलता यांचे 

सखोल वचत्रि आढळते. आवर्तक असमानता, वगतभेद, जातीय ववषमता आवि सामावजक अन्याय यांमुळे 

मानवी वेदना अवधक तीव्र झालेल्या वदसतात. कवी या वािवाकडे तटस्थपिे न पाहता संवेदनशील 

दृवष्टकोनातून पाहतात. उपेवित, वंवचत आवि दुलतवित घटकांच्या जीवनातील दुः ख, संघषत आवि आकांिा 
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कववतेतून प्रभावीपिे व्यक्त होतात. या संवेदनशीलतेमुळे आधुवनक मराठी कववता सामावजक जािीव 

जागृत करिारे माध्यम ठरते. मानवी संवेदनांचा हा व्यापक आववष्कार आधुवनक मराठी कववतेला केवळ 

वैयस्तक्तक अनुभवांपुरती मयातवदत न ठेवता सामावजक बांवधलकीचे स्वरूप प्रदान करतो. 

आधुनिक मराठी कनितेतील अस्तित्विादी जानििा: 

● व्यक्ती ि समाजातील संघषव: 

आधुवनक मराठी कववतेत व्यक्ती व समाजातील संघषत हा अस्तित्ववादी जाविवांचा एक महत्त्वाचा पैलू 

म्हिून प्रकषातने वदसून येतो. आधुवनक समाजरचनेत व्यक्तीला सामावजक संकेत, मूल्यव्यवस्था, राजकीय 

दबाव आवि आवर्तक वािव यांमधे्य स्वतः चे स्वतंत्र अस्तित्व वटकवावे लागते. या प्रवियेत व्यक्तीच्या 

स्वातंत्र्याची कोडंी होते आवि वतच्या वैयस्तक्तक अनुभूती समाजाच्या अपेिांशी संघषत करतात. आधुवनक 

कवी या संघषातचे वचत्रि अंतमुतख आवि वािववादी पद्धतीने करतात. कववता व्यक्तीच्या अस्तितेचा प्रश्न 

उपस्तस्थत करते.मािूस समाजाचा भाग असूनही स्वतः च्या अस्तित्वाचा स्वतंत्र अर्त कसा शोधतो, हा 

मूलभूत प्रश्न या कववतांमधून मांडला जातो. समाजातील एकता, मूल्यसंघषत आवि मानवसक दडपि 

यांमुळे व्यक्ती स्वतः शीच झंुज देतांना वदसतो. 

● जीििाचा अथव शोधण्याची धडपड: 

अस्तित्ववादी जाविवांचे कें द्रवबंदू म्हिजे जीवनाचा अर्त शोधण्याची अखंड धडपड होय. आधुवनक मराठी 

कववतेत मािूस पूवतवनधातररत श्रद्धा, परंपरा वकंवा आदशाांवर समाधान न मानता स्वतः च्या अनुभवांतून 

जीवनार्त शोधतांना वदसतो. या शोधप्रवियेत वनराशा, प्रश्नवचने्ह, असै्थयत आवि आत्मसंघषत यांचा समावेश 

होतो. आधुवनक कवी जीवनाला एक वनवित अर्त नसलेली, परंतु अर्त वनमाति करण्याची जबाबदारी 

व्यक्तीवरच टाकिारी प्रविया म्हिून पाहतात. कववता प्रश्न ववचारते, उत्तरांपेिा शोधावर भर देते. या 

धडपडीमुळे मािूस स्वतः च्या अस्तित्वाशी प्रामाविकपिे सामना करतो आवि त्यातूनच अस्तित्ववादी 

संवेदना अवधक तीव्र होतात. 

● मृतू्य, भय ि अनिनिततेची जािीि: 

मृतू्यची जािीव, भववष्याबद्दलचे भय आवि जीवनातील अवनवितता या अस्तित्ववादी जाविवांचे अपररहायत 

घटक आधुवनक मराठी कववतेत ठळकपिे वदसतात. मृतू्य हा केवळ जैववक समाप्ती नसून तो जीवनाच्या 

ििभंगुरतेची सतत आठवि करून देिारा अनुभव ठरतो. या जाविवेमुळे मािूस भयग्रि होतो, परंतु 

त्याच वेळी जीवन अवधक अर्तपूित करण्याची पे्ररिाही वमळते. आधुवनक कववता अवनविततेला मानवी 

अस्तित्वाची स्थायी अवस्था मानते. सुरविततेचा अभाव, भववष्यातील असै्थयत आवि जीवनाच्या 

अनाकलनीयतेचे भान या कववतांमधून प्रतीकात्मक व वचंतनशील पद्धतीने व्यक्त होते. अशा प्रकारे मृतू्य, 

भय व अवनविततेची जािीव आधुवनक मराठी कववतेत अस्तित्ववादी वचंतनाला सखोलता प्रदान करते. 

नििडक आधुनिक मराठी किी ि त्यांची अस्तित्विादी कनिता: 

● किीचंी ओळख: 

आधुवनक मराठी कववतेच्या ववकासात काही वनवडक कवीनंी मानवी जीवनातील अंतमुतख अनुभव, 

सामावजक वािव आवि तत्त्वज्ञानात्मक वचंतन यांना कें द्रस्थानी ठेवून महत्त्वपूित योगदान वदले आहे. हे 

कवी स्वातंत्र्योत्तर काळातील बदलत्या समाजव्यवसे्थचे सािीदार असून त्यांनी व्यक्तीच्या अस्तितेचा प्रश्न, 

मानवसक संघषत, एकाकीपिा आवि जीवनार्ातचा शोध यांना आपल्या कववतेत प्राधान्य वदले. पारंपररक 

काव्यपरंपरेपासून दूर जात त्यांनी मुक्तछंद, प्रतीकात्मक भाषा आवि दैनंवदन अनुभवांचा वापर करून 
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आधुवनक संवेदनशीलतेला अवभव्यक्ती वदली. या कवीमंधे्य सामावजक जािीव आवि वैयस्तक्तक अनुभूती 

यांचा समन्वय वदसून येतो. त्यांच्या कववतांमधून आधुवनक मािसाची अस्वस्थता, प्रश्नकें द्री वृत्ती आवि 

आत्मशोधाची प्रविया स्पष्ट होते. 

● नििडक कनितांचे निशे्लषि: 

वनवडक आधुवनक मराठी कववतांचे ववशे्लषि करतांना असे वदसून येते की,  या कववतांमधे्य कर्नापेिा 

अनुभूतीला अवधक महत्त्व वदलेले आहे. कववता रे्ट उत्तर देत नाही, तर प्रश्न उपस्तस्थत करते. जीवनाचा 

अर्त, व्यक्तीचे अस्तित्व, समाजातील स्थान आवि स्वतः ची ओळख या मुद्द्ांवर कवी वचंतन करतात. 

प्रवतमा, रूपके आवि प्रतीकांच्या साहाय्याने मानवी मनातील गंुतागंुत व्यक्त केली जाते. महानगरी 

जीवनातील एकाकीपिा, नातेसंबंधांतील सामावजक दबाव आवि मानवसक ताितिाव हे अनुभव कववतेत 

सूक्ष्म पद्धतीने मांडलेले आढळतात. या कववतांमधे्य भाषा साधी असली तरी आशय गहन आहे. कवीचंा 

भर अनुभवाच्या प्रामाविकतेवर असून कववता ही आत्मसंवादाचे माध्यम ठरते. 

● माििी संिेदिा ि अस्तित्विादी जानििांचे प्रनतनबंब: 

वनवडक आधुवनक मराठी कवीचं्या कववतांमधे्य मानवी संवेदना आवि अस्तित्ववादी जाविवांचे सखोल 

प्रवतवबंब वदसून येते. एकाकीपिा, वेदना, अस्वस्थता, पे्रमातील अपूितता, जीवनातील अवनवितता आवि 

मृतू्यची जािीव या भावना कववतेच्या कें द्रस्थानी असतात. अस्तित्ववादी दृवष्टकोनातून व्यक्तीला स्वतः च्या 

वनवडीसंाठी जबाबदार मानले जाते आवि जीवनाचा अर्त स्वतः  घडवण्याची जबाबदारी वतच्यावरच 

टाकली जाते. या कववतांमधून व्यक्ती व समाजातील संघषत, मूल्यसंघषत आवि आत्मसंघषत स्पष्टपिे व्यक्त 

होतो. मानवी संवेदनांचा हा आववष्कार केवळ वैयस्तक्तक अनुभवांपुरता मयातवदत न राहता व्यापक 

सामावजक वािवाशी जोडलेला आहे. त्यामुळे वनवडक आधुवनक मराठी कवी व त्यांची अस्तित्ववादी 

कववता ही समकालीन मानवी अस्तित्वाचे संवेदनशील, वचंतनशील आवि वािववादी वचत्रि करिारी 

ठरते. 

प्रतीक, प्रनतमा ि भाषा : अस्तित्विादी अनभव्यक्ती 

● प्रतीकात्मक भाषा 

आधुवनक मराठी कववतेत अस्तित्ववादी जाविवांची अवभव्यक्ती प्रामुख्याने प्रतीकात्मक भाषेच्या 

माध्यमातून घडते. रे्ट ववधानांपेिा सूचक, अर्तगभत आवि बहुअर्ी शब्दरचना वापरण्याची प्रवृत्ती 

आधुवनक कवीमंधे्य आढळते. प्रतीकात्मक भाषा ही व्यक्तीच्या अंतमतनातील अस्वस्थता, एकाकीपिा, 

भीती आवि जीवनार्ातचा शोध व्यक्त करण्यासाठी अतं्यत प्रभावी ठरते. अंधार, रिा, वभंत, शांतता, 

वाळवंट, आरसा यांसारखी प्रतीके मानवी अस्तित्वातील अडर्ळे, संभ्रम आवि आत्मसंघषत दशतववतात. या 

प्रतीकांमधून मािसाच्या मानवसक अवस्थांचे सूक्ष्म वचत्रि होते. प्रतीकात्मक भाषेमुळे कववता रे्ट अर्त न 

सांगता वाचकाला वचंतनासाठी प्रवृत्त करते, ज्यातून अस्तित्ववादी जाविवा अवधक गवह-या स्वरूपात 

व्यक्त होतात. 

● प्रनतमा ि रूपकांचा िापर: 

अस्तित्ववादी अवभव्यक्तीसाठी आधुवनक मराठी कववतेत प्रवतमा व रूपकांचा प्रभावी वापर करण्यात 

आला आहे. दैनंवदन जीवनातील साध्या अनुभवांमधून वनमाति झालेल्या प्रवतमा मानवी भावववश्वाचे गहन 

दशतन घडवतात. ओसाड रिे, बंद दरवाजे, कोरडी झाडे, पडझडलेली घरे अशा प्रवतमा मानवी 

एकाकीपिा,疎ता आवि अंतगतत पोकळीचे प्रतीक ठरतात. रूपकांच्या माध्यमातून जीवनाचा प्रवास, 
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संघषत आवि अवनवितता अधोरेस्तखत केली जाते. या प्रवतमा व रूपके केवळ स दंयतवनवमततीसाठी नसून ती 

अस्तित्ववादी वचंतनाची साधने आहेत. त्यामुळे कववता अवधक पररिामकारक आवि अर्तपूित बनते. 

● आधुनिक काव्यशैलीतील प्रयोगशीलता: 

आधुवनक मराठी कववतेत काव्यशैलीच्या पातळीवरही मोठ्या प्रमािावर प्रयोगशीलता वदसून येते. 

मुक्तछंद, तुटक वाक्यरचना, असंपूित ववधानं आवि अंतमुतख शैली यांचा वापर करून कवी मानवी 

अस्तित्वातील तुटलेपिा आवि असै्थयत व्यक्त करतात. पारंपररक छंदबद्धतेऐवजी आशयाला अनुरूप 

अशी रचना स्वीकारली जाते. भाषेतील साधेपिा आवि रे्टपिा असूनही वतच्यामागे गहन तत्त्वज्ञानात्मक 

आशय दडलेला असतो. या प्रयोगशीलतेमुळे कववता वैयस्तक्तक अनुभवांचे आत्मसंवादात्मक रूप धारि 

करते. अस्तित्ववादी जाविवांची अवभव्यक्ती त्यामुळे अवधक प्रखर, प्रामाविक आवि प्रभावी बनते. 

निष्कषव 

आधुवनक मराठी कववतेच्या सखोल अभ्यासातून असे स्पष्ट होते की मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी 

जाविवा या वतच्या कें द्रस्थानी आहेत. स्वातंत्र्योत्तर काळात झालेल्या सामावजक, आवर्तक व सांसृ्कवतक 

पररवततनांमुळे मानवी जीवन अवधक गंुतागंुतीचे, अस्तस्थर आवि तिावग्रि झाले असून त्याचे प्रभावी 

प्रवतवबंब आधुवनक कववतेत उमटलेले वदसते. एकाकीपिा, वेदना, अवलप्तता, अस्वस्थता, पे्रमातील 

अपूितता, सामावजक ववषमता आवि जीवनार्ातचा शोध या अनुभवांचे प्रामाविक वचत्रि आधुवनक कवीनंी 

केले आहे. अस्तित्ववादी जाविवांच्या प्रभावामुळे कववता केवळ भावनात्मक अवभव्यक्तीपुरती मयातवदत 

न राहता ती व्यक्तीच्या अस्तित्वाशी वनगवडत मूलभूत प्रश्न उपस्तस्थत करते. व्यक्ती व समाजातील संघषत, 

स्वातंत्र्याची जािीव, वनवडीची जबाबदारी, मृतू्यची जािीव आवि अवनविततेचे भान या घटकांमुळे 

आधुवनक कववतेला वैचाररक खोली प्राप्त झाली आहे. प्रतीकात्मक भाषा, प्रभावी प्रवतमा, रूपकांचा सूक्ष्म 

वापर आवि प्रयोगशील काव्यशैली यांमुळे या अस्तित्ववादी आशयाची अवभव्यक्ती अवधक 

पररिामकारक ठरते. आधुवनक मराठी कववता ही व्यक्तीच्या अंतमतनातील संवेदनांचा आत्मसंवाद ठरते; 

मात्र ती सामावजक वािवाशी तटस्थ राहत नाही. उलट, समाजातील ववसंगती, अन्याय आवि मानवी 

वेदनांकडे संवेदनशील दृष्टीने पाहण्याची पे्ररिा ती देते. या अभ्यासातून असे वनष्पन्न होते की आधुवनक 

मराठी कववता ही समकालीन मानवाच्या मानवसक, सामावजक व तत्त्वज्ञानात्मक अवसे्थचे सखोल दशतन 

घडविारी सावहत्यप्रकार आहे. त्यामुळे मानवी संवेदना व अस्तित्ववादी जाविवांचे अध्ययन हे मराठी 

सावहत्याच्या आकलनासाठी अत्यावश्यक असून ते आधुवनक समाजाच्या मानवी अनुभवांचे सम्यक 

आकलन घडवून आिते. 
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