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 साराांि 

आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत केिळ पाठ्यपसु्तकाधाररत ज्ञान, गणु आवण परीक्षेतील यश यांपरुते वशक्षण मयागवदत राविलेले नािी. 

आज वशक्षणाकडे विद्यार्थयाांच्या सिाांगीण विकासाच्या दृष्टीने पाविले जाते. बदलते सामावजक, आवर्थगक, तांवत्रक आवण 

सांस्कृवतक िास्ति लक्षात घतेा विद्यार्थयाांमध्य ेज्ञानाबरोबरच संिादकौशल्य, समस्यासोडिणकू, वनणगयक्षमता, आत्मजाणीि, 

भािनावनयंत्रण, सिकायग, नेततृ्ि, सजगनशीलता आवण नवैतकता यांसारख्या जीिन कौशल्यांचा विकास करण ेअत्यािश्यक झाले 

आि.े जीिन कौशल्य वशक्षण ि े विद्यार्थयाांना केिळ शैक्षवणक यशासाठी नव्ि,े तर प्रत्यक्ष जीिनातील विविध आव्िानांना 

समर्थगपण ेसामोरे जाण्यास तयार करणारे वशक्षण आि.े प्रस्तुत शोध वनबंधात आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थतील जीिन कौशल्य 

वशक्षणाची संकल्पना, त्याची गरज, विद्यार्थी विकासाशी असलेले नाते, बदलते प्रिाि, शालेय स्तरािरील अंमलबजािणी, 

वशक्षकांची भवूमका, अडचणी आवण उपाययोजना यांचा सविस्तर विचार मांडण्यात आला आि.े 

मुख्य सांबोध: जीिन कौशल्य वशक्षण, विद्यार्थी विकास, आधवुनक वशक्षणव्यिस्र्था, बदलते प्रिाि, सिाांगीण विकास 

प्रस्ताविा 

वशक्षण ि ेमानिाच्या व्यविमत्त्ि विकासाचे सिाांत प्रभािी साधन मानले जाते. वशक्षणामळेु व्यिी ज्ञानसंपन्न तर िोतेच, परंत ु

त्याचबरोबर वतच्यात योग्य विचारशिी, मलू्यदृष्टी, सामावजक जाणीि, आत्मविश्वास आवण कृतीक्षमतेचा विकास िोतो. परंत ु

बदलत्या काळात वशक्षणाची व्याप्ती अवधक व्यापक झाली आि.े जागवतकीकरण, तंत्रज्ञानाचा िेगिान प्रसार, मावितीचा स्फोट, 

सामावजक संबंधांचे बदलते स्िरूप, स्पधाग, मानवसक ताणतणाि, मलू्यांच ेसंक्रमण आवण रोजगाराच्या बदलत्या संधी यामळेु 

विद्यार्थयाांसमोर निीन प्रकारची आव्िाने वनमागण झाली आिते. या आव्िानांना समर्थगपण ेतोंड दणे्यासाठी विद्यार्थयाांमध्ये केिळ 

सैद्ांवतक ज्ञान असण ेपरेुसे नािी, तर जीिन कौशल्यांची जडणघडण िोण ेअत्यािश्यक आि.े जीिन कौशल्य वशक्षण िी 

संकल्पना विद्यार्थयाांच्या प्रत्यक्ष जीिनाशी वनगवडत आि.े विद्यार्थयाांना स्ितःला समजनू घणे,े इतरांशी ससंुिाद साधण,े योग्य 

वनणगय घणे,े समस्यांचे वनराकरण करण,े भािनांचे व्यिस्र्थापन करण,े बदलत्या पररवस्र्थतीशी जळुिनू घणे ेआवण जबाबदार 

नागररक म्िणनू िागण ेयासाठी जीिन कौशल्यांचे वशक्षण मित्त्िाचे ठरते. आधवुनक वशक्षणव्यिस्र्था आता ज्ञानकें विततेतनू 

कौशल्यकें वित, अनभुिाधाररत, विद्यार्थी-कें वित आवण मलू्यावधवष्ठत वशक्षणाकडे िळत आि.े त्यामळेु जीिन कौशल्य वशक्षण 

िा वशक्षणव्यिस्रे्थचा पररघीय भाग नसनू कें िस्र्थानी आलेला विषय आि.े विद्यार्थी विकासाच्या दृष्टीनिेी जीिन कौशल्य वशक्षण 

अत्यंत मित्त्िाचे आि.े विद्यार्थयाांचा विकास िा केिळ बौवद्क विकास नसनू शारीररक, मानवसक, भािवनक, सामावजक, नैवतक 

आवण सजगनशील विकासाचा एकावत्मक पररणाम असतो. जीिन कौशल्ये या सिग पैलूंना बळकटी दतेात. शालेय जीिनातच िी 

कौशल्य ेरुजली तर विद्यार्थयाांचे व्यविमत्त्ि संतुवलत, सक्षम, जबाबदार आवण यशस्िी बनते. म्िणनू आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत 

जीिन कौशल्य वशक्षण आवण विद्यार्थी विकास यांचा परस्परसंबंध समजनू घणे ेआिश्यक आि.े 
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िोध नवषयाची उनिषे्ट  

1. आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत जीिन कौशल्य वशक्षणाची संकल्पना ि स्िरूप समजनू घणे.े 

2. विद्यार्थी विकासामध्ये जीिन कौशल्य वशक्षणाचे मित्त्ि अभ्यासण.े 

3. जीिन कौशल्य वशक्षणातील बदलते प्रिािांचा अभ्यास करण.े 

िोध नवषयाचे महत्त्व 

प्रस्तुत शोध विषयाचे मित्त्ि आधवुनक वशक्षणाच्या बदलत्या स्िरूपाशी वनगवडत आि.े आज वशक्षण केिळ पाठ्यपसु्तकातील 

ज्ञान, परीक्षा आवण गणु यापरुते मयागवदत राविलेले नािी, तर विद्यार्थयाांच्या सिाांगीण विकासाशी जोडले गेले आि.े अशा 

पररवस्र्थतीत जीिन कौशल्य वशक्षणाचे मित्त्ि अवधक ठळकपण े समोर यतेे. विद्यार्थयाांमध्य ेआत्मविश्वास, संिादकौशल्य, 

वनणगयक्षमता, समस्यासोडिणकू, भािवनक संतुलन, सिकायगभािना आवण सामावजक जाणीि यांसारख्या गणुांचा विकास घडिनू 

आणण्यासाठी जीिन कौशल्य वशक्षण अत्यंत आिश्यक ठरते. 

या शोध विषयाचे मित्त्ि असेिी आि ेकी, तो विद्यार्थी विकासाच्या विविध पैलूंना स्पशग करतो. बौवद्क, भािवनक, सामावजक, 

नैवतक आवण व्याििाररक विकास साधण्यासाठी जीिन कौशल्य े आधारभतू भवूमका बजाितात. आजच्या स्पधागत्मक, 

ताणतणािपणूग आवण तंत्रज्ञानप्रधान यगुात विद्यार्थयाांना केिळ शैक्षवणकदृष््टया सक्षम बनविण ेपरेुसे नसनू त्यांना प्रत्यक्ष जीिनासाठी 

सक्षम बनविण ेआिश्यक आि.े प्रस्तुत विषय त्या दृष्टीने अत्यंत उपयिु आि.े 

िा शोध विषय वशक्षक, पालक, शाळा आवण वशक्षणतज्ज्ज्ञ यांच्यासाठीिी मित्त्िाचा आि.े जीिन कौशल्य वशक्षणामळेु अध्यापन 

अवधक विद्यार्थी-कें वित, अनभुिाधाररत आवण उपयोवजत बन ूशकते. तसेच विद्यार्थयाांच्या व्यविमत्त्ि विकासासाठी आवण 

जबाबदार नागररक घडविण्यासाठी िा विषय मागगदशगक ठरतो. त्यामळेु आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत जीिन कौशल्य वशक्षण आवण 

विद्यार्थी विकास यांचा अभ्यास शकै्षवणक तसेच सामावजकदृष््टया अत्यंत मित्त्िपणूग मानला जातो. 

जीवि कौिल्य निक्षण : सांकल्पिा 

जीिन कौशल्य वशक्षण म्िणज ेव्यिीला दनैंवदन जीिनातील विविध पररवस्र्थतींमध्ये प्रभािी, सकारात्मक आवण जबाबदारीन े

िागण्यास सक्षम करणाऱ्या कौशल्यांचे वनयोजनबद् वशक्षण िोय. िी कौशल्य ेव्यिीला स्ितःच्या भािना, विचार, गरजा आवण 

कृती यांच े समंजस व्यिस्र्थापन करण्यास मदत करतात. यामध्य े आत्मजाणीि, आत्मविश्वास, संिादकौशल्य, सिकायग, 

वनणगयक्षमता, समस्यासोडिणकू, समंजस विचार, सजगनशीलता, ताण-तणाि व्यिस्र्थापन, सिानभुतूी आवण मानिी मलू्यांची 

जपणकू यांचा समािेश िोतो. 

जीिन कौशल्य वशक्षण ि ेकोणत्यािी एका विषयापरुते मयागवदत नसते. उलट ते सिग विषयांमध्ये, सिशालेय उपक्रमांमध्ये, शालेय 

िातािरणात, वशक्षक-विद्यार्थी संिादात आवण सामवूिक अनभुिांमधनू विकवसत िोत असते. ि े वशक्षण विद्यार्थयाांच्या ज्ञान, 

ितृ्ती, मलू्ये आवण ितगन यांच्यामध्ये समन्िय वनमागण करते. म्िणनूच जीिन कौशल्य वशक्षण िा विद्यार्थयाांच्या सिाांगीण 

विकासाचा पाया मानला जातो. 

आधुनिक निक्षणव्यवस्थेचे स्वरूप 

आधवुनक वशक्षणव्यिस्र्था िी परंपरागत पाठांतरप्रधान, वशक्षककें वित आवण परीक्षा-कें वित पद्तीपेक्षा िेगळी आि.े आधवुनक 

वशक्षणात विद्यार्थयागच्या अनभुिाला, वजज्ञासेला, सिभागाला आवण िैयविक क्षमतेला मित्त्ि वदले जाते. वडवजटल साधनांचा 
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िापर, प्रकल्पाधाररत अध्ययन, कृती-अनभुिाधाररत वशक्षण, संिादाधाररत अध्यापन, सिकायागत्मक अध्ययन, कौशल्यविकास, 

मलू्यवशक्षण आवण समािशेकता िी आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थची िैवशष््टये आिते. 

आजच्या वशक्षणात फि “काय वशकिायचे” यापेक्षा “कसे वशकिायचे” आवण “त्यातून विद्यार्थयागचा कोणता 

विकास साधायचा” याला अवधक प्राधान्य वदले जाते. या बदलामळेु वशक्षणाचा कें िवबंद ूज्ञानसंकलनािरून जीिनससंुगत 

कौशल्यांच्या विकासाकडे सरकत आि.े अशा वस्र्थतीत जीिन कौशल्य वशक्षणाला विशेष मित्त्ि प्राप्त िोते. 

जीवि कौिल्य निक्षणाची गरज 

आजचा विद्यार्थी अनेक प्रकारच्या ताणतणािांमध्ये िाढत आि.े अभ्यासाचा ताण, कररअरची स्पधाग, सामावजक माध्यमांचा 

प्रभाि, बदलते कौटंुवबक िातािरण, भािवनक अवस्र्थरता, मैत्री-संबंधांतील गुंतागुतं, चकुीची माविती, वडवजटल व्यसन, तसेच 

मलू्यांमधील गोंधळ यामळेु विद्यार्थयाांच्या मनािर विविध प्रकारचे दडपण येत आि.े अशा िेळी विद्यार्थयाांना आपल्या जीिनातील 

समस्यांना सकारात्मक दृवष्टकोनातनू सामोरे जाण्यास सक्षम करण ेिी वशक्षणव्यिस्रे्थची जबाबदारी ठरते. 

जीिन कौशल्य वशक्षण विद्यार्थयाांना स्ितःचे सामर्थयग ओळखण्यास मदत करते. ते आत्मविश्वास िाढिते, सकारात्मक विचारसरणी 

विकवसत करते आवण वनणगयक्षमतेला धार दतेे. शैक्षवणक यशाबरोबरच जीिनातील यशासाठीिी िी कौशल्ये उपयिु ठरतात. 

व्यिीमध्य ेसंयम, सिकायग, नतेतृ्ि, अनशुासन आवण नैवतक जबाबदारी वनमागण करण्याचे मित्त्िपणूग कायग जीिन कौशल्य वशक्षण 

करते. 

नवद्याथी नवकास आनण जीवि कौिल्य निक्षण 

विद्यार्थी विकास िी बिुआयामी प्रवक्रया आि.े विद्यार्थयाांच्या बौवद्क विकासाबरोबरच भािवनक, सामावजक, नैवतक आवण 

व्याििाररक विकास िोण ेगरजेचे असते. जीिन कौशल्य वशक्षण या सिग पैलूंना स्पशग करते. 

1. बौनिक नवकास: जीिन कौशल्य वशक्षणामळेु विद्यार्थयाांमध्ये वचवकत्सक विचारशिी, विशे्लषणक्षमता, सजगनशीलता, 

समस्यासोडिणकू आवण वनणगयक्षमता विकवसत िोते. ि ेगणु विद्यार्थयाांना अभ्यासातील संकल्पना अवधक चांगल्या प्रकारे 

समजनू घणे्यास मदत करतात. 

2. भावनिक नवकास: विद्यार्थयाांच्या भािनांचे व्यिस्र्थापन करण,े अपयश स्िीकारण,े ताणतणािाला तोंड दणे ेआवण 

सकारात्मक दृवष्टकोन ठेिण ेया गोष्टी भािवनक विकासाशी संबंवधत आिते. जीिन कौशल्य वशक्षण विद्यार्थयाांना भािवनक 

स्रै्थयग प्रदान करते. 

3. सामानजक नवकास: समाजात रािण्यासाठी परस्परसंिाद, सिकायग, समजतूदारपणा, सिानभुतूी, नेततृ्ि आवण 

जबाबदारी आिश्यक असते. जीिन कौशल्य ेविद्यार्थयाांना इतरांशी ससंुिाद साधण्याची क्षमता दतेात. 

4. िैनतक नवकास: सत्य, प्रामावणकपणा, कतगव्यभािना, आदर, न्याय आवण सामावजक बांवधलकी या मलू्यांची जपणकू 

जीिन कौशल्य वशक्षणातून केली जाते. त्यामळेु विद्यार्थी सजग आवण जबाबदार नागररक बनतात. 

5. व्यनिमत्त्व नवकास: आत्मविश्वास, आत्मअनशुासन, स्िािलंबन, उविष्टवनविती आवण सकारात्मक दृवष्टकोन या बाबी 

व्यविमत्त्ि विकासात मित्त्िाच्या आिते. जीिन कौशल्य वशक्षण या सिग गणुांचा विकास घडिनू आणते. 
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जीवि कौिल्य निक्षणातील बदलते प्रवाह  

आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत जीिन कौशल्य वशक्षणाच्या संदभागत अनेक बदलते प्रिाि वदसनू येतात. ि ेप्रिाि वशक्षण अवधक 

जीिनावभमखु, विद्यार्थी-कें वित आवण भविष्यावभमखु बनित आिते. 

1. पाठाांतरातूि अिुभवाधाररत निक्षणाकडे: पिूीचे वशक्षण पाठांतर आवण पनुरुत्पादन यािर अवधक आधाररत िोते. आता 

प्रकल्प, प्रयोग, कृती, चचागसत्रे, भवूमकानाट्य, गटकायग आवण प्रत्यक्ष अनभुि यांच्या माध्यमातून जीिन कौशल्यांचा 

विकास साधण्यािर भर वदला जात आि.े 

2. परीक्षा-कें निततेतूि कौिल्य-कें निततेकडे: फि गणु वमळिण्यािर भर दणेारी वशक्षणपद्ती आता कौशल्यांच्या 

विकासाकडे िळत आि.े विद्यार्थयागने काय पाठ केले यापेक्षा तो काय समजला, कसा विचार करतो, समस्यांना कसे सामोरे 

जातो, ि ेअवधक मित्त्िाचे ठरत आि.े 

3. निक्षककें निततेतूि नवद्याथी-कें निततेकडे: आधवुनक वशक्षणात विद्यार्थी िा अध्यापन-अवधगम प्रवक्रयेचा कें िवबंद ूमानला 

जातो. विद्यार्थी सवक्रय सिभागीद्वारे वशकतो. यामळेु आत्मविश्वास, संिाद, सिकायग आवण नतेतृ्ि अशा जीिन कौशल्यांचा 

विकास िोतो. 

4. नडनजटल निक्षणाचा वाढता प्रभाव: ऑनलाइन वशक्षण, वडवजटल साधने, स्माटग क्लासरूम, ई-सामग्री आवण सामावजक 

माध्यमे यांनी वशक्षणाचे स्िरूप बदलले आि.े यामळेु वडवजटल साक्षरता, मावितीचे वचवकत्सक मलू्यमापन, जबाबदार 

ऑनलाइन ितगन आवण स्ि-वशक्षण िी निीन जीिन कौशल्ये मित्त्िाची झाली आिते. 

5. मािनसक आरोग्य आनण भावनिक सक्षमीकरण: विद्यार्थयाांच्या मानवसक आरोग्याला आज विशषे मित्त्ि प्राप्त झाले 

आि.े समपुदशेन, भािवनक वशक्षण, ताणतणाि व्यिस्र्थापन, ध्यान-एकाग्रता, सकारात्मक संिाद या माध्यमांतून भािवनक 

जीिन कौशल्यांिर भर वदला जात आि.े 

6. मूल्यानधनित आनण समावेिक निक्षण: आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत विविधता, समता, सविष्णतुा, वलंगसंिेदनशीलता, 

मानिावधकार, पयागिरण-जाणीि आवण सामावजक न्याय या मलू्यांचा समािेश िाढला आि.े त्यामळेु जीिन कौशल्य 

वशक्षणाचे स्िरूप अवधक व्यापक झाले आि.े 

7. रोजगारानभमुखता आनण उद्योजकता: भविष्यातील कररअर आवण रोजगाराच्या संदभागत स्िािलंबन, वनयोजन, िेळेचे 

व्यिस्र्थापन, टीमिकग , सादरीकरण कौशल्य आवण उद्योजक दृष्टी या कौशल्यांची गरज िाढली आि.े त्यामळेु जीिन 

कौशल्य वशक्षण आता रोजगारावभमखुतेशीिी जोडले जात आि.े 

िालेय स्तरावरील जीवि कौिल्य निक्षणाची अांमलबजावणी 

जीिन कौशल्य वशक्षण प्रभािी करण्यासाठी शाळेतील अध्यापन पद्ती, उपक्रम, िातािरण आवण मलू्यव्यिस्र्था यांमध्ये ससंुगत 

बदल करण ेआिश्यक आि.े जीिन कौशल्य वशक्षण स्ितंत्र विषय म्िणनू वशकविण्यापके्षा ते विविध विषयांशी आवण शालेय 

अनभुिांशी एकरूप केल्यास अवधक प्रभािी ठरते. 

भाषाविषयांतून संिादकौशल्य, आत्मअवभव्यिी आवण सिानभुतूी विकवसत करता येते. गवणत आवण विज्ञानातून वचवकत्सक 

विचार, समस्यासोडिणकू आवण तकग शिी िाढविता येते. समाजशास्त्रातून सामावजक जाणीि, नागररकत्त्ि, सविष्णतुा आवण 
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जबाबदारी विकवसत करता येते. क्रीडा, कला, सांस्कृवतक कायगक्रम, शालेय सभा, गटकायग, प्रकल्प, शैक्षवणक सिली, 

समाजोपयोगी उपक्रम आवण नेततृ्िाच्या संधी यांमधनू जीिन कौशल्यांचे प्रत्यक्ष प्रवशक्षण दतेा येते. 

शाळेतील िातािरणिी जीिन कौशल्य विकासासाठी पोषक असाि ेलागते. सन्मान, समता, संिाद, सियोग, वशस्त, स्िच्छता 

आवण सकारात्मकता या मलू्यांिर आधाररत शालेय संस्कृती विद्यार्थयाांच्या ितगनािर दीघगकालीन पररणाम घडिते. 

निक्षकाांची भूनमका 

जीिन कौशल्य वशक्षणाच्या अमंलबजािणीत वशक्षकांची भवूमका अत्यंत मित्त्िाची आि.े वशक्षक ि े केिळ ज्ञानदाते नसनू 

मागगदशगक, प्रेरक, समपुदशेक आवण आदशग व्यविमत्त्ि असतात. वशक्षकांनी विद्यार्थयाांमध्य ेसंिाद, सिकायग, वचवकत्सक विचार, 

सकारात्मकता आवण जबाबदारी विकवसत िोईल असे अध्यापन करण ेआिश्यक आि.े 

वशक्षकांनी विद्यार्थयाांच्या िैयविक फरकांची जाणीि ठेिनू त्यांना प्रोत्सािन द्याि,े प्रश्न विचारण्यास प्रितृ्त कराि,े चकुा करण्याची 

संधी द्यािी आवण अनभुिातून वशकण्याचे िातािरण तयार कराि.े विद्यार्थयाांच्या भािवनक गरजा समजनू घणे,े त्यांच्या समस्या 

ऐकून घणे ेआवण योग्य मागगदशगन करण ेिीसदु्ा वशक्षकांची मित्त्िाची जबाबदारी आि.े 

जीवि कौिल्य निक्षणातील अडचणी 

जीिन कौशल्य वशक्षणाचे मित्त्ि सिगमान्य असले तरी त्याची प्रभािी अंमलबजािणी करताना अनके अडचणी येतात. परीक्षा-

कें वित वशक्षणपद्तीमळेु गणुांना प्राधान्य वदले जाते आवण कौशल्यविकासाकडे दयु्यम दृष्टीने पाविले जाते. अनेक वशक्षकांना 

जीिन कौशल्य वशक्षणाची स्पष्ट संकल्पना आवण त्याच्या अध्यापनतंत्रांची परेुशी माविती नसते. 

मोठ्या िगगसंख्या, िेळेचा अभाि, आिश्यक प्रवशक्षणाची कमतरता, शैक्षवणक साधनांची अनपुलब्धता, पालकांची गणुावभमखु 

अपके्षा आवण शालेय व्यिस्रे्थतील दडपण यांमळेु जीिन कौशल्य वशक्षण मयागवदत रािते. कािी वठकाणी जीिन कौशल्य ेकेिळ 

भाषणांत वकंिा औपचाररक कायगक्रमांत वदसतात; परंतु ती दनैंवदन अध्यापन-अवधगम प्रवक्रयेत उतरलेली वदसत नािीत. 

उपाययोजिा 

जीिन कौशल्य वशक्षण प्रभािी करण्यासाठी कािी मित्त्िपणूग उपाययोजना आिश्यक आिते. वशक्षकांना जीिन कौशल्य 

वशक्षणाविषयी प्रवशक्षण दणे ेगरजचेे आि.े शाळांमध्ये विद्यार्थी-कें वित, अनभुिाधाररत आवण कौशल्यावभमखु अध्यापन पद्तींचा 

िापर िाढिािा. पाठ्यक्रमात जीिन कौशल्यांचे स्पष्ट एकत्रीकरण कराि.े 

विद्यार्थयाांना गटचचाग, प्रकल्प, भवूमकानाट्य, समस्या-आधाररत अध्ययन, नेततृ्िाच्या संधी, सामावजक उपक्रम आवण समपुदशेन 

सवुिधा उपलब्ध करून द्याव्यात. पालकांनािी जीिन कौशल्य वशक्षणाचे मित्त्ि पटिनू दणे ेआिश्यक आि.े मलू्यमापन 

पद्तीतिी केिळ लेखी परीक्षांऐिजी वनरीक्षण, सिभाग, ितगन, कृती आवण सादरीकरण या पलैूंना मित्त्ि दणे ेआिश्यक आि.े 

निष्कषष 

आधवुनक वशक्षणव्यिस्रे्थत जीिन कौशल्य वशक्षण आवण विद्यार्थी विकास यांचे नाते अत्यंत घट्ट आवण परस्परपरूक आि.े 

आजच्या बदलत्या सामावजक, तांवत्रक आवण शैक्षवणक पररवस्र्थतीत विद्यार्थयाांना केिळ विषयज्ञान दणे ेपरेुसे नािी, तर त्यांना 

जीिन जगण्याची कला वशकविण ेिी काळाची गरज बनली आि.े जीिन कौशल्य वशक्षण विद्यार्थयाांना आत्मविश्वास, जबाबदारी, 

सिकायग, संिेदनशीलता, वनणगयक्षमता, समस्यासोडिणकू आवण भािवनक स्रै्थयग प्रदान करते. 
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विद्यार्थयाांचा सिाांगीण विकास साधायचा असेल तर जीिन कौशल्य वशक्षणाला वशक्षणव्यिस्रे्थच्या कें िस्र्थानी स्र्थान द्याि ेलागेल. 

बदलते प्रिाि लक्षात घतेा वशक्षण अवधक अनभुिाधाररत, कौशल्यावभमखु, समािेशक, मलू्यावधवष्ठत आवण विद्यार्थी-कें वित 

िोत आि.े या प्रवक्रयेत जीिन कौशल्य वशक्षण ि ेविद्यार्थयाांच्या उज्ज्ज्ज्िल, संतुवलत आवण सक्षम भवितव्याचे आधारस्तंभ ठरते. 

त्यामळेु शाळा, वशक्षक, पालक आवण वशक्षणव्यिस्र्था यांनी एकवत्रतपण े जीिन कौशल्य वशक्षणाची पररणामकारक 

अंमलबजािणी करण ेआिश्यक आि.े तेव्िाच वशक्षणाचा खरा ितेू साध्य िोऊन सजग, सक्षम आवण संिेदनशील नागररक 

घडतील. 
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