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गोषवारा  

कोविड-19 महामारीने संपणूग जगातील वशक्षण व्यिस्र्था अभतूपिूग संकटात टाकली. या काळात दीर्गकाळ शाळा बंद 

रावहल्यामळेु विशेषतः प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या वशक्षणािर गंभीर पररणाम झाला. प्रार्थवमक वशक्षण हा मलुांच्या शकै्षवणक 

आयषु्याचा पाया मानला जातो. िाचन, लेखन, गवणत, भाषा कौशल्ये, समजनू र्णे्याची क्षमता ि सामावजक सियी यांचा 

विकास याच टप्पप्पयािर र्डतो. परंतु कोरोनाकाळातील शाळाबंदीमळेु हा पाया कमकुित झाल्याचे अनेक अभ्यासांतनू स्पष्ट झाले 

आह.े या शोध वनबंधात प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या शकै्षवणक संपादणकुीिर शाळाबंदीचा झालेला पररणाम अभ्यासण्यात 

आला आह.े ऑनलाइन वशक्षण, दरूदशगनिरील शकै्षवणक कायगक्रम, स्ियंअध्ययन सावहत्य यांसारख ेपयागयी मागग उपलब्ध असले 

तरी सिग मलुांना त्याचा समान लाभ वमळाला नाही. ग्रामीण भागातील मलेु, आवर्थगकदृष््टया दबुगल र्टक, स्र्थलांतररत कुटंुबातील 

मलेु आवण पवहली-दसुरीतील विद्यार्थी सिागवधक प्रभावित झाले. या वनबंधात शाळाबंदीमळेु वनमागण झालेली अध्ययन र्सरण 

(Learning Loss), िाचन-लेखन कौशल्यांिरील पररणाम, गवणती संकल्पनांतील कमतरता, तसेच मलुांच्या मानवसक ि 

सामावजक विकासािर झालेला प्रभाि यांचा सविस्तर आढािा र्णे्यात आला आह.े अभ्यासासाठी दयु्यम स्रोतांचा िापर करून 

िणगनात्मक ि विशे्लषणात्मक पद्धती अिलंवबण्यात आली आह.े वनष्कषागतून असे आढळते की शाळाबंदीचा पररणाम दीर्गकालीन 

स्िरूपाचा असनू त्यािर तातडीन ेउपाययोजना करण ेआिश्यक आह.े परूक अध्यापन, अध्ययन भरपाई कायगक्रम, पालक-

वशक्षक समन्िय आवण समािेशक शैक्षवणक धोरण ेराबविल्यास प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांची शकै्षवणक संपादणकू पनु्हा सक्षम 

करता येऊ शकते. 

िुख्य सांबोध: प्रार्थवमक वशक्षण, शाळाबंदी, शैक्षवणक संपादणकू, कोविड-19, अध्ययन र्सरण 

प्रस्तावना 

प्रार्थवमक वशक्षण हा कोणत्याही वशक्षण व्यिस्रे्थचा सिागत महत्त्िाचा टप्पपा असतो. याच स्तरािर मलुांमध्ये िाचन, लेखन, 

गवणत, भाषा कौशल्य,े विचारशक्ती आवण सामावजक सियींचा पाया र्ातला जातो. बालकाच्या सिाांगीण विकासासाठी 

प्रार्थवमक वशक्षण अत्यंत आिश्यक आह.े मात्र कोविड-19 महामारीने या टप्पप्पयालाच सिागवधक धक्का वदला. माचग 2020 

पासनू दशेभरातील शाळा बंद करण्यात आल्या. ही शाळाबंदी काही आठिड्यांची नसनू जिळजिळ दोन िषे चालू रावहली. 

या काळात माध्यवमक ि उच्च वशक्षणातील विद्यार्थयाांनी काही प्रमाणात ऑनलाइन वशक्षणाशी जळुिनू र्तेले; परंतु प्रार्थवमक 

स्तरािरील मलुांसाठी हा बदल अत्यंत कठीण ठरला. कारण या ियोगटातील मलेु प्रत्यक्ष संिाद, वशक्षकांचे मागगदशगन, सततचा 

सराि आवण िगागतील िातािरणािर अवधक अिलंबनू असतात. शाळाबंदीच्या काळात ऑनलाइन वशक्षण, दरूदशगनिरील 

शैक्षवणक कायगक्रम, व्हॉट्सॲपद्वारे अभ्याससावहत्य आवण स्ियंअध्ययन पवुस्तकांचा िापर करण्यात आला. तर्थावप, तांवत्रक 
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साधनांची अनपुलब्धता, पालकांचे मयागवदत शैक्षवणक ज्ञान, इटंरनटेची अडचण आवण मलुांची एकाग्रता कमी असण ेयामळेु 

अपवेक्षत पररणाम साधता आला नाही. याचा रे्थट पररणाम मलुांच्या शैक्षवणक संपादणकुीिर झाला. अनेक मलुांची िाचनगती 

कमी झाली, लेखन कौशल्य ेमाग ेपडली आवण गवणतातील मलूभतू संकल्पना विसरल्या गेल्या. काही मलुांनी शाळेशीच नाते 

तोडले, तर काही मलेु कायमची वशक्षणाबाहरे पडण्याच्या धोक्यात आली. या पार्श्गभमूीिर, प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या 

शैक्षवणक संपादणकुीिर कोरोनाकाळातील शाळाबंदीचा झालेला पररणाम अभ्यासण ेअत्यंत आिश्यक आह.े या शोध वनबंधात 

शाळाबंदीच े स्िरूप, शकै्षवणक संपादणकुीिरील पररणाम, वनमागण झालेली आव्हाने तसेच भविष्यातील उपाययोजना यांचा 

सखोल अभ्यास करण्यात आला आह.े 

अभ्यासाची उमिषे्ट 

1. कोरोनाकाळातील शाळाबंदीचे स्िरूप समजनू र्णे.े 

2. प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या शकै्षवणक संपादणकुीिर झालेला पररणाम अभ्यासण.े 

3. अध्ययन र्सरणीची कारण ेओळखण.े 

4. शाळाबंदीमळेु वनमागण झालेली शकै्षवणक ि सामावजक आव्हाने विशे्लवषत करण.े 

सांशोधन पद्धती 

हा शोध वनबंध दयु्यम स्रोतांिर आधाररत आह.े शैक्षवणक अहिाल, संशोधन लेख, सरकारी दस्तऐिज, पररषदांचे अहिाल 

आवण वशक्षण क्षेत्रातील अभ्यास यांचा उपयोग करण्यात आला आह.े अभ्यासासाठी िणगनात्मक ि विशे्लषणात्मक पद्धतीचा 

अिलंब करण्यात आला आह.े 

कोरोनाकाळातील शाळाबांदीचे स्वरूप 

कोविड-19 प्रवतबंधांसाठी शाळा अचानक ि दीर्गकाळासाठी बंद करण्यात आल्या; पररणामी पारंपररक प्रत्यक्ष िगगवशक्षण 

पणूगपण ेर्थांबले. वशक्षण सरुू ठेिण्यासाठी विविध पयागयी पद्धती स्िीकारल्या गेल्या अनेक शाळांनी झमू, गगूल मीट सारख्या 

ऑनलाइन प्पलॅटफॉमगद्वारे लाईव्ह िगग सरुू केले. परंतु ऑनलाइन िगाांना सिगत्र समान प्रवतसाद वमळाला नाही कारण अनेक भागांत 

इटंरनेट ि उपकरणांच्या मदु्रीत अडचणी आल्या. दरूदशगनािर शैक्षवणक िावहन्या सरुु करून अभ्यासक्रमाचे संदभग पे्रवषत केले 

गेले; ह े विशेषतः इटंरनेट उपलब्ध नसलेल्या ग्रामीण वकंिा गरीब भागातील विद्यार्थयाांसाठी उपयकु्त ठरले. काही शाळा ि 

स्र्थावनक संस्र्थांनी पठन–सावहत्य, कायगपत्रके ि स्ियंअध्ययन पवुस्तका र्रपोच वितररत केली, ज्यामळेु ऑफलाइन अभ्यास 

शक्य झाला. 

वशक्षणात िैविध्य आणण्यासाठी वशक्षकांनी व्हॉट्सॲप गट, ऑवडओ-नोट्स आवण प्री-रेकॉडेड वव्हवडओ िापरले. स्र्थावनक 

स्ियंसेिक ि ग्रामपचंायतीच्या सहकायागन ेकाही वठकाणी रेवडओ ि सामदुावयक कायगक्रमाद्वारे वशक्षण पोहोचविण्याचे उपक्रम 

राबिले गलेे. तर्थावप, प्रार्थवमक स्तरािरील लहान मलुांसाठी ऑनलाइन वशक्षणाची प्रभािीता मयागवदत होती कारण प्रत्यक्ष 

मागगदशगन, चपळ संिाद ि हाताने सराि आिश्यक असतो. वशक्षक–पालक समन्िय ि मलुांची सतत उपवस्र्थती सवुनवित करण े

ही मोठी आव्हाने बनली. एकंदररत, शाळाबंदीच ेस्िरूप बहुआयामी आवण पररवस्र्थवतवनहाय असले, तरी प्रार्थवमक वशक्षणासाठी 

ते अपरेु आवण अनेक असमानता िाढिणारे ठरले. 

शाळाबांदीचा शैक्षमिक सांपादिुकीवर पररिाि 
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कोविड-19 काळातील शाळाबंदीचा सिागवधक आवण दीर्गकालीन पररणाम प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या शैक्षवणक 

संपादणकुीिर झाला. या टप्पप्पयािर मलुांमध्ये िाचन, लेखन, गवणत, समज, एकाग्रता आवण वशकण्याच्या सियी विकवसत होत 

असतात. मात्र प्रत्यक्ष िगगवशक्षण खंवडत झाल्यामळेु ही प्रवक्रया विस्कळीत झाली. पयागयी वशक्षणाच्या मयागदा, मागगदशगनाचा 

अभाि आवण र्रातील शकै्षवणक िातािरणातील तफाित यांमळेु अनेक मलुांची अध्ययन प्रगती मदंािली. पररणामी शकै्षवणक 

गणुिते्तत असमानता िाढली आवण अध्ययनातील तुटिडा स्पष्टपण ेवदसनू आला. 

1. िूलभूत शैक्षमिक कौशलयाांवरील पररिाि: शाळाबंदीमळेु प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या मलूभतू शैक्षवणक 

कौशल्यांिर गंभीर पररणाम झाला. िाचन कौशल्यात लक्षणीय र्सरण वदसनू आली; अनके मलुांनी अक्षरओळख आवण 

शब्दिाचन विसरले. लेखनात शदु्धता, ओळख आवण गती कमी झाली. गवणतात बेरीज, िजाबाकी, गणुाकार यांसारख्या 

मलूभतू संकल्पना पक्क्या न रावहल्याने पढुील वशक्षणासाठी आिश्यक पाया कमकुित झाला. प्रत्यक्ष सराि, वशक्षकांच े

वनरीक्षण आवण सातत्यपणूग दरुुस्ती अभािामळेु मलुांची वशकण्याची प्रवक्रया खंवडत झाली. 

2. अध्ययन घसरि: अध्ययन र्सरण ही शाळाबंदीतील सिागत गभंीर समस्या ठरली. वनयवमत सराि न होण,े र्रातील 

शैक्षवणक िातािरणाचा अभाि आवण पालकांचे मयागवदत शैक्षवणक मागगदशगन यामळेु मलुांनी पिूी वशकलेले ज्ञान विसरायला 

सरुुिात केली. विशेषतः पवहली ते वतसरीतील मलुांमध्ये िाचन–लेखन आवण गवणतातील र्सरण अवधक तीव्र होती. 

अभ्यासक्रमाशी सातत्य तुटल्यामळेु वशकण्याची साखळी तुटली आवण पढुील िगागत जाण्यासाठी आिश्यक कौशल्ये 

विकवसत झाली नाहीत. 

3. सािामजक व िानमसक पररिाि: शाळा केिळ वशक्षणाचे कें द्र नसनू सामावजकरणाचेही महत्त्िाचे वठकाण आह.े 

शाळाबंदीमळेु मलुांचा वमत्रांशी आवण वशक्षकांशी प्रत्यक्ष संिाद कमी झाला. यामळेु एकाकीपणा, भीती, ताणतणाि आवण 

आत्मविर्श्ासाचा अभाि या समस्या िाढल्या. खेळ, उपक्रम, समहूकायग आवण वशस्तबद्ध वदनचयचेा अभाि यामळेु मलुांचा 

सामावजक ि भािवनक विकास खुटंला. काही मलुांमध्ये वचडवचड, मोबाईल अिलंवबत्ि आवण वशकण्याविषयी उदासीनता 

िाढल्याचहेी वदसनू आले. 

4. ग्रािीि व दुबबल घटकाांवरील पररिाि: ग्रामीण भागातील मलेु, आवर्थगकदृष््टया दबुगल र्टक आवण स्र्थलांतररत 

कुटंुबातील मलुांिर शाळाबंदीचा पररणाम अवधक तीव्र झाला. वडवजटल साधनांचा अभाि, इटंरनटेची अनपुलब्धता आवण 

पालकांच ेमयागवदत वशक्षण यामळेु अनेक मलेु पयागयी वशक्षणापासनू िंवचत रावहली. उपजीविकेचा ताण आवण र्रगतुी 

कामांमध्ये गुंतिणकू िाढल्याने काही मलुांनी वशक्षणच सोडण्याचा धोका वनमागण झाला. त्यामळेु शैक्षवणक असमानता 

अवधक िाढली. 

5. मशक्षक व पालकाांची भमूिका: या काळात वशक्षकांनी पररवस्र्थतीशी जळुिनू र्णे्यासाठी प्रयत्न केले; मात्र प्रार्थवमक 

स्तरासाठी ऑनलाइन अध्यापन मयागवदत ठरले. प्रत्यक्ष संिादाच्या अभािामळेु मलुांच्या अडचणी ओळखण ेकठीण झाले. 

पालकांिर वशक्षणाची मोठी जबाबदारी आली, परंतु सिग पालकांकडे िेळ, शैक्षवणक पात्रता वकंिा तांवत्रक कौशल्य ेनव्हती. 

पररणामी वशक्षक–पालक–विद्यार्थी यांच्यातील समन्िय कमी पडला. या अनभुिातून वशक्षक–पालक सहकायागचे महत्त्ि 

ठळकपण ेसमोर आले. 
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6. उपमस्थती व शाळेशी नाते तुटण्याचा धोका: शाळाबंदीमळेु अनके मलुांची शाळेशी असलेली वनयवमत जोड तुटली. 

ऑनलाइन वकंिा पयागयी वशक्षणात सातत्य राखता न आल्याने उपवस्र्थती अवनयवमत रावहली. काही मलुांमध्ये वशकण्याची 

आिड कमी झाली, तर काहींनी वशक्षण कायमचे सोडण्याचा धोका वनमागण झाला. विशेषतः आवर्थगक अडचणी असलेल्या 

कुटंुबांतील मलुांमध्ये हा धोका अवधक होता. शाळेशी भािवनक नाते तुटल्यान ेपनु्हा वशक्षणप्रिाहात आणण ेआव्हानात्मक 

ठरले. 

7. िूलयिापन व प्रगती िोजण्यातील अडचिी: शाळाबंदीच्या काळात विद्यार्थयाांचे वनयवमत मलू्यमापन प्रभािीपण ेहोऊ 

शकले नाही. चाचण्या, वनरीक्षण आवण प्रत्यक्ष कामािर आधाररत मलू्यमापन अभािामळेु मलुांची नमेकी शैक्षवणक पातळी 

ओळखण ेकठीण झाले. त्यामळेु अध्ययनातील उवणिा िेळेिर लक्षात आल्या नाहीत. प्रगती मोजण्याची प्रवक्रया खंवडत 

झाल्याने पढुील अध्यापन वनयोजनािरही पररणाम झाला. ही पोकळी भरून काढण्यासाठी नंतर विशेष भरपाई कायगक्रमांची 

गरज वनमागण झाली. 

उपाययोजना 

कोरोनाकाळातील शाळाबंदीमळेु प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या शैक्षवणक संपादणकुीत वनमागण झालेल्या अडचणी दरू 

करण्यासाठी वनयोजनबद्ध ि समािेशक उपाययोजना आिश्यक आहते. अध्ययनातील र्सरण भरून काढण्यासाठी शाळा, 

वशक्षक, पालक आवण शासन यांच्या समन्ियातून प्रभािी शकै्षवणक उपाय राबविण ेगरजचेे आह.े 

1. अध्ययन भरपाई कायबक्रि राबमविे: शाळाबंदीमळेु वनमागण झालेली अध्ययन र्सरण भरून काढण्यासाठी विशेष 

अध्ययन भरपाई कायगक्रम राबविण ेआिश्यक आह.े या कायगक्रमांमध्ये िाचन, लेखन आवण गवणत यांसारख्या मलूभतू 

कौशल्यांिर भर दणे्यात यािा. विद्यार्थयाांची सध्याची अध्ययन पातळी तपासनू त्यांच्या गरजेनसुार अवतररक्त मागगदशगन, 

सराि आवण पनुराितृ्तीची संधी उपलब्ध करून दणे ेगरजेचे आह.े 

2. िूलभूत अध्ययन क्षिताांवर मवशेष लक्ष देिे: प्रार्थवमक स्तरािरील वशक्षणात मलूभतू अध्ययन क्षमता मजबतू करण े

अत्यंत आिश्यक आह.े िाचन समज, लेखन शदु्धता, गवणती संकल्पना आवण भावषक कौशल्ये यांिर विशेष लक्ष कें वद्रत 

कराि.े अभ्यासक्रम पणूग करण्यापके्षा संकल्पनात्मक स्पष्टता आवण कौशल्य विकासाला प्राधान्य वदल्यास विद्यार्थयाांचा 

वशक्षणाचा पाया अवधक सक्षम होऊ शकतो. 

3. पूरक वगब व मिज कोसेस: विद्यार्थयाांना पढुील िगागसाठी तयार करण्यासाठी परूक िगग ि विज कोसेस उपयकु्त ठरू 

शकतात. या कोसेसद्वारे मागील िगागतील महत्त्िाच्या संकल्पनांची पनुराितृ्ती करता येते. अवतररक्त तास, सटु्टीतील िगग 

वकंिा शाळेनतंरचे अभ्यास सत्र यांद्वारे विद्यार्थयाांना आत्मविर्श्ास वमळतो आवण अध्ययनातील दरी कमी करता येते. 

4. पालकाांसाठी िागबदशबन व जागृती: पालकांचा सवक्रय सहभाग वशक्षण प्रवक्रयेत अत्यंत महत्त्िाचा आह.े पालकांसाठी 

मागगदशगन कायगक्रम आयोवजत करून त्यांना मलुांच्या वशक्षणात कसे सहभागी व्हाि ेयाची मावहती दणे ेआिश्यक आह.े 

र्रात अध्ययनपरूक िातािरण वनमागण करण,े वनयवमत अभ्यासाची सिय लािण ेआवण मलुांना मानवसक आधार दणे े

यासाठी पालक जागतृी उपयकु्त ठरते. 

5. मिश्र (Blended) मशक्षि पद्धतीचा अवलांब: भविष्यातील वशक्षण अवधक प्रभािी करण्यासाठी वमश्र वशक्षण 

पद्धतीचा अिलंब करण ेआिश्यक आह.े प्रत्यक्ष िगगवशक्षणासोबत वडवजटल साधनांचा संतुवलत िापर केल्यास वशक्षण 
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अवधक लिवचक ि समदृ्ध होते. ऑनलाइन सावहत्य, वव्हवडओ व्याख्याने आवण प्रत्यक्ष मागगदशगन यांचा योग्य समन्िय 

केल्यास विद्यार्थयाांच्या अध्ययन क्षमतांचा विकास अवधक पररणामकारकपण ेहोऊ शकतो. 

मनष्कषब  

प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांच्या शकै्षवणक संपादणकुीिर कोरोनाकाळातील शाळाबंदीचा पररणाम अत्यंत व्यापक ि दीर्गकालीन 

स्िरूपाचा आह.े या काळात वशक्षणाची सातत्यता खंवडत झाली आवण मलुांचा अध्ययन पाया कमकुित झाला. िाचन, लेखन 

ि गवणत यांसारख्या मलूभतू कौशल्यांमध्ये र्सरण वदसनू आली. विशेषतः ग्रामीण आवण दबुगल र्टकातील मलेु सिागवधक 

प्रभावित झाली. 

तर्थावप, हा काळ वशक्षण व्यिस्रे्थसाठी आत्मपरीक्षणाचा ठरला. शाळाबंदीमळेु वशक्षणातील असमानता स्पष्टपण ेसमोर आली. 

भविष्यात अशा पररवस्र्थतीला सामोरे जाण्यासाठी वशक्षण व्यिस्र्था अवधक सक्षम, लिवचक आवण समािेशक बनिण ेआिश्यक 

आह.े 

अध्ययन भरपाई कायगक्रम, मलूभतू अध्ययन क्षमतेिर कें वद्रत धोरण,े वशक्षकांचे प्रवशक्षण आवण पालकांचा सवक्रय सहभाग 

यामळेु ही हानी भरून काढता यऊे शकते. प्रार्थवमक वशक्षणाचा पाया मजबतू केल्यावशिाय गणुित्तापणूग वशक्षण शक्य नाही. 

एकूणच, कोरोनाकाळातील शाळाबंदीचा अनभुि भविष्यातील शैक्षवणक धोरणांसाठी मागगदशगक ठरू शकतो. योग्य 

उपाययोजनांच्या माध्यमातनू प्रार्थवमक स्तरािरील मलुांची शकै्षवणक संपादणकू पनु्हा सक्षम करता येईल आवण वशक्षण व्यिस्र्था 

अवधक सदुृढ बनिता येईल. 
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