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jkejkT; dh 'kklu O;oLFkk% vkn'kZ usr`Ro vkSj tudY;k.k dh vo/kkj.kk 
 

MkW- uohu 

Lkgk;d izksQslj] fgUnh foHkkx] fgUnw dkWyst] lksuhir 

 

'kks/k lkjka'k  

çLrqr 'kks/k dk mís'; jkek;.k ds vkyksd esa jkejkT; dh 'kklu O;oLFkk dk leh{kkRed 

v/;;u djuk gS] ftlesa vkn'kZ usr̀Ro] U;k;fç;rk vkSj tudY;k.k dh vo/kkj.kk dks 

çeq[krk ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA jkejkT; dks Hkkjrh; jktuhfrd fparu esa vkn'kZ 

'kklu ç.kkyh ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA bl v/;;u esa ;g Li"V fd;k x;k gS 

fd Hkxoku jke dk 'kklu /keZ] lR;] d#.kk vkSj lekurk ds fl)karksa ij vk/kkfjr FkkA 

jke Lo;a dks çtk dk lsod ekurs Fks vkSj O;fäxr lq[k dh vis{kk yksddY;k.k dks 

çkFkfedrk nsrs FksA 'kks/k esa ;g Hkh n'kkZ;k x;k gS fd jkejkT; esa dkuwu lHkh ds fy, 

leku Fkk rFkk jktk vkSj lkekU; ukxfjd esa dksbZ Hksn ugha fd;k tkrk FkkA lkekftd 

lejlrk] vkfFkZd le`f) vkSj ukjh lEeku jkejkT; dh çeq[k fo'ks"krk,¡ FkhaA fdlh Hkh 

çdkj dk 'kks"k.k] Hkz"Vkpkj vkSj vU;k; ogk¡ ugha FkkA bl v/;;u ds ek/;e ls vk/kqfud 

'kklu O;oLFkk ds fy, jkejkT; ls çsj.kk ysus dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA 

orZeku le; esa uSfrd usr`Ro] ikjn'khZ ç'kklu vkSj dY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk dks 

lq–<+ djus gsrq jkejkT; ds vkn'kZ vR;ar çklafxd fl) gksrs gSaA 

eq[; 'kCn % jkejkT;] vkn'kZ 'kklu O;oLFkk] tudY;k.k] uSfrd usr`Ro] U;k;fç;rk] /keZ 

vk/kkfjr ç'kklu] lkekftd lejlrk] jkek;.k] lekurk] yksdlsokA 

vkfndfo okYehfd jkek;.k esa jkepfjr ds ek/;e ls rRdkyhu laL—fr ds ,d lqUnj 

rFkk vkn'kZ 'kklu çcU/k] ;ksX; rFkk vkn'kZ jktk rFkk çtkfgr esa layXu ,d vkn'kZ jkT; 

dk Lo:i –f"Vxkspj gksrk gSA jkek;.k esa jkejkT; fp=.k ;qx&;qxkUrj ds fy, mnkgj.k 

cuk gS vkSj vkt rd ^jkejkT;^ 'kCn ls loksZÙke 'kklu&ç.kkyh vfHkO;aftr gksrh gSA 

jkezjkT; esa] 'kklu dh dYiuk ,d fuLokFkZ] cqf)eku vkSj n;kyq jktk ds :i esa dh xbZ 

gS tks /keZ o uhfr ds lkFk lHkh ukxfjdksa ds dY;k.k ds fy, dke djrk gS jkejkT; dh 

vo/kkj.kk vDlj lekt ds lHkh oxksZa ds chp bZekunkjh] lR;fu"Bk] lekurk vkSj ln~Hkko 
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tSls fl)karksa dks vkRelkr fd;s gq, gSaA jkejkT; esa jkT; dk Lo:i jktrU= Fkk] çtkrU= 

ughaA fdUrq ml jktrU= esa çtk dh #fp ,oa fopkjksa dk ftruk /;ku ,oa vknj Fkk] og 

çtkrU= :i esa ç[;kr vk/kqfud fdlh Hkh ns'k esa çkIr ugha gksrkA jkek;.k esa ç'kklu 

dk v/;{k jktk vo'; Fkk fdUrq ^yksd^ vFkok ^çtk* dk LFkku Hkh led{k gh FkkA  

losZ ujk'p uk;Z'p /keZ'khyk% lqla;rk%A 

eqfnrk% 'khyo`ÙkkH;ka eg"kZ; bokeyk%AA 

Jhjke ds jkT; esa lkjh çtk lR;ijk;.k Fkh >wB ls lnk nwj jgrh FkhA lc yksx 'kqHk 

y{k.kksa ;qDr Fks vkSj lc yksx /keZijk;.k gksrs FksA jke ds jkT; esa tks vPNkbZ gS] os 'kkld 

ds pfj= o dq'ky usr`Ro ds dkj.k gSA  

jktk vFkok jktrU= dk çkjEHk  

i`Foh ij jkT; vFkok jktrU= çkjEHk dSls gqvk\ bl lEcU/k esa jkek;.k esa ,d jkspd 

dFkk çkIr gksrh gSA cgqr çkphu dky esa Ñr;qx ds le; lkjh çtk,¡ jktkjfgr Fkh] 

dsoy nsoksa ds jktk bUæ FksA rc leLr çtkvksa us tkdj czãk ls dgk& *vkius nsoksa ds 

jktk rks fu;qDr dj fn,A gesa Hkh dksbZ Js"B jktk nhft,] ftlds çfr iwtk ,oa lEeku 

Hkkouk j[kdj ge Hkh ikijfgr gksdj thou;kiu djsaA gekjk fu'p; gS fd vc ge jktk 

ds fcuk ugha jgsaxsA^ ;g lqudj czãk us bUæ lfgr lHkh yksdikyksa dks cqykdj muls 

muds rst ds ,d&,d va”k dks nsus dh vkKk nhA yksdikyksa us bl vkKk dk ikyu 

fd;kA mlh le; czãk dh Nhad ls {kqi uked jktk mRiUu gqvkA czãk us {kqi dks lHkh 

yksdikyksa ds rst ls lefUor djds mls i`fFkoh ij çtkvksa dk jktk cuk fn;kA jktk 

{kqi us bUæ ds rstka'k ls i`fFkoh dk 'kklu fd;k] o#.k ds rstka”k ls çtkvksa dk iks"k.k 

fd;k] dqcsj ds rstka'k ls çtkvksa dks /kulEiUu fd;k vkSj ;ejkt rstka'k ls vijk/kh 

çtkvksa dks nf.Mr fd;k&  

rrkS nnkS u`ia rklka çtkukeh'oja {kqie~A 

r=sUæs.k p Hkkxsu eghekKki;Uu`i%AA 

r=SUæs.k ujJs"B Hkkxsu j?kquUnuAA 
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;g lEiw.kZ dFkk eq[;r% ;gh funsZ'k djrh gS fd lekt esa O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, 

i`fFkoh ij çkjfEHkd dky ls gh jktk dh vko';drk jgh gSA  

vkn'kZ jktk 

jktk ds fcuk jkT; ugha gksrk] gksus ij u"V gks tkrk gSA lalkj esa xq.koku jktk gh 

vknj;ksX; gksrk gSA i`Foh Hkh lnkpkjh rFkk ijkØeh O;fDr dks gh jktk :i esa ikus dh 

dkeuk djrh gS  

resaoao`Ùk lEiUueç/k`";ijkØee~A 

yksdukFkksiea ukFkedke;r esfnuhAA 

pkSng fo|kvksa esa lqf'kf{kr rFkk uhfr vuqxkeh jktk gh fpjdky rd “kklu dj ikrk gSA 

jktk gh jkT; esa lR; ,oa /keZ dk çorZd gksrk gSA ftl çdkj fofHkUu yksdiky bl 

yksd dk ikyu djrs gSa] mlh çdkj jktk bl i`fFkoh dk ikyu djrk gSA jktk fofHkUu 

yksdikyksa ds prqFkkaZ'kksa ls ;qDr gksrk gSA 

bUæL;So prqHkkZx% çtk j{kfr jk?koA 

jktk rLekn~ ojku~ Hkksxku~ jE;ku~ Hkq³~Drs ueL—r%AA 

jktk esa ik¡p nsoksa dk Lo:i xq.k ds :i esa lekfgr gksrk gS& vfXu dh m".krk ¼çrki½] 

bUæ dk ijkØe] lkse dh lkSE;rk] ;e dk n.M rFkk o#.k dh çlUurkA çR;sd yksdiky 

esa rks mldk gh ,d gh futh xq.k gksrk gS] fdUrq Js"B jktk esa lkjs gh xq"B gksus ds 

dkj.k og yksdikyksa esa Hkh Js’B gksrk gS& 

^;eks oSJw"k.k% 'kØks o#.k'p egkcy%A 

fof'k";Urs ujsUæs.k o`Ùksu egrk rr%AA 

jkek;.k ds çkjEHk esa gh okYehfd us pfjruk;d ds fy, ftu&ftu xq.kksa dh vkdka{kk dh 

gS] oLrqr% ,d jktk ls mu lkjs xq.kksa dh vis{kk dh tkrh gSA jktk u dsoy 'kjhj ls 

lqn'kZu ,oa çHkko'kkyh gksuk pkfg,] vfirq /keZK] ifo= vkpj.k] ftrsfUæ;] lkjs çkf.k;ksa 

dk fgrkdka{kh ftrØks/k ,oa ijkØeh Hkh gksuk pkfg,& 

çtkifrle% Jheku~ /kkrk fjiqfu"kwnu%A 

jf{krk thoyksdL; /keZL; ifjjf{krkAA 
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v;ks/;kdk.M ds f}rh; lxZ esa jke dks gh ;qojkt cuk, tkus dk vkSfpR; çfrikfnr 

djrs gq, jktksi;qDr xq.kksa dh ,d foLr`r lwph gh çLrqr dj nh gS  

/keZK% lR;la/k'p 'khyokuulw;d%A 

{kkUr% lkURof;rk 'y{.k% —rKks foftrsfUæ;%AA 

e`nq'p fLFkjfpÙk'p lnk HkO;ks·ulw;d%A 

fç;oknh p Hkwrkuka lR;oknh p jk?ko%AA 

efU=;ksa ds ijke”kZiwoZd jke dks ;qojkt cukus dk fu'p; djds n'kjFk us jke dks 

cqyok;k vkSj mudks fgrdkjd ijke'kZ fn;k& *gs iq=! fou;h ,oa ftrsfUæ; jgukA 

dke&Øks/k ls mRiUu nqO;Zluksa dks R;kxukA xqIrpjksa ls irk djds rFkk çR;{kr;k ns[k 

dj U;k; esa loZnk rRij jgukA jkT;kf/kdkfj;ksa vkSj çtkuuksa dks çlUu j[krs gq, dks"k 

vkSj 'kL=kxkj dks lnSo Hkjk j[kukA rHkh çtk,¡ vuqjDr jgsaxhA^ 

dkeØks/kleqRFkkfu R;tLo O;lukfu pA 

ijks{k;k orZekuks o`Ù;k çR;{k;k rFkkAA 

b"VkuqjDrç—fr;Z% iky;fr esfnuhe~A 

rL; uUnfUr fe=kf.k yC/oke`rfeokxjk%AA 

;s lkjs fgropu jktk ds xq.kksa dks mtkxj djrs gSaA Jhjke esa jktk ds ;s leLr xq.k 

fufgr Fks vr% os ,d vkn'kZ jktk jgs gSA Jh jke lekt ds fy, ,d vkn'kZ dks çLrqr 

djrs gSaA jke ,d iq=] ifr] HkkbZ] fe= vkSj 'k=q ds çfr D;k Hkko gks] ds ckjs esa Hkh crkrs 

gSaA 'k=q dks ysdj Hkh ^jkepfjrekul^ dh ,d pkSikbZ vkrh gS] ftlesa jke dgrs gSa& 

dktq gekj rklq fgr gksbZA fjiq lu djsgq crdgh lksbZAA 

vFkkZr~ 'k=q ls mruh ckr djuk] ftlls gekjk fgr gks tk, vkSj mldk Hkh dY;k.k gks] 

vr% 'k=q ij Hkh d#.kk djus okys gSa Jh jke jktk Lo;a /keZ dk ikyd] çtkvksa dk lsod 

,oa lcdk ekxZn'kZd xq# gksrk gSA jktk bUæ dk prqFkZ Hkkx gksrk gSA blfy, og lcdk 

'kkld ,oa oUnuh; gksrk gSA çtkikyu :i dBksj dk;Z djus ds dkj.k gh og je.kh; 

Hkksxksa dk miHkksx djrk gSA fdf"dU/kkdk.M esa jke dgrs gS fd jktk yksx nqyZHk] thou 

vkSj ykSfdd vH;qn; nsus okys gksrs gSaA vr% mudh fgalk dh ckr rks nwj jgh mudh u 
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rks fuUnk djuh pkfg, u muds Åij fdlh rjg dk vk{ksi djuk pkfg, vkSj u muds 

çfr vfç; opu gh cksyuk pkfg, jktk okLro esa nsork gksrk gS] tks euq"; :i esa /kjrh 

ij fopj.k djrk gS& 

rku~ u fgaL;kUu pkØks'kUukf{kisUukfç;a onsr~A 

nsok ekuq"k:is.k pjUr;srs eghrysAA 

vr% Jhjke vkn'kZ jktk ekuoh; ewY;ksa ds çrhd ,oa thou dh vU; Hkwfedkvksa esa vkn'kZ 

:i gSA 

jke jkT; dh vo/kkj.kk  

,d lq'kkflr jkT; dks jkejkT; dgk tkrk gSA tgk¡ lHkh dks U;k; feyrk gS] lHkh le`) 

gSa vkSj lHkh çlUu gSaA tc lekt esa LokLF;] vkuUn le`fn vkSj U;k; gks vkSj yksx 

HkkSfrd oLrqvksa ;k ?k`.kk esa Qalus ds ctk; thou ds mPp] lR; dks ikus dh fn'kk esa 

vkxs c<+ jgs gksa] ogh jkejkT; gSA bl çdkj dk lekt lnk gh yksxksa dk liuk jgk gSA 

jkejkT; esa ftl çdkj ds lekt dk fooj.k feyrk gS og lekt gj çdkj ls le`) o 

vkuUne;h gS& 

jk?kos 'kklfr Hkqoa yksdukFks jekirkSA 

olq/kk lL;lEiUuk QyoUr'p Hkw#gk%AA 

Jh j?kqukFkth ds jkT; esa leLr iq#"k /keZijk;.k Fks] fL=;k¡ ifr&lsok esa rRij jgrh Fkha 

vkSj fdlh dks Hkh vius iq= dk ej.k ugha ns[kuk iM+rk FkkA mÙkjdk.M esa jkejkT; o.kZu 

ds ek/;e ls dfo us ,d vkn'kZ lekt ds Lo:i dk o.kZu fd;k gSA jkejkT; esa tks 

vPNkbZ gS] os 'kkld ds pfj= o dq'ky usr̀Ro ds dkj.k gSaA okrkoj.k dk çHkko tho 

txr~ ij iM+rk gS] ,slk o.kZu vusd dfo djrs vk, gSaA jkejkT; esa euq"; vius  

o.kZ o vkJe ds vuqdwy vkpj.k djrs gq, oSfnd ekxZ dk ikyu djrs FksA dksbZ fdlh 

ls cSj ;k bZ";kZ ugha djrk FkkA bl jkT; esa lHkh çdkj dh fo"kerkvksa dk vHkko FkkA 

lHkh ukxfjd Hk;] 'kksd] jksx] rkikfn ls eqDr Fks& 

nSfgd nSfod HkkSfrd rkikA jkejkt ufga dkgqfga O;kikAA 

lc uj djfga ijLij çhfrA pyfga Lo/keZ fujrJqr uhfrAA 
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jkejkT; esa /keZ vius pkjksa pj.kksa ls LFkkfir FkkA iki deksaZ dk uke rd ugha FkkA bl 

jkT; esa u dksbZ vYik;q esa ejrk Fkk vkSj u dksbZ jksxh ;k nfjæ FkkA lc ukxfjd LoLFk 

o fujksx FksA u dksbZ vKkuh Fkk vkSj u dksbZ 'kqHk y{k.kksa ls ghuA lHkh O;fDr /keZijk;.k] 

iq.;kRek] prqj] xq.koku] xq.kK] Kkuoku] mnkj] ijksidkjh o —rK FksA nEHk o diV ls 

jfgr ;g lekt fdruk lq[kn gksxk& 

rfLeu iqjojs n`"Vk /kekZRekuks cgqJqrk%A 

ujkLrq"Vk /kuS% LoS% LoSjyqC/kk% lR;okfnu%AA 

vikj lEink ds Lokeh jkejkT; ds ukxfjd czkã.k HkfDr o ,d iRuhozr dks viuk /keZ 

ekurs FksA ukfj;k¡ Hkh ifrozrk FkhA uj&ukfj;ksa ds LoHkko esa dgha Hkh nw"k.k ugha fn[kkbZ 

nsrk FkkA bl okrkoj.k dk çHkko i'kq&if{k;ksa esa Hkh Li"V fn[kkbZ nsrk FkkA os vius 

LoHkkoxr cSj dks Hkwydj ,d lkFk fopj.k djrs FksA xk;sa nq/kk: FkhaA [ksr /ku&/kkU; ls 

ifjiw.kZ Fks if{k;ksa ds dyjo o Hkzejksa ds xqatkj ls ;qDr rFkk Qwy ls yns gq, o`{k okrkoj.k 

dks lq[kn cukrs FksA ufn;k¡ 'khry] fueZy o lqLokn ty ls ifjiwfjr FkhaA ljksoj deyksa 

ls vkPNkfnr FksA le; ij o"kkZ gksrh FkhA ioZr çk—frd lEink ls ;qDr FksA bl okrkoj.k 

dk gh çHkko Fkk& 

Qwyfga Qjfga lnk r# dkuuA 

jgfga ,d lax xt iapkuuAA 

[kx e`x lgt c;# fcljkbZA 

lcfUg iLij çhfr c<kbZAA 

;g okrkoj.k jktk jke ds dkj.k cuk gS tks ;K esa fo'okl djrs gSaA mUgksaus vusd 

v'oes?k ;K fd,A os czkã.kksa dk eku&lEeku o nku nsus okys gS aA jke xq.kkrhr gS] os 

,s'o;Z esa bUæ ds leku gSA Jhjke ds ;K esa vk, gq, riLoh eqfu dgrs Fks fd ,slk ;K 

rks igys bUæ] pUæek] ;e vkSj o#.k ds ;gk¡ Hkh ugha ns[kk x;k&  

bZ–'ka jktflagL; ;KçojeqÙkee~A 

ukU;% 'kCnks·Hkor~ r= g;es/ks egkReu%AA 

NUnrks nsfg nsghfr ;kor~ rq";fUr ;kpdk%AA 
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;g jkejkT; dk gh çHkko gS fd çtk jktk ls çlUu gSA ?kj&?kj esa iqjk.kksa o jkedFkk 

dk ijk;.k gksrk gSA lHkh oxZ ds O;fDr lnkpkjh gSaA uj&ukjh ijLij çse o lkSgknZ ls 

jgrs gSaA uhfrK 'kkld jke ds jkT; esa lqUnj jktekxZ gSA xxupqEch] lqUnj Hkou gSA 

bu Hkouksa esa LQfVd ds vk¡xu gSa] ftuesa ikfyr if{k;ksa dh vf/kdrk gSA lqUnj o foLr̀r 

cktkj gS] lj;w ds rV fueZy o lqUnj gSa] ftlds fdukjksa ij nsoefUnj cus gq, gSa] ftuesa 

fojDr] Kkuh] eqfu] laU;klhx.k fuokl djrs gSa& 

bn~a jkT;a p ldya thforap gfn fLFkre~A 

loZesrn~ f}tkFkZa es lR;esrn~ czohfHk o%AA 

jkejkT; esa vfo|k :ih jkf= dk uk'k gks x;k gSA iki :ih mYyw fNi x, gaSA dke] 

Øks/k :ih dqeqn cUn gks x, gSaA cU/ku dkjd deZ] xq.k] dky] LoHkko lekIr gks x, gSa^ 

eku] en] eksg] eRlj dgha fn[kkbZ ugha nsrsA lHkh O;fDr lq[k] lUrks"k] oSjkX; o foosd ls 

eqDr gSA =srk;qx ls lR;qx ds leLr lq[k jke dh çtk Hkksx jgh gSA ;g jktk jke dk 

gh çHkko gSA 

xhrkoyh o nksgkoyh esa Hkh rqylhnkl us vR;Ur la{ksi esa jkejkT; dk o.kZu fd;k gSA 

jke ds jkT; esa lHkh iq#"k iq.;oku o HkkX;'kkyh FksA lHkh vius&vius o.kkZJe /keZ esa 

rRij eu] opu vkSj os'k ls gal ds leku LoPN o ifo= Fks& 

ukfj uj rsfg le; lqÑrh] Hkjs Hkkx lqxkyA 

cju&vkJe /kjejr] eu opu os"k ejkyAA 

jke ds jktk gksus ls lc yksxksa dks lc çdkj ds lq[k çkIr gks jgs gSaA lc çdkj ds iki] 

Dys'k] dqy{k.k] diV] dqekxZ] dqpky u"V gks x;s rFkk nfjærk] nk#.k&nks"k] naHk] nq"dky 

vkfn dk uke feV x;k gSA jktk jke lko/kku gksdj uhfr dk /;ku j[krs gq, çtk dk 

ikyu djrs gSaA  

u;'p fou;'pksHkkS fuxzgkuqxzgkofiA 

jkto`fÙkjladh.kkZ u u`ik% dkeo`Ùk;%AA 

Jhjke çtk dks lq[k nsus esa pUæek dh vkSj {kekLih xq.k esa i`Foh dh lekurk djrs gSaA 

cqf) esa c`gLifr vkSj cy&ijkØe esa lk{kkr~ 'kphifr bUæ ds leku gSa& 
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çtklq[kRos pUæL; olq/kk;k% {kekxq.kS%A 

cq)~;k c`gLirsLrqY;ks oh;sZ lk{kkPNphirs%AA 

lEiw.kZ yksdksa dks vkufUnr djus okys ;s Jhjke 'kwjrk] ohjrk vkSj ijkØe vkfn ds }kjk 

lnk çtk dk ikyu djus esa yxs jgrs gSaA 

mudh bfUæ;k¡ jkx vkfn nks"kksa ls nwf"kr ugha gksrh gSA uxj ds euq";ksa ij ladV vkus ij 

os cgqr nq%[kh gks tkrs gSa vkSj mu lcds ?kjksa esa lc çdkj ds mRlo gksus ij mUgsa firk 

dh Hkk¡fr çlUurk gksrh gSA vr% Jhjke jkT; esa gj çdkj ls le`f) o vkuUn FkkA  

çtkj{k.k ,oa U;k; 

lalkj esa xq.koku~ jktk gh vknj ;ksX; gqvk djrk gSA i`Foh Hkh lnkpkjh rFkk ijkØeh 

O;fDr dks gh jktk :i esa ikus dh dkeuk djrh gSA jktk dk pje ,oa ije dŸkZO; çtk 

dh j{kk vkSj ikyu djuk gSA o.kkZJe dh e;kZnk cuk, j[kdj] nq"Vksa dk neu djds rFkk 

U;k; djds jktk çtkikyd dgykrk gSA lnSo tkx:d jgdj çtk dk iq=or j{k.k 

djus okys jktk gh ;'kLoh gq,& 

e;kI;kpfjra iwoSZ% iUFkkueuqxPNrkA 

çtk fuR;efuæs.k ;Fkk'kDR;fHkjf{krk%AA 

çtk dh j{kk djus ds fy, vkSj pkrqoZ.;Z ds fgr ds fy, jktk dk u`'kal vkpj.k Hkh 

;qfDr;qDr gSA rkVdk o/k ds fy, çsfjr djrs gq, fo'okfe= us jke dks ;gh f'k{kk nh 

Fkh& 

u`'kaleu`'kala ok çtkj{k.kdkj.kkr~A 

ikrda ok lnks"ka ok drZO;a j{krk lnkAA 

/keZiwoZd çtkikyu djus ds dkj.k jktk viuh çtk ds osnk/;;u] riL;k vkSj 'kqHk deksZa 

ds iq.; dk NBk Hkkx xzg.k djrk gSA vr% "kMa'k xzg.k djus okys jktk dk çFke dŸkZO; 

dh e;kZnk;qDr j{kk gSA jktk jke us ges'kk viuh çtk dk j{k.k o fgr fd;k o U;k; dk 

Hkh ges'kk mfpr ç;ksx fd;k& 

bna jkT;a p ldya thfora p g`fn fLFkre~A 

loZesrn~ f}tkFkaZ esa lR;esrn~ czohfe o%AA 
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vO;dk.M esa fofHkUu eqfux.k leosr gksdj jke ls çkFkZuk djrs gSa fd os jk{klksa ls mudh 

j{kk djsaA D;ksafd tks jktk çtk dh j{kk djrk gqvk iq=or~ mudk ikyu djrk gSA og 

'kk”or ;'k çkIr djrk vkSj vUr esa czãyksd tkdj ogk¡ Hkh fo'ks"k lEeku dk Hkkxh 

curk gS& 

;qatku% Lokfuo çk.kku~ çk.kSfj"Vku lqrkfuoA 

fuR;;qDr% lnk j{ku~ lokZu~ fo"k;okflu%AA 

çkIuksfr 'kk'orha jke dhfrZ l cgqokf"kZdhe~A 

czã.k% LFkkueklk| r= pkfi egh;rsAA 

jktk jke us çtkikyu vFkok çtkuqj¥~tu ds blh dBksj ozr dk ifjikyu djus ds fy, 

xHkZorh lhrk dks fu"iki ekurs gq, Hkh fuokZflr dj fn;k Fkk& 

jkeks·fi lhrkjfgr% ijkRek] 

foKku–Ddsoy vkfnnso%A 

lUR;T; Hkksxku~ f[kykfUojDrks] 

eqfu ozrks·HkwUeqfu lsfork³~f?kz%AA 

Jh jke ds çtkikyu dk ,d vkSj i{k Fkk& vfoyEc fdlh Hkh dk;kZFkhZ dh ihM+k&dFkk 

lqudj mldk fujkdj.k dj ldukA jkejkT; rks ,d ,slk vkn'kZ jkT; Fkk] tgk¡ dHkh 

çtk dks ihM+k gksrh gh ugha Fkh] lHkh lq[kh o le`) FksA  

'k'kkl jkeks /kesaZ.k jkT;a ije/keZfor~A 

dFkk laLFkki;kekl loZyksdeykigke~AA 

jkT; dh j{kk ,oa ikyu ds fy, jktk lfU/k] foxzg] ;ku] vklu] }S/khHkko rFkk lekJ;& 

bu Ng ;qfDr;ksa dk vkJ; fy;k djrk gSA Jhjke us Hkh ges”kk bUgha ds vkfJr gksdj 

çtkikyu fd;kA lke&nku&n.M&Hksn bu pkj mik;ksa dk ikyu djrs gq, jkejkT; 

ges'kk mUufr'khy jgkA 

U;k; o n.M ds çfr Jhjke ges'kk lrdZ jgsA jkejkT; esa loZFkk fu"i{k U;k; dks çJ; 

fn;k x;kA Jhjke ds vuqlkj jktk LosPNkpkfjrkiwoZd ;k enkU/krkiwoZd fookn dk fu.kZ; 

u nsA og Lo;a la;fer gks rks vijk/k dh vPNh rjg ls tk¡p djok ysa] rc 'kkL=h; 
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fof/k ls n.M nsaA mÙkjdk.M esa vius njckj esa U;k; ds fy, vk, dqÙks ds lkFk Hkh jke 

fu"i{k o mfpr U;k; djrs gSa rHkh rks jkejkT; esa tho] O;fDr] ç—fr lHkh vkuUne;h 

o lEiUu Fkh& 

uhR;k lquhr;k jktk /keaZ j{kfr jf{krkA 

;nk u iky;sn~ jktk f{kça u';fUr oS çtk%AA 

vr% Jhjke us ges'kk U;k; djrs le; eu dks la;e ,oa fpÙk dks fLFkj j[kdj dk;Z 

fd;kA la;fer eu okyk jktk gh leqfpr U;k; dj ldrk gSA jkejkT; esa çtkj{k.k o 

U;k; dh O;oLFkk lnSo lqO;ofLFkr FkhA e‚fj'kl ds jkek;.k dsUæ ds dk;Zdkjh v/;{k 

jktsUæ v#.kth jkejkT; dks ifjHkkf"kr djrs gSa& *jktk ds :i esa jke dk pfj= ln ls 

çsjd gSA tudY;k.k dh –f"V ls jkejkT; ,d vkn'kZ vkSj lEiw.kZ O;oLFkk ds :i esa 

çfl) gSA xka/kh us Hkh vk/kqfud Hkkjr ds fy, ,slh gh 'kklu O;oLFkk dh dkeuk dh Fkh] 

ftls mUgksaus ^jkejkT;^ dgk Fkk] jkejkT; jketh ds pfj= esa jkt'kkgh vkSj yksdra= dk 

vuks[kk laxe gSA* 

jkejkT; dk laxfBr lekt  

çHkq jke ,d laxfBr lekt dh jpuk dh ckr djrs gSaA jk"Vª ,oa lekt ,d gh gS] 

ftldk vk/kkj O;fDr&O;fDr ds chp ijLij ca/kqRo dk Hkko gSA lekt lejl Hkko ls 

pys] bl fopkj dks jke us lnSo vius vkpj.k esa j[kkA jke us bl /kjk ij /keZ ds j{k.k 

gsrq lekt ds lHkh oxksZa dks laxfBr dj jko.k tSls v/kehZ dks lewy u"V dj fn;k rFkk 

lkekftd thou esa dbZ vkn'kksaZ dk fuekZ.k Hkh fd;kA 

nsoh vgY;k vdkj.k gh reke d"Vksa dks Hkksx jgh FkhA tks vijk/k fd;k ugha] mldk naM 

fu;fr lEer ugha gSA çHkq jke th us mudk m)kj fd;k& 

jk?kokS rq rnk rL;k% iknkS tx`grqeqZnkA 

LejUrh xkSreop% çfrtxzkg lk fg rkSAA 

ekrk 'kcjh ds twBs csj [kkdj mUgsa ekrk ds leku gh lEeku fn;kA  

rkeqokp rrks jke% 'kcjha laf'krozrke~A 

vfpZrks·ga Ro;k Hkæs xPN dkea ;Fkklq[ke~AA 
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vius ckY;dky esa ns[kHkky djus okyh v#a/kfr dks jktekrk dk lEeku çHkq jke us gh 

fn;kA ^vius ouxeu esa fxfjtu] tks taxy esa jgrs gSa] 

mudks Hkh laxfBr ,oa çf'kf{kr dj jko.k tSls 'kfDr'kkyh 'kkld dks ijkftr fd;kA çHkq 

jke us blesa Hkh lans'k fn;k fd lEiw.kZ lekt ds lkFk pyus ls gh fdlh /;s; dks çkIr 

fd;k tk ldrk gSA ^jkepfjrekul^ esa rqylhnkl th fy[krs gSa& 

nSfgd nSfod HkkSfrd rkikA jke jkt ufga dkgqfgO;kikAA 

lc uj djfga ijLij çhfrA pyfga Lo/keZ fujr JqfruhfrAA 

Jh jke dk çtk o lekt fo"k;d dFku gS fd lekt euq"; ds fy, mruk gh t:jh gS] 

ftruk fd thou ds fy, ok;q] ty vkSj vfXuA ekuo lekt dks lekt esa jgdj gh ge 

iwoZ lkdkj dj ldrs gSa] blfy, lekt t:jh gS] ftlls euq";&euq"; cu lds] ogha 

lekt dk vk/kkj ijLij çse ,oa ca/kqRo dk Hkko gksxkA 

fo'okls"ofi lkE;a p lekt% l`"V ,o l%A 

fpUrk LoHkkos'k"kSD;a p deZ.;so ;k HkosrAA 

jkejkT; dh ladYiuk esa jktk ikyd firk gS] ftlds fy, çtk esa fdlh ds Hkh nq%[kh 

gksus ij mldk fujkdj.k djuk gks mldk /keZ gSA vusd o`ÙkkUrk ls jkejkT; dh  

lUnHkZ xzUFk  

1- Jhe}kYehdh; jkek;.k ¼çFke [k.M½ laLdj.k ¼2078½ xhrkçsl xksj[kiqj 

2- Jhe}kYehdh; jkek;.k ¼f}rh; [k.M½ laLdj.k ¼2078½ xhrkçsl xksj[kiqj  

3- v/;kRe jkek;.k ¼vuqoknd Jheqfuyky xqIr½ laLdj.k ¼2077½ xhrkçsl xksj[kiqj½  

4- Jhjkepfjrekul ¼Jhen~xksLokeh rqylhnklth fojfpr½ Vhdkdkj] guqeku çlkn iksíkj 

¼xhrkçsl xksj[kiqj½  

5- jkedFkk dk eeZ ¼M‚Œ pUæiky 'kekZ½] çFke laLdj.k ¼2022½  

6- Jhjke dk /keZ;q) ¼Jh jke dh fot; ;k=k esa ouokfl;ksa dh Hkwfedk½ M‚å vkfnR; 

çlkn flUgk fodYi çdk'ku] fnYyh& 110090  

7- jkek;.k esa fujufir okYehfd&n'kZu ¼Lo:i fo'ys"k.k½ M‚Œ uUndqekj feJ Hkkjrh 

çdk'ku ¼okjk.klh½ 
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8- laL—r&ok³~e; dk c`gn bfrgkl r`rh;&[k.M ¼vk"kZdkO;½ ¼jkek;.k rFkk egkHkkjr½ 

lEiknd çkså Hkksyk'kadj O;kl] mÙkjçns'k] laL—r laLFkku ¼y[kuÅ½  

9- *Jh jke laokn^ ¼vkpk;Z nsoozr½ 2014  

10- jkek;.k ds vykSfdd lUnHkZ ¼MkWŒ lUrks"k½ f'kokfyd çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k 

2022  

11- *lcds jke* fuf/k leiZ.k vfHk;ku] ¼M‚Œ ços'k dqekj½ ¼jktho xqIrk½ çHkkr isijcSDl  

12- jke ,oa jkek;.k orZeku lanHkZ esa ys[kd çrki ukjk;.k [kUuk] tks/kiqj] 1999  

13- okYehfd jkek;.k esa jkT; % lekt ,oa vFkZO;oLFkk] M‚Œ “kkfUr Lo:i] MkWŒ Jh fuokl 

feJ] Hkkjr çdk'ku vyhx<+  

14- jktk jke] xhrk çsl] xksj[kiqj] laLdj.k 2065  

15- okYehfd jkek;.k esa uhfrrRo ¼M‚- ¼Jherh½ ;ksxsUnh xqIrk vuqjk/kk çdk'ku] esjB& 

250002 

 


