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शिक्षा में कृशिम बुशिमत्ता (AI) के युग में शिक्षकों की बदलती भूशमका : एक शिशे्लषणात्मक 

अध्ययन 
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साराांि 

प्रस्तुत अध्ययन सिक्षा में कृसिम बसुिमत्ता (AI) के बढ़ते प्रभाव के िंदभभ में सिक्षकों की बदलती भसूमका का सवशे्लषण करता 

ह।ै AI आधाररत तकनीकों न ेसिक्षण–असधगम प्रसिया को असधक वैयसिकृत, लचीला और डेटा-आधाररत बना सदया ह,ै 

सिििे पारंपररक सिक्षक-कें सित मॉडल में महत्वपणूभ पररवतभन हुए हैं। अब सिक्षक केवल ज्ञान के िंपे्रषक न रहकर मागभदिभक, 

मेंटर, िीखने के िगुमकताभ तथा नसैतक मलू्यों के िंरक्षक के रूप में उभर रह ेहैं। अध्ययन यह रेखांसकत करता ह ैसक यद्यसप AI 

सिक्षण की प्रभाविीलता और दक्षता को बढ़ाता ह,ै सफर भी मानवीय िंवेदना, आलोचनात्मक सचंतन, नैसतक सनणभय और 

िामासिक उत्तरदासयत्व िैिे पक्षों में सिक्षक की भसूमका अपररहायभ बनी रहती ह।ै िाथ ही, तकनीकी दक्षता, सडसिटल सवभािन 

और नैसतक चनुौसतयााँ सिक्षकों के िमक्ष नई िसटलताएाँ उत्पन्न करती हैं। यह अध्ययन सिक्षा नीसत, सिक्षक प्रसिक्षण और भावी 

िैसक्षक रणनीसतयों के सलए महत्वपणूभ अंतर्दभसि प्रदान करता ह।ै 

मखु्य िब्द: कृसिम बसुिमत्ता, सिक्षा, सिक्षक की भसूमका, तकनीक-िहासयत असधगम, नैसतकता 

प्रस्तािना 

इक्कीिवीं िदी में सिक्षा व्यवस्था तीव्र तकनीकी पररवतभन के दौर िे गिुर रही ह,ै सििमें कृसिम बसुिमत्ता (Artificial 

Intelligence–AI) एक सनणाभयक िसि के रूप में उभरकर िामने आई ह।ै AI आधाररत तकनीकों ने न केवल सिक्षण–

असधगम की प्रसिया को असधक लचीला, वैयसिकृत और दक्ष बनाया ह,ै बसल्क सिक्षा के पारंपररक ढााँचों और भसूमकाओ ंपर 

भी गहरा प्रभाव डाला ह।ै ऐिे पररवेि में सिक्षक की भसूमका माि ज्ञान के िंपे्रषक तक िीसमत न रहकर बहुआयामी और िसटल 

होती िा रही ह।ै पवूभ में सिक्षक को ज्ञान का प्रमखु स्रोत माना िाता था, सकंत ुसडसिटल िंिाधनों, स्माटभ लसनिंग प्लेटफॉमभ और 

AI आधाररत टूल्ि की उपलब्धता न ेइि एकासधकार को चनुौती दी ह।ै अब सिक्षाथी स्वयं िचूना तक िीघ्र और व्यापक 

पहुाँच बना िकते हैं, सिििे सिक्षक की भसूमका मागभदिभक, िहायक, प्रेरक और मेंटर के रूप में पनुपभररभासषत हो रही ह।ै AI 

के माध्यम िे सिक्षण िामग्री का वैयसिकरण, िीखने की गसत का सवशे्लषण, स्वचासलत मलू्यांकन तथा डेटा-आधाररत फीडबैक 

िंभव हुआ ह,ै परंतु इन िभी प्रसियाओ ंके प्रभावी और नसैतक उपयोग के सलए सिक्षक की मानवीय िमझ, अनभुव और 

सववेक अत्यंत आवश्यक बने हुए हैं। वास्तव में, AI सिक्षा को असधक प्रभावी बना िकता ह,ै सकंतु वह िंवेदना, नसैतकता, 

मलू्यबोध और िामासिक उत्तरदासयत्व िैिे मानवीय पक्षों का पणूभ सवकल्प नहीं हो िकता। इिी िंदभभ में यह आवश्यक हो 

िाता ह ैसक सिक्षक तकनीक और मानवीय मलू्यों के बीच िंतुलन स्थासपत करें। िाथ ही, AI के उपयोग िे उत्पन्न चनुौसतयााँ—

िैिे तकनीकी दक्षता की आवश्यकता, रोिगार िंबंधी आिंकाएाँ, डेटा गोपनीयता और सडसिटल सवभािन—सिक्षकों के िमक्ष 

नई िमस्याएाँ भी प्रस्तुत करती हैं। अतः सिक्षा में AI के यगु में सिक्षकों की बदलती भसूमका का सवशे्लषण न केवल िैसक्षक 
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गणुवत्ता की र्दसि िे, बसल्क िामासिक और नैसतक पररप्रेक्ष्य िे भी अत्यंत प्रािंसगक हो िाता ह।ै यह अध्ययन इिी पररवतभनिील 

पररर्दश्य में सिक्षक की भसूमका, दासयत्वों और िंभावनाओ ंको िमझने का एक सवशे्लषणात्मक प्रयाि ह।ै 

अध्ययन की आिश्यकता 

वतभमान िमय में सिक्षा क्षेि में कृसिम बसुिमत्ता (AI) का तीव्र और व्यापक प्रवेि सिक्षण–असधगम की प्रकृसत को मलूतः 

पररवसतभत कर रहा ह।ै ऐिे पररर्दश्य में सिक्षकों की भसूमका को िमझना और उिका पनुमूभल्यांकन करना अत्यंत आवश्यक हो 

गया ह,ै क्योंसक सिक्षक ही तकनीक और सिक्षाथी के बीच िेत ुका कायभ करते हैं। AI आधाररत टूल्ि, स्वचासलत मलू्यांकन, 

वैयसिकृत असधगम तथा डेटा-िंचासलत सनणभय प्रणासलयााँ सिक्षकों िे नए प्रकार की दक्षताओ,ं र्दसिकोण और नसैतक सिम्मेदाररयों 

की अपेक्षा करती हैं। यसद सिक्षकों की भसूमका में हो रह ेइन पररवतभनों का व्यवसस्थत अध्ययन नहीं सकया गया, तो तकनीक-

प्रधान सिक्षा मानवीय मलू्यों, िंवेदना और िामासिक उद्दशे्य िे सवसछिन्न हो िकती ह।ै इिके असतररि, AI के कारण उत्पन्न 

चनुौसतयााँ—िैिे तकनीकी अिमानता, व्याविासयक अिरुक्षा, प्रसिक्षण की आवश्यकता और नैसतक प्रश्न—सिक्षा की गणुवत्ता 

को प्रभासवत कर िकती हैं। अतः यह अध्ययन आवश्यक ह ैतासक सिक्षा नीसत, सिक्षक प्रसिक्षण कायभिमों और िंस्थागत 

रणनीसतयों को वजै्ञासनक, िंतुसलत और व्यावहाररक सदिा प्रदान की िा िके। 

अध्ययन की पषृ्ठभूशम 

सडसिटल िांसत के िाथ-िाथ सिक्षा प्रणाली में िचूना एवं िंचार प्रौद्योसगकी का प्रभाव सनरंतर बढ़ता गया ह,ै और इिी िम में 

कृसिम बसुिमत्ता (AI) न ेसिक्षण–असधगम प्रसियाओ ंको नई सदिा प्रदान की ह।ै ई-लसनिंग प्लेटफॉमभ, स्माटभ कक्षाएाँ, लसनिंग 

मैनेिमेंट सिस्टम, अनकूुली सिक्षण िॉफ्टवेयर तथा स्वचासलत मलू्यांकन िैिे नवाचारों ने पारंपररक कक्षा-सिक्षण की िंरचना 

को पररवसतभत कर सदया ह।ै वैसिक स्तर पर तथा भारत में भी नई सिक्षा नीसत और सडसिटल सिक्षा पहलों ने तकनीक-िमसथभत 

सिक्षा को प्रोत्िाहन सदया ह,ै सिििे सिक्षकों और सिक्षासथभयों दोनों की भसूमकाओ ंमें पररवतभन आया ह।ै इि पररवसतभत िैसक्षक 

पररर्दश्य में सिक्षक अब केवल सवषयवस्त ुके प्रदाता नहीं रह गए हैं, बसल्क उन्हें तकनीकी िमन्वयक, मागभदिभक और मलू्य-

आधाररत सिक्षण के वाहक की भसूमका सनभानी पड़ रही ह।ै इिी बदलते िंदभभ में, सिक्षा में AI के प्रभाव और सिक्षकों की 

भसूमका में हो रह ेिंरचनात्मक बदलावों को िमझना इि अध्ययन की पषृ्ठभसूम सनसमभत करता ह।ै 

कृशिम बुशिमत्ता की अिधारणा एिां शिक्षा में प्रिेि 

कृसिम बसुिमत्ता (Artificial Intelligence–AI) िे आिय ऐिी िंगणकीय प्रणासलयों िे ह ैिो मानव बसुि िे िडु़ी 

क्षमताओ—ंिैिे िीखना, तकभ  करना, िमस्या िमाधान, सनणभय लेना और भाषा की िमझ—का अनकुरण कर िकती हैं। AI 

का मलू उद्दशे्य मिीनों को इि प्रकार िक्षम बनाना ह ैसक वे अनभुव िे िीख िकें  और बदलती पररसस्थसतयों के अनिुार स्वयं 

को अनकूुसलत कर िकें । मिीन लसनिंग, डीप लसनिंग, प्राकृसतक भाषा प्रिंस्करण तथा डेटा एनासलसटक्ि िैिे उपक्षेि AI की 

आधारसिला हैं, सिनके माध्यम िे सविाल मािा में उपलब्ध िचूनाओ ंका सवशे्लषण कर अथभपणूभ सनष्कषभ सनकाले िाते हैं। सिक्षा 

के क्षेि में AI का प्रवेि तकनीकी सवकाि और सडसिटल असधगम की बढ़ती आवश्यकता का प्रसतफल ह।ै प्रारंभ में तकनीक 

का उपयोग केवल िहायक िाधन के रूप में सकया िाता था, सकंत ुधीरे-धीरे AI आधाररत प्रणासलयााँ सिक्षण–असधगम की 

कें िीय प्रसिया का सहस्िा बनती गई।ं अनकूुली सिक्षण प्लेटफॉमभ सिक्षासथभयों की िीखने की गसत, रुसच और क्षमता के अनिुार 

िामग्री प्रस्ततु करते हैं, िबसक स्वचासलत मलू्यांकन प्रणासलयााँ त्वररत और सनष्पक्ष फीडबैक प्रदान करती हैं। वचुभअल ट्यटूर, 

https://ijarmt.com/


International Journal of Advanced Research and 

Multidisciplinary Trends (IJARMT) 
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4       Website: https://ijarmt.com  ISSN No.: 3048-9458 

 

 

Volume-2, Issue-3, July-September 2025                                                                                      1108        
 

चैटबॉट्ि और बसुिमान अनिुंिा प्रणासलयााँ िीखने को असधक िलुभ और व्यसिगत बनाती हैं। इि प्रकार AI ने सिक्षा को 

िमय और स्थान की िीमाओ ंिे मिु कर असधक लचीला एवं िमावेिी बनाया ह।ै तथासप, सिक्षा में AI का यह प्रवेि केवल 

तकनीकी पररवतभन नहीं, बसल्क सिक्षण की दािभसनक और मानवीय अवधारणाओ ंको पनुपभररभासषत करने वाली प्रसिया भी ह,ै 

सििने सिक्षक और सिक्षाथी दोनों की भसूमकाओ ंको नए सिरे िे िोचने के सलए सववि सकया ह।ै 

कृशिम बुशिमत्ता (AI) 

• AI की पररभाषा एिां प्रमुख घटक 

कृसिम बसुिमत्ता (Artificial Intelligence–AI) एक ऐिी िंगणकीय प्रणाली को िंदसभभत करती ह,ै िो मानव बसुि 

िे िंबंसधत क्षमताओ—ंिैिे िीखना, तकभ  करना, सवशे्लषण करना, सनणभय लेना और िमस्या िमाधान—का अनकुरण करन े

में िक्षम होती ह।ै AI का मलू उद्दशे्य मिीनों को केवल सनदिेों का पालन करने तक िीसमत न रखकर उन्हें अनभुव और डेटा 

के आधार पर स्वयं सनणभय लेने योग्य बनाना ह।ै इिके प्रमखु घटकों में सविाल डेटा का िंग्रहण, डेटा सवशे्लषण के सलए एल्गोररद्म, 

उछच कंप्यसूटंग क्षमता, तथा सनरंतर फीडबैक के माध्यम िे िीखने की प्रसिया िासमल ह।ै ये िभी घटक समलकर AI प्रणासलयों 

को गसतिील, अनकूुली और बसुिमान बनाते हैं, सिििे वे िसटल पररसस्थसतयों में भी प्रभावी ढंग िे कायभ कर िकें । 

• मिीन लशनिंग, डीप लशनिंग एिां एजुकेिनल AI 

मिीन लसनिंग AI का एक प्रमखु उपक्षिे ह,ै सििमें मिीनें पवूभ-सनधाभररत सनयमों के बिाय डेटा िे पटैनभ पहचानकर िीखती हैं 

और िमय के िाथ अपने प्रदिभन में िधुार करती हैं। डीप लसनिंग मिीन लसनिंग का उन्नत रूप ह,ै िो कृसिम तंसिका नेटवकभ  पर 

आधाररत होता ह ैऔर िसटल एवं बहुस्तरीय िचूनाओ ंका सवशे्लषण करने में िक्षम होता ह।ै सिक्षा के क्षेि में इन तकनीकों का 

िमसन्वत उपयोग एिकेुिनल AI के रूप में िामने आता ह,ै सििका उद्दशे्य सिक्षण–असधगम को असधक वैयसिकृत, लचीला 

और प्रभावी बनाना ह।ै एिकेुिनल AI सिक्षासथभयों की क्षमता, रुसच और िीखने की गसत का सवशे्लषण कर उनके सलए उपयिु 

सिक्षण िामग्री और रणनीसतयााँ सवकसित करता ह।ै 

• शिक्षा के्षि में AI के प्रमुख अनुप्रयोग 

सिक्षा क्षेि में AI के अनपु्रयोग बहुआयामी हैं, सिनमें अनकूुली सिक्षण प्लेटफॉमभ, बसुिमान ट्यटूररंग सिस्टम, स्वचासलत 

मलू्यांकन एवं त्वररत फीडबैक तंि, तथा लसनिंग एनासलसटक्ि प्रमखु हैं। AI आधाररत वचुभअल िहायक और चैटबॉट्ि 

सिक्षासथभयों को चौबीिों घटें िसैक्षक िहायता प्रदान करते हैं, िबसक डेटा एनासलसटक्ि सिक्षकों को सवद्यासथभयों की प्रगसत और 

कसिनाइयों को िमझने में मदद करता ह।ै इन अनपु्रयोगों के माध्यम िे सिक्षा असधक िमावेिी, दक्ष और सिक्षाथी-कें सित बनती 

िा रही ह,ै सििमें सिक्षक की भसूमका तकनीकी और मानवीय दोनों स्तरों पर और असधक ििि होती ह।ै 

शिक्षा में AI का शिकास और िततमान पररदृश्य 

• पारांपररक शिक्षा बनाम AI-सहाशयत शिक्षा 

पारंपररक सिक्षा व्यवस्था मखु्यतः सिक्षक-कें सित रही ह,ै िहााँ पाि्यवस्तु का िंपे्रषण, मलू्यांकन और कक्षा प्रबंधन सिक्षक द्वारा 

प्रत्यक्ष रूप िे सकया िाता था तथा सिक्षण की गसत और िैली असधकांितः िभी सवद्यासथभयों के सलए िमान होती थी। इि 

मॉडल में व्यसिगत सभन्नताओ,ं िीखने की गसत और रुसचयों को िमायोसित करने की िीमाएाँ स्पि थीं। इिके सवपरीत, AI-
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िहासयत सिक्षा सिक्षाथी-कें सित र्दसिकोण को अपनाती ह,ै सििमें डेटा-आधाररत सवशे्लषण के माध्यम िे प्रत्येक सवद्याथी की 

िीखने की आवश्यकता, क्षमता और प्रगसत को िमझा िाता ह।ै AI आधाररत प्रणासलयााँ वैयसिकृत िामग्री, अनकूुली अभ्याि 

और त्वररत फीडबैक प्रदान करती हैं, सिििे असधगम असधक प्रभावी और िमावेिी बनता ह।ै इि पररवतभन के िाथ सिक्षक 

की भसूमका ज्ञान प्रदाता िे िीखन ेके िगुमकताभ और मागभदिभक की ओर स्थानांतररत होती सदखाई दतेी ह।ै 

• शडशजटल प्लेटफॉमत, स्माटत क्लासरूम एिां AI टूल्स 

सडसिटल प्लेटफॉमभ और स्माटभ क्लािरूम न ेसिक्षा में AI के सवकाि को व्यावहाररक आधार प्रदान सकया ह।ै लसनिंग मैनेिमेंट 

सिस्टम, ऑनलाइन कोिभ प्लेटफॉमभ और वचुभअल कक्षाओ ंके माध्यम िे सिक्षा िमय और स्थान की िीमाओ ंिे मिु हुई ह।ै 

स्माटभ क्लािरूम में इटंरएसक्टव बोडभ, सडसिटल िामग्री और AI-आधाररत सवशे्लषण टूल्ि सिक्षण को असधक रोचक और 

िहभासगतापणूभ बनाते हैं। इिके असतररि, बसुिमान ट्यटूररंग सिस्टम, स्वचासलत मलू्यांकन उपकरण, चैटबॉट्ि और लसनिंग 

एनासलसटक्ि टूल्ि सिक्षकों को सवद्यासथभयों की प्रगसत पर ितत सनगरानी रखने और लसक्षत िैसक्षक हस्तक्षेप करने में िहायता 

प्रदान करते हैं। 

• भारत एिां िैशिक सांदभत में AI आधाररत शिक्षा 

वैसिक स्तर पर सवकसित दिेों न ेसिक्षा में AI को नवाचार और गणुवत्ता िधुार के िाधन के रूप में अपनाया ह,ै िबसक 

सवकाििील दिेों में इिका उपयोग पहुाँच और िमावेिन बढ़ाने की सदिा में सकया िा रहा ह।ै भारत में नई सिक्षा नीसत, सडसिटल 

इसंडया और ऑनलाइन सिक्षा पहलों न ेAI-आधाररत सिक्षा के सवस्तार को गसत दी ह।ै वैसिक अनभुवों और राष्रीय पहलों 

के िमन्वय िे यह स्पि होता ह ैसक AI सिक्षा के भसवष्य को आकार दनेे वाली एक महत्वपणूभ िसि बन चकुा ह,ै सििमें 

सिक्षक की भसूमका कें िीय बनी हुई ह।ै 

AI के युग में शिक्षकों की पारांपररक भूशमका 

• ज्ञान प्रदाता के रूप में शिक्षक 

परंपरागत सिक्षा व्यवस्था में सिक्षक को ज्ञान का प्रमखु और प्रामासणक स्रोत माना िाता था, िहााँ पाि्यवस्तु का चयन, व्याख्या 

और प्रस्तुतीकरण मखु्यतः सिक्षक के सनयंिण में रहता था। कक्षा-कक्ष में सिक्षक द्वारा मौसखक व्याख्यान, पाि्यपसु्तकों की 

व्याख्या और उदाहरणों के माध्यम िे सवद्यासथभयों तक ज्ञान का िंपे्रषण सकया िाता था। इि भसूमका में सिक्षक का असधकार 

और प्रसतष्ठा उनके सवषयगत ज्ञान और अनभुव पर आधाररत होती थी। AI के यगु में भी यह भसूमका पणूभतः िमाप्त नहीं हुई ह,ै 

सकंतु अब इिकी प्रकृसत में पररवतभन की आवश्यकता स्पि होती िा रही ह,ै क्योंसक िचूना की िलुभता न ेज्ञान के एकासधकार 

को िीसमत कर सदया ह।ै 

• मूल्याांकन एिां अनुिासन की भशूमका 

पारंपररक सिक्षा में मलू्यांकन और अनिुािन सिक्षक की कें िीय सिम्मेदाररयों में िासमल थे। परीक्षा, परीक्षण, गहृकायभ और 

कक्षा प्रदिभन के माध्यम िे सवद्यासथभयों की प्रगसत का आकलन सिक्षक द्वारा सकया िाता था, िबसक कक्षा अनिुािन, उपसस्थसत 

और व्यवहार सनयंिण भी सिक्षक के असधकार क्षेि में आते थे। यह मलू्यांकन प्रायः मानकीकृत और िीसमत िाधनों पर आधाररत 

होता था, सििमें व्यसिपरकता की िंभावना भी बनी रहती थी। AI आधाररत स्वचासलत मलू्यांकन प्रणासलयों के आगमन िे 

पहले सिक्षक ही एकमाि सनणाभयक होते थे, सिििे उनकी भसूमका प्रिािसनक और सनयंिक स्वरूप की थी। 
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• शिक्षक–शिद्यार्थी सांबांधों का स्िरूप 

सिक्षक–सवद्याथी िंबंध परंपरागत रूप िे औपचाररक, अनिुािनात्मक और पदानिुसमत रह ेहैं, िहााँ सिक्षक को मागभदिभक 

और अनिुािक के रूप में िम्मासनत सकया िाता था। यह िंबंध नैसतक मलू्यों, िामासिक अनिुािन और िैसक्षक िंस्कृसत के 

िंवाहक के रूप में महत्वपणूभ था। AI के यगु में, िहााँ तकनीक मध्यस्थ के रूप में उभर रही ह,ै इि पारंपररक िंबंध की 

पनुिभमीक्षा आवश्यक हो गई ह,ै सकंतु इिके मानवीय आधार—िैिे सविाि, प्रेरणा और िंवेदना—अब भी सिक्षक की भसूमका 

को असनवायभ बनाए रखते हैं। 

AI के सांदभत में शिक्षकों की बदलती भशूमका 

• शिक्षक एक मागतदितक एिां मेंटर के रूप में 

कृसिम बसुिमत्ता के व्यापक उपयोग न ेसिक्षा में िचूना की उपलब्धता को अत्यंत िरल बना सदया ह,ै सििके पररणामस्वरूप 

सिक्षक की भसूमका ज्ञान के एकमाि स्रोत िे पररवसतभत होकर मागभदिभक और मेंटर के रूप में सवकसित हो रही ह।ै अब सिक्षक 

का प्रमखु दासयत्व सवद्यासथभयों को िही सदिा प्रदान करना, उनकी सिज्ञािा को प्रोत्िासहत करना और िीखने की प्रसिया में 

आत्मसनभभर बनाना ह।ै इि भसूमका में सिक्षक सवद्यासथभयों को उपलब्ध सडसिटल और AI आधाररत िंिाधनों का िाथभक उपयोग 

सिखाते हैं तथा उन्हें िचूनाओ ंके आलोचनात्मक चयन और प्रयोग की क्षमता प्रदान करते हैं। 

• िैयशिकृत शिक्षण में शिक्षक की भूशमका 

AI आधाररत प्रणासलयााँ सवद्यासथभयों की िीखने की गसत, रुसच और क्षमता का सवशे्लषण कर वैयसिकृत सिक्षण की िसुवधा 

प्रदान करती हैं, सकंतु इन प्रणासलयों की प्रभाविीलता सिक्षक की िसिय िहभासगता पर सनभभर करती ह।ै सिक्षक इन डेटा-

आधाररत अंतर्दभसियों की व्याख्या कर सिक्षण रणनीसतयों को अनकूुसलत करते हैं और प्रत्येक सवद्याथी की आवश्यकता के 

अनिुार िैसक्षक हस्तक्षपे करते हैं। इि प्रकार सिक्षक तकनीक के परूक के रूप में कायभ करते हुए असधगम को असधक िमाविेी 

और प्रभावी बनाते हैं। 

• आलोचनात्मक सोच, नैशतकता एिां मानिीय मूल्यों का सांिधतन 

AI यगु में िहााँ िचूना और स्वचालन का प्रभतु्व बढ़ रहा ह,ै वहीं आलोचनात्मक िोच, नैसतक सववेक और मानवीय मलू्यों 

का सवकाि सिक्षक की िबिे महत्वपणूभ भसूमका बनकर उभरता ह।ै सिक्षक सवद्यासथभयों को तथ्यों के सवशे्लषण, तकभ िंगत सनणभय 

और िामासिक उत्तरदासयत्व की िमझ सवकसित करने में िहायता करते हैं। यह भसूमका ऐिी क्षमताओ ंके सवकाि पर कें सित 

होती ह,ै सिन्हें AI पणूभतः प्रसतस्थासपत नहीं कर िकता। 

• तकनीक और मानिीय सांिेदना के बीच सांतुलन 

सिक्षक की बदलती भसूमका का एक प्रमखु आयाम तकनीक और मानवीय िंवेदना के बीच िंतलुन स्थासपत करना ह।ै AI 

सिक्षण को दक्ष और िलुभ बनाता ह,ै परंतु िहानभुसूत, प्रेरणा और भावनात्मक िमथभन िैिी मानवीय आवश्यकताओ ंकी पसूतभ 

सिक्षक ही कर िकते हैं। इि िंतुलन के माध्यम िे सिक्षा न केवल तकनीकी रूप िे उन्नत, बसल्क मानवीय र्दसि िे भी िमिृ 

बनती ह।ै 

शिक्षकों के शलए AI से उत्पन्न अिसर 

• शिक्षण–अशधगम प्रशिया की प्रभाििीलता 
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कृसिम बसुिमत्ता न ेसिक्षण–असधगम प्रसिया को असधक प्रभावी, लचीला और सिक्षाथी-कें सित बनाने के महत्वपणूभ अविर 

प्रदान सकए हैं। AI आधाररत टूल्ि के माध्यम िे सिक्षक सवद्यासथभयों की िीखने की गसत, रुसचयों और कसिनाइयों को बेहतर 

ढंग िे िमझ िकते हैं, सिििे सिक्षण रणनीसतयों को असधक िटीक रूप िे अनकूुसलत सकया िा िकता ह।ै अनकूुली सिक्षण 

प्लेटफॉमभ और बसुिमान ट्यटूररंग सिस्टम सिक्षकों को सवसवध सिक्षण िामग्री, अभ्याि और मलू्यांकन सवकल्प उपलब्ध कराते 

हैं, सिििे कक्षा में िहभासगता और असधगम की गणुवत्ता में वसृि होती ह।ै इिके पररणामस्वरूप सिक्षक असधक ििृनात्मक 

और प्रभाविाली सिक्षण अनभुव प्रदान कर पाते हैं। 

• डेटा-सांचाशलत शनणतयों में सहायता 

AI की िबिे महत्वपणूभ सविेषताओ ंमें िे एक डेटा-िंचासलत सवशे्लषण की क्षमता ह,ै िो सिक्षकों को िसूचत और तकभ िंगत 

सनणभय लेने में िहायता करती ह।ै लसनिंग एनासलसटक्ि के माध्यम िे सवद्यासथभयों के प्रदिभन, उपसस्थसत, िहभासगता और प्रगसत िे 

िंबंसधत सवस्ततृ िानकारी उपलब्ध होती ह,ै सििे सिक्षक सिक्षण योिना, हस्तक्षेप रणनीसतयों और मलू्यांकन पिसतयों में 

उपयोग कर िकते हैं। यह डेटा सिक्षकों को िंभासवत िीखने की िमस्याओ ंकी िीघ्र पहचान करन ेऔर िमय रहते िमाधान 

प्रस्तुत करने में िक्षम बनाता ह,ै सिििे असधगम पररणामों में िधुार होता ह।ै 

• समय प्रबांधन एिां प्रिासशनक भार में कमी 

AI आधाररत स्वचालन प्रणासलयााँ सिक्षकों के प्रिािसनक और दोहराव वाले कायों को कम करन ेमें महत्वपणूभ भसूमका सनभाती 

हैं। स्वचासलत मलू्यांकन, उपसस्थसत प्रबंधन, गे्रसडंग और ररपोटभ सनमाभण िैिे कायों के सलए AI टूल्ि का उपयोग सिक्षकों का 

िमय और ऊिाभ बचाता ह।ै इििे सिक्षक कक्षा सिक्षण, व्यसिगत मागभदिभन और पेिेवर सवकाि िैिी असधक िाथभक 

गसतसवसधयों पर ध्यान कें सित कर िकते हैं। इि प्रकार, AI न केवल सिक्षकों की कायभक्षमता में वसृि करता ह,ै बसल्क उनके 

पेिेवर िंतोष और सिक्षण गणुवत्ता को भी िरु्दढ़ बनाता ह।ै 

AI के सांदभत में शिक्षकों के समक्ष चुनौशतयााँ 

• तकनीकी दक्षता की कमी 

कृसिम बसुिमत्ता आधाररत सिक्षा प्रणाली के प्रभावी उपयोग के सलए सिक्षकों में तकनीकी दक्षता का होना असनवायभ ह,ै सकंत ु

व्यवहार में यह एक बड़ी चनुौती के रूप में उभरती ह।ै अनेक सिक्षक पारंपररक सिक्षण पिसतयों में प्रसिसक्षत रह ेहैं और उन्हें 

AI आधाररत टूल्ि, सडसिटल प्लेटफॉमभ तथा डेटा एनासलसटक्ि के उपयोग का पयाभप्त प्रसिक्षण नहीं समला ह।ै तकनीकी ज्ञान 

और व्यावहाररक कौिल की यह कमी सिक्षकों में अिहिता, आत्मसविाि की कमी और तकनीक के प्रसत प्रसतरोध की भावना 

को िन्म द ेिकती ह,ै सिििे AI के िंभासवत लाभों का पणूभ उपयोग िंभव नहीं हो पाता। 

• रोजगार सरुक्षा एिां पेिेगत असरुक्षा 

AI के बढ़ते स्वचालन न े सिक्षकों के िमक्ष रोिगार िरुक्षा और पेिेगत पहचान िे िंबंसधत आिंकाएाँ भी उत्पन्न की हैं। 

स्वचासलत मलू्यांकन, वचुभअल ट्यटूर और ऑनलाइन प्लेटफॉमभ यह धारणा उत्पन्न कर िकते हैं सक भसवष्य में सिक्षकों की 

आवश्यकता कम हो िाएगी। यद्यसप यह पणूभतः ित्य नहीं ह,ै सफर भी ऐिी आिंकाएाँ सिक्षकों में अिरुक्षा और तनाव को बढ़ाती 

हैं, िो उनके कायभ प्रदिभन और पिेेवर िंतोष को प्रभासवत कर िकती हैं। 
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• नैशतक, सामाशजक एिां मनोिैज्ञाशनक चुनौशतयााँ 

AI के उपयोग िे िडेु़ नैसतक और िामासिक प्रश्न भी सिक्षकों के सलए गंभीर चनुौती हैं। डेटा गोपनीयता, एल्गोररसद्मक पक्षपात, 

सनगरानी और सवद्यासथभयों की स्वतंिता िे िंबंसधत मदु्द ेसिक्षण वातावरण को िसटल बनाते हैं। इिके असतररि, तकनीक पर 

अत्यसधक सनभभरता िे सिक्षक–सवद्याथी िंवाद में कमी और भावनात्मक दरूी उत्पन्न होने की आिंका भी रहती ह,ै िो सिक्षकों 

के सलए मनोवजै्ञासनक दबाव का कारण बन िकती ह।ै 

• शडशजटल शिभाजन की समस्या 

सडसिटल िंिाधनों और तकनीकी अविंरचना तक अिमान पहुाँच सडसिटल सवभािन की िमस्या को िन्म दतेी ह,ै िो AI 

आधाररत सिक्षा की िमावेसिता पर प्रश्नसचह्न लगाती ह।ै ऐिे िंदभभ में सिक्षक को िीसमत िंिाधनों के बीच िंतुलन स्थासपत 

करने और िभी सवद्यासथभयों को िमान अविर प्रदान करने की चनुौती का िामना करना पड़ता ह,ै सिििे उनकी भसूमका और 

असधक िसटल हो िाती ह।ै 

शिक्षक प्रशिक्षण एिां व्यािसाशयक शिकास में AI 

• शिक्षक शिक्षा कायतिमों में AI का समािेिन 

कृसिम बसुिमत्ता के यगु में सिक्षक प्रसिक्षण कायभिमों की िंरचना और उद्दशे्य में मौसलक पररवतभन आवश्यक हो गया ह।ै 

परंपरागत सिक्षक सिक्षा कायभिम िहााँ मखु्यतः सवषयवस्तु और सिक्षण पिसतयों पर कें सित थे, वहीं वतभमान िंदभभ में AI 

आधाररत उपकरणों, सडसिटल प्लेटफॉमभ और डेटा-िंचासलत सिक्षण रणनीसतयों की िमझ को भी असनवायभ बनाना आवश्यक 

ह।ै सिक्षक सिक्षा कायभिमों में AI का िमावेिन भावी सिक्षकों को तकनीक के िैसक्षक उपयोग, उिकी िीमाओ ंऔर नसैतक 

आयामों िे पररसचत कराता ह।ै इििे वे कक्षा में AI को एक िहायक उपकरण के रूप में अपनाने के सलए तैयार हो पाते हैं, न 

सक उिे प्रसतस्पधी या प्रसतस्थापन के रूप में दखेने लगते हैं। 

• सतत व्यािसाशयक शिकास (CPD) 

AI आधाररत सिक्षा प्रणाली सनरंतर सवकसित हो रही ह,ै सििके कारण सिक्षकों के सलए ितत व्याविासयक सवकाि की 

आवश्यकता और असधक बढ़ गई ह।ै CPD कायभिम सिक्षकों को नवीन तकनीकों, सिक्षण नवाचारों और AI टूल्ि के 

अद्यतन उपयोग िे पररसचत कराते हैं। ऑनलाइन प्रसिक्षण, वेसबनार, माइिो-िेडेंसियल और िहकमी असधगम मचं सिक्षकों 

को आिीवन िीखने की िंस्कृसत िे िोड़ते हैं। इििे सिक्षक बदलते िैसक्षक पररर्दश्य के अनरुूप स्वयं को अनकूुसलत कर पाते 

हैं और अपनी पेिेवर प्रािंसगकता बनाए रखते हैं। 

• शडशजटल साक्षरता एिां तकनीकी कौिल शिकास 

AI के प्रभावी उपयोग के सलए सडसिटल िाक्षरता और तकनीकी कौिल सवकाि सिक्षक प्रसिक्षण का असनवायभ अगं बन गया 

ह।ै इिमें केवल उपकरणों का िंचालन ही नहीं, बसल्क डेटा की व्याख्या, िाइबर िरुक्षा, गोपनीयता और नसैतक उपयोग की 

िमझ भी िासमल ह।ै तकनीकी रूप िे ििि सिक्षक न केवल AI आधाररत िंिाधनों का बेहतर उपयोग कर पाते हैं, बसल्क 

सवद्यासथभयों को भी सिम्मेदार और सववेकपणूभ सडसिटल नागररक बनन ेके सलए मागभदिभन प्रदान करते हैं। इि प्रकार, AI सिक्षक 

प्रसिक्षण और व्याविासयक सवकाि को असधक िमग्र और भसवष्य उन्मखु बनाता ह।ै 

शियाशिशध 
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प्रस्तुत अध्ययन में सिक्षा में कृसिम बसुिमत्ता (AI) के यगु में सिक्षकों की बदलती भसूमका का सवशे्लषण करने हते ुवणभनात्मक 

एवं सवशे्लषणात्मक अनिंुधान असभकल्प का प्रयोग सकया गया। अध्ययन के सलए प्राथसमक एवं सद्वतीयक दोनों प्रकार के आाँकड़ों 

का उपयोग सकया गया। प्राथसमक आाँकडे़ िंरसचत प्रश्नावली के माध्यम िे िंकसलत सकए गए, सििमें सिक्षकों की AI के प्रसत 

िागरूकता, अनभुव, अविरों और चनुौसतयों िे िंबंसधत कथन िासमल थे। प्रश्नावली में बहुसवकल्पीय तथा लाइकटभ स्केल 

आधाररत प्रश्नों का प्रयोग सकया गया, सिििे सिक्षकों की धारणाओ ंको मािात्मक रूप में मापा िा िके। नमनूा चयन के सलए 

िसुवधािनक नमनूाकरण सवसध अपनाई गई, सििमें माध्यसमक एवं उछच सिक्षा स्तर के सिक्षकों को िासमल सकया गया। सद्वतीयक 

आाँकडे़ पसु्तकों, िोध-पिों, िरकारी ररपोटों और नीसत दस्तावेिों िे िंकसलत सकए गए, तासक अध्ययन को िैिासन्तक आधार 

प्रदान सकया िा िके। िंकसलत आाँकड़ों का सवशे्लषण प्रसतित सवसध और तलुनात्मक सवशे्लषण के माध्यम िे सकया गया, सिििे 

AI के प्रभाव और सिक्षकों की भसूमका में आए पररवतभनों की स्पि व्याख्या िंभव हो िके। अध्ययन में अनिंुधान नैसतकता 

का पालन करते हुए उत्तरदाताओ ंकी गोपनीयता और स्वैसछिक िहभासगता िसुनसित की गई। 

 

पररणाम और चचात 

Table 1: शिक्षा में AI के प्रमुख उपयोगों के प्रशत शिक्षकों की सहमशत 

AI का उपयोग के्षि पूणततः सहमत (%) आांशिक रूप से सहमत (%) असहमत (%) 

वैयसिकृत सिक्षण 48 36 16 

स्वचासलत मलू्यांकन 41 39 20 

प्रिािसनक कायभ 55 30 15 

Table 1 िे यह स्पि होता ह ैसक सिक्षा में AI के सवसभन्न उपयोगों को लेकर सिक्षकों की िमग्र धारणा िकारात्मक ह।ै 

वैयसिकृत सिक्षण, स्वचासलत मलू्यांकन और प्रिािसनक कायभ—तीनों क्षेिों में पणूभ एवं आंसिक िहमसत का स्तर अिहमसत 

की तलुना में असधक ह।ै सविेष रूप िे प्रिािसनक कायों में AI के उपयोग को िबिे असधक िमथभन प्राप्त हुआ ह,ै सिििे यह 

िंकेत समलता ह ैसक सिक्षक AI को कायभभार कम करने वाले िहायक उपकरण के रूप में स्वीकार कर रह ेहैं। वहीं स्वचासलत 

मलू्यांकन और वैयसिकृत सिक्षण को लेकर कुि सिक्षकों की अिहमसत यह दिाभती ह ैसक मानवीय सववेक और िंदभभगत िमझ 

को लेकर अभी भी सचतंाएाँ बनी हुई हैं। कुल समलाकर, यह तासलका AI के व्यावहाररक उपयोग की बढ़ती स्वीकृसत को 

प्रसतसबंसबत करती ह।ै  

Table 2: AI के कारण शिक्षकों की भूशमका में अनुभि शकए गए पररिततन 

भूशमका में पररिततन सहमत (%) असहमत (%) 

सिक्षक मागभदिभक बन े 62 38 

मेंटर की भसूमका बढ़ी 58 42 

केवल ज्ञान प्रदाता नहीं रह े 67 33 
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Table 2 यह दिाभती ह ैसक AI के प्रभाव िे सिक्षकों की पारंपररक भसूमका में उल्लेखनीय पररवतभन अनभुव सकया गया ह।ै 

असधकांि सिक्षक इि तथ्य िे िहमत हैं सक वे अब केवल ज्ञान प्रदाता नहीं रह गए हैं, बसल्क उनकी भसूमका मागभदिभक और 

मेंटर के रूप में असधक ििि हुई ह।ै िहमसत का उछच प्रसतित यह िंकेत दतेा ह ैसक सडसिटल और AI आधाररत िंिाधनों 

की उपलब्धता न ेसिक्षक–सवद्याथी िंबंधों को असधक िहयोगात्मक और िंवादपरक बनाया ह।ै हालांसक अिहमसत का प्रसतित 

यह भी दिाभता ह ैसक िभी िैसक्षक िंदभों में यह पररवतभन िमान रूप िे नहीं हुआ ह।ै सफर भी, यह तासलका सिक्षकों की भसूमका 

के िंरचनात्मक पनुपभररभाषण की स्पि पसुि करती ह।ै  

Table 3: AI से उत्पन्न अिसरों पर शिक्षकों की प्रशतशिया 

अिसर का प्रकार उच्च प्रभाि (%) मध्यम प्रभाि (%) शनम्न प्रभाि (%) 

सिक्षण प्रभाविीलता 50 34 16 

िमय प्रबंधन 47 36 17 

डेटा आधाररत सनणभय 44 40 16 

Table 3 में प्रस्तुत आाँकडे़ यह स्पि करते हैं सक सिक्षक AI को सिक्षण प्रभाविीलता, िमय प्रबंधन और डेटा आधाररत 

सनणभयों के िंदभभ में एक महत्वपणूभ अविर के रूप में दखे रह ेहैं। सिक्षण प्रभाविीलता पर उछच और मध्यम प्रभाव की धारणा 

यह िंकेत दतेी ह ैसक AI सिक्षण को असधक अनकूुली और िहभासगतापणूभ बना रहा ह।ै िमय प्रबंधन में AI की भसूमका 

सविेष रूप िे महत्वपणूभ मानी गई ह,ै क्योंसक इििे प्रिािसनक भार में कमी आती ह।ै डेटा आधाररत सनणभयों को लेकर मध्यम 

प्रभाव की उछच दर यह दिाभती ह ैसक इि क्षेि में अभी और प्रसिक्षण व क्षमता सनमाभण की आवश्यकता ह।ै िमग्र रूप िे यह 

तासलका AI के अविरात्मक पक्ष को रेखांसकत करती ह।ै 

शनष्कषत 

कृसिम बसुिमत्ता के यगु में सिक्षा प्रणाली एक गहन िंरचनात्मक पररवतभन के दौर िे गिुर रही ह,ै सििने सिक्षण–असधगम की 

प्रकृसत, प्रसियाओ ंऔर उद्दशे्यों को नए सिरे िे पररभासषत सकया ह।ै इि अध्ययन िे स्पि होता ह ैसक AI न ेसिक्षा को असधक 

वैयसिकृत, डेटा-आधाररत और िलुभ बनाने में महत्वपणूभ योगदान सदया ह,ै सकंत ुइिके िाथ ही इिने सिक्षकों की भसूमका को 

केवल तकनीकी िहायक तक िीसमत नहीं सकया ह।ै इिके सवपरीत, सिक्षक की भसूमका और असधक व्यापक, िसटल और 

मानवीय स्वरूप में उभरकर िामने आई ह।ै अब सिक्षक ज्ञान के एकमाि स्रोत न रहकर मागभदिभक, मेंटर, नैसतक सववेक के 

िंवाहक और िीखने की प्रसिया के िगुमकताभ बन गए हैं। AI आधाररत उपकरण सिक्षकों को सिक्षण की प्रभाविीलता बढ़ाने, 

िसूचत सनणभय लेने और प्रिािसनक भार कम करने में िहायता प्रदान करते हैं, परंतु इन उपकरणों का िाथभक और िंतुसलत 

उपयोग सिक्षक की िमझ, अनभुव और िंवेदना पर सनभभर करता ह।ै अध्ययन यह भी दिाभता ह ैसक तकनीकी दक्षता की कमी, 

रोिगार अिरुक्षा की आिंकाएाँ, नैसतक एवं िामासिक प्रश्न तथा सडसिटल सवभािन िैिी चनुौसतयााँ सिक्षकों के िमक्ष गंभीर 

बाधाएाँ उत्पन्न करती हैं, सिनका िमाधान केवल तकनीकी सनवेि िे िंभव नहीं ह।ै इिके सलए िरु्दढ़ सिक्षक प्रसिक्षण, ितत 

व्याविासयक सवकाि और िमाविेी सिक्षा नीसतयों की आवश्यकता ह।ै िमग्र रूप िे यह सनष्कषभ सनकलता ह ैसक AI सिक्षा 

का सवकल्प नहीं, बसल्क एक िसििाली िहायक िाधन ह,ै और सिक्षक ही वह कें िीय तत्व हैं िो तकनीक और मानवीय 

मलू्यों के बीच िंतुलन स्थासपत कर सिक्षा को िाथभक, नैसतक और िमािोन्मखु बना िकते हैं। 
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