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सोंके्षप 

यह अध्ययन बाल सुधार गृह ां में शनिासरत बालक ां के िैक्षशिक शिकास, उनके व्यिहाररक पररिततन तथा 

पुनिातस प्रशिया के मध्य सांबांध का शिशे्लषि प्रसु्तत करता है। सुधार गृह ां में रहने िाले बालक शिशिध 

सामाशिक, आशथतक और पाररिाररक चुनौशतय ां से प्रभाशित ह ते हैं, ि  उनकी शिक्षा, स च, भािनात्मक 

स्थिरता और सामाशिक व्यिहार क  गहराई से प्रभाशित करते हैं। अध्ययन में पाया गया शक सुधार गृह ां 

का सांरशचत िातािरि—िैसे औपचाररक शिक्षा, व्यािसाशयक प्रशिक्षि, परामित सत्र, समूह गशतशिशधयााँ 

और अनुिासनात्मक प्रशियाएाँ —बालक ां में आत्मशनयांत्रि, आत्मशिश्वास, सकारात्मक स च और 

सामाशिक अनुकूलन िैसी क्षमताओां क  शिकशसत करने में सहायक ह ती हैं। शिक्षा यहााँ केिल 

अकादशमक उपलस्थि का माध्यम नही ां, बस्थि व्यिहार सुधार और पुनिातस की प्रशिया का महत्वपूित 

साधन है। पररिाम यह दिातते हैं शक िहाां सुधार गृह ां में सांसाधन, प्रशिशक्षत शिक्षक, मन िैज्ञाशनक सहायता 

और िीिन-कौिल गशतशिशधयााँ बेहतर रूप में उपलि थी ां, िहााँ बालक ां का व्यिहाररक शिकास और 

िैक्षशिक प्रगशत अशधक सांत षिनक पाई गई। इसके शिपरीत, सांसाधन ां की कमी, स्टाफ की अपयातप्तता 

और परामित की सीमाएाँ  पुनिातस प्रशिया क  चुनौतीपूित बनाती हैं। अध्ययन यह शनष्कषत प्रसु्तत करता है 

शक सुधार गृह ां में शिक्षा और व्यिहार सुधार का सांय िन बालक ां क  समाि की मुख्यधारा में सकारात्मक 

ढांग से पुनिातशपत करने का सिक्त माध्यम ह  सकता है, बिते इन सांिान ां में सुशिधाओां, प्रशिक्षि और 

नीशतगत सांरचनाओां क  और अशधक सुदृढ़ शकया िाए। 

मुख्य िब्द: िैक्षशिक शिकास, व्यिहार पररिततन, पुनिातस, शकि र न्याय प्रिाली, सुधार गृह िातािरि 

पररचय 

बाल सुधार गृह आधुशनक आपराशधक न्याय व्यििा का एक महत्वपूित अांग हैं, शिनका मूल उदे्दश्य शिशध-

शिरुद्ध व्यिहार में सांलग्न अथिा ि स्थखमपूित पररस्थिशतय ां में पाए गए बालक ां क  एक सांरशक्षत, सुरशक्षत 

और अनुिाशसत िातािरि प्रदान करना है। इन सांिाओां की िापना इस मूल शिचार पर आधाररत है 
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शक बालक अपनी क मल आयु में शकए गए अपराध ां या अनुशचत व्यिहार ां के कारि आिीिन अपराधी 

नही ां बन िाते, बस्थि उन्हें उशचत मागतदितन, शिक्षा, परामित और पुनिातसात्मक सुशिधाओां के माध्यम से 

समाि का उपय गी नागररक बनाया िा सकता है। शकि र न्याय (बालक ां की देखरेख एिां सांरक्षि) 

अशधशनयम िैसे शिधान ां ने भी इस बात पर शििेष ि र शदया है शक सुधार गृह दांड देने के िान नही ां, 

बस्थि सकारात्मक पररिततन लाने िाले सांिान ह ने चाशहए। इसी सांदभत में िैक्षशिक शिकास एक कें द्रीय 

भूशमका शनभाता है, क् ांशक शिक्षा बालक ां क  आत्मशनभतरता, आत्मसम्मान और सामाशिक स्वीकायतता 

प्राप्त करने का सबसे प्रभािी माध्यम मानी िाती है। 

बाल सुधार गृह का िातािरि बालक ां के िैक्षशिक मागत क  कई प्रकार से प्रभाशित करता है। एक ओर 

सांिा में उपलि औपचाररक एिां अनौपचाररक िैक्षशिक अिसर उनकी सीखने की क्षमता, कौिल-

शिकास और व्यस्थक्तत्व शनमाति क  शदिा देते हैं, िही ां दूसरी ओर समूशहक िीिन, अनुिासन व्यििा, 

परामित सेिाएाँ  और गशतशिशध-आधाररत सीख उन्हें सामाशिक व्यिहार, आत्मशनयांत्रि और भािनात्मक 

स्थिरता शिकशसत करने में सहायक ह ती हैं। इन सभी कारक ां का सस्थम्मशलत प्रभाि बालक ां के व्यिहार 

में स्पष्ट रूप से शदखाई देता है, चाहे िह आत्मशिश्वास में िृस्थद्ध ह , आिामकता में कमी ह  या शनयम ां के 

प्रशत सकारात्मक दृशष्टक ि। इसशलए िैक्षशिक शिकास क  केिल पढ़ाई तक सीशमत न मानकर, 

व्यिहाररक सुधार और पुनिातस प्रशिया से गहराई से िुडा बहुआयामी घटक मानना आिश्यक है। 

पुनिातस की प्रशिया बाल सुधार गृह ां की कायतप्रिाली का िह महत्वपूित स्तांभ है शिसका उदे्दश्य बालक ां 

क  समाि की मुख्यधारा में सम्मानपूितक लौटाना है। इस प्रशिया में शिक्षा, व्यािसाशयक प्रशिक्षि, 

मन िैज्ञाशनक परामित, खेल-कूद, कला-सांिधतन और िीिन-कौिल प्रशिक्षि िैसी गशतशिशधयााँ महत्वपूित 

भूशमका शनभाती हैं। शिक्षा यहााँ केिल ज्ञान प्रदान करने का माध्यम नही ां, बस्थि एक व्यिहार-

पररिततनकारी िस्थक्त के रूप में कायत करती है। कई अध्ययन बताते हैं शक िब बालक ां क  सुधार गृह में 

सकारात्मक िैक्षशिक अिसर शमलते हैं, त  उनमें आत्म-अनुिासन, शिमे्मदारी, सहय ग, धैयत और 

भशिष्य-शनमाति की भािना शिकशसत ह ती है। इससे न केिल उनकी िैक्षशिक प्रगशत में िृस्थद्ध ह ती है, 

बस्थि उनके समग्र व्यस्थक्तत्व और सामाशिक व्यिहार पर भी सकारात्मक प्रभाि पडता है। 

सुधार गृह ां में शनिासरत बालक ां की पृष्ठभूशम अक्सर सामाशिक, आशथतक और मन िैज्ञाशनक चुनौशतय ां से 

भरी ह ती है। इसशलए उनके िैक्षशिक शिकास और व्यिहाररक सुधार क  समझना ि ध का एक 

महत्वपूित शिषय बन िाता है। इस अध्ययन के माध्यम से यह शिशे्लषि करने का प्रयास शकया गया है 

शक सुधार गृह का िातािरि, िहााँ प्रदान की िाने िाली िैक्षशिक सुशिधाएाँ  और पुनिातसात्मक कायतिम 
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बालक ां के व्यिहार में शकस प्रकार के पररिततन लाते हैं। यह अध्ययन उन िशटल प्रशियाओां क  उिागर 

करता है ि  शिक्षि, अनुिासन, परामित और सामाशिक सांपकत  के माध्यम से बालक ां क  नई शदिा 

प्रदान करती हैं। साथ ही यह ि ध यह भी रेखाांशकत करता है शक प्रभािी पुनिातस नीशत, प्रशिशक्षत स्टाफ, 

सहायक अध सांरचना और सकारात्मक सांिागत िातािरि बालक ां के िैक्षशिक शिकास क  िायी 

बनाते हुए भशिष्य में उनके पुनसतमािीकरि क  अशधक सफल बनाता है। इस प्रकार बाल सुधार गृह ां में 

िैक्षशिक और व्यिहारात्मक पररिततन का अध्ययन न केिल शकि र न्याय प्रिाली की प्रभाििीलता क  

समझने में सहायक है, बस्थि समाि में अपराध की र कथाम और बच् ां की सुरक्षा से िुडी नीशतय ां क  

भी अशधक सुदृढ़ बनाता है। 

शैनक्षक दृनिक ि और बाल सुधार गृह 

बाल सुधार गृह ां में बच् ां क  िैशक्षक पाठ्यिम के अांतगतत शिशभन्न प्रकार की शिक्षा प्रदान 

की िाती है, ि  उनके िैशक्षक शिकास में महत्वपूित भूशमका शनभाती है। इन पाठ्यिम ां 

का उदे्दश्य बच् ां के िैशक्षक स्तर क  बेहतर बनाना और उन्हें समाि में पुनः  िाशमल ह ने 

के शलए तैयार करना है। हालाांशक, बाल सुधार गृह ां में िैशक्षक पाठ्यिम का स्तर सामान्य 

शिद्यालय ां के मुकाबले सीशमत ह  सकता है, शफर भी इन पाठ्यिम ां में उन बच् ां के शलए 

बुशनयादी शिक्षा की व्यििा ह ती है शिन्हें सामान्य सू्कल ां में शिक्षा प्राप्त नही ां ह  पाई। 

बच् ां क  पढ़ाई के शलए बुशनयादी सामग्री िैसे गशित, शिज्ञान, अांगे्रिी और सामाशिक 

अध्ययन िैसी शिषय ां की शिक्षा दी िाती है, ताशक िे िीिन की आिश्यकताएाँ  पूरी करने 

में सक्षम ह  सकें । पाठ्यिम की गुिित्ता में सुधार की आिश्यकता ह ती है, क् ांशक अक्सर 

सुधार गृह ां में शिक्षक ां की कमी ह ती है और िे बच् ां के शलए पयातप्त सांसाधन उपलि 

नही ां करा पाते। यह स्थिशत बच् ां के िैशक्षक प्रदितन क  प्रभाशित करती है। बेहतर िैशक्षक 

पाठ्यिम और गुिित्ता िाले शिक्षि सांसाधन बच् ां की शिक्षा क  प्र त्साशहत करने और 

उनके समग्र शिकास में मदद कर सकते हैं। 

बाल सुधार गृह ां में बच् ां के शलए िैशक्षक अिसर की उपलिता सामान्य शिक्षा प्रिाली 

की तुलना में सीशमत ह  सकती है, लेशकन शफर भी यह बच् ां के पुनिातस के शलए महत्वपूित 

है। सुधार गृह ां में बच् ां क  शिशभन्न िैशक्षक अिसर प्रदान करने की क शिि की िाती है, 
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शिसमें कक्षाओां का आय िन, िैशक्षक कायतिालाएाँ , और अन्य िैशक्षक गशतशिशधयााँ िाशमल 

ह ती हैं। हालाांशक, इन सांिाओां में कक्षाओां की सांख्या और उनका आकार बहुत सीशमत 

ह  सकता है। छ टे आकार की कक्षाएाँ  और कक्षाओां में शिक्षक ां की सांख्या की कमी अक्सर 

बच् ां की शिक्षा में बाधा डाल सकती है। इसके बाििूद, सुधार गृह ां में बच् ां क  बुशनयादी 

शिक्षा, पाठ्यिम की गहनता, और व्यस्थक्तगत ध्यान का अिसर शमल सकता है, ि  सामान्य 

सू्कल ां में नही ां शमलता। सुधार गृह ां में बच् ां क  शिशिध प्रकार की िैशक्षक कायतिालाएाँ  भी 

दी िाती हैं, िैसे कौिल शिकास, िीिन कौिल शिक्षा, और समािीकरि की गशतशिशधयााँ, 

ताशक उनका समग्र शिकास ह  सके। इसके अलािा, बच् ां क  सामाशिक और िैशक्षक 

कायों के माध्यम से सृिनात्मक स च और नेतृत्व कौिल शसखाने का प्रयास शकया िाता 

है। इन िैशक्षक अिसर ां से बच् ां क  अपनी क्षमता का एहसास ह ता है और िे भशिष्य में 

अपने िीिन क  बेहतर बनाने के शलए पे्रररत ह ते हैं। 

मािनसक स्वास्थ्य और शैनक्षक प्रदशति 

बाल सुधार गृह ां में रहने िाले बच् ां की मानशसक स्थिशत उनके िैशक्षक प्रदितन पर गहरा 

असर डाल सकती है। सुधार गृह ां में अक्सर बच् ां क  सामाशिक बशहष्कार, पाररिाररक 

समस्याओां, और भािनात्मक तनाि का सामना करना पडता है, ि  उनकी मानशसक स्थिशत 

क  प्रभाशित करता है। िब बचे् मानशसक तनाि या अिसाद से गुिरते हैं, त  उनकी 

शिक्षा में ध्यान कें शद्रत करना और नई िानकारी क  सीखना मुस्थिल ह  िाता है। ये 

मानशसक समस्याएाँ  उनकी स चने की क्षमता, शनितय लेने की क्षमता, और समस्याओां का 

समाधान करने के कौिल क  भी प्रभाशित कर सकती हैं। इसके पररिामस्वरूप, बच् ां 

का िैशक्षक प्रदितन शगर सकता है और िे अन्य बच् ां की तुलना में कम सफलता प्राप्त 

कर सकते हैं। मानशसक स्वास्थ्य समस्याओां का प्रभाि बच् ां की सांज्ञानात्मक क्षमताओां पर 

भी पडता है, िैसे उनकी याददाश्त, समझने की क्षमता, और मस्थस्तष्क की सशियता। िब 

बच् ां क  अपनी मानशसक समस्याओां के बारे में िागरूकता नही ां ह ती और उन्हें उशचत 
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उपचार नही ां शमलता, त  िे इन समस्याओां से शनपटने में असमथत रहते हैं, शिससे उनका 

िैशक्षक शिकास रुक सकता है। इसके अलािा, बच् ां के मानशसक स्वास्थ्य पर तनाि, 

शचांता, और ि ध िैसी भािनाओां का भी नकारात्मक प्रभाि पडता है, शिससे उनके िैशक्षक 

प्रदितन में और शगरािट ह  सकती है। 

बाल सुधार गृह ां में रहने िाले बच् ां की मानशसक स्थिशत क  समझना और उनके शलए सही 

मानशसक स्वास्थ्य देखभाल प्रदान करना िैशक्षक प्रदितन क  बेहतर बनाने में मदद कर 

सकता है। बच् ां क  मानशसक समस्याओां के समाधान के शलए उशचत काउांसशलांग, 

शचशकत्सा देखभाल, और समािीकरि की गशतशिशधयााँ उपलि कराना आिश्यक है ताशक 

िे अपनी समस्याओां से शनपट सकें  और शिक्षा में सफल ह  सकें । मानशसक स्वास्थ्य का 

सुधार बच् ां के आत्म-सम्मान और आत्मशिश्वास क  भी बढ़ािा देता है, शिससे िे अशधक 

पे्रररत और उत्साशहत ह ते हैं, और इसके पररिामस्वरूप उनके िैशक्षक प्रदितन में सुधार 

ह ता है। 

सामानजक पुिवातस और शैनक्षक नवकास 

• बाल सुधार गृह ों में बच् ों के सामानजक पुिवातस की प्रनिया 

बाल सुधार गृह ां में बच् ां का सामाशिक पुनिातस एक िशटल और बहु-आयामी प्रशिया है, 

शिसका उदे्दश्य बच् ां क  उनके गलत व्यिहार और अपराध ां के बाद समाि में एक 

सकारात्मक और सशिय नागररक के रूप में पुनः  िाशपत करना है। इस प्रशिया में बच् ां 

क  मानशसक, िारीररक और िैशक्षक रूप से तैयार शकया िाता है, ताशक िे समाि में 

अचे्छ तरीके से समाय शित ह  सकें  और अपराध के प्रशत उनकी मानशसकता में सुधार ह  

सके। सामाशिक पुनिातस की प्रशिया में बच् ां क  काउांसशलांग, पाररिाररक पुनसंय िन, 

िैशक्षक अिसर ां, और सामाशिक कौिल शसखाने पर ध्यान कें शद्रत शकया िाता है। सबसे 

पहले, बच् ां की मानशसक स्थिशत का मूल्ाांकन शकया िाता है ताशक यह समझा िा सके 

शक िे शकन कारि ां से अपराध में शलप्त हुए। शफर, उन्हें इस प्रशिया के दौरान उपयुक्त 
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मन िैज्ञाशनक सहायता, भािनात्मक समथतन और व्यिहाररक प्रशिक्षि प्रदान शकया िाता 

है। इसके अलािा, सुधार गृह ां में बच् ां क  समाि में समाय शित ह ने के शलए शिशभन्न 

प्रकार के कौिल शसखाए िाते हैं, िैसे आत्म-शनयांत्रि, सांिाद कौिल, और सामूशहक 

कायत। बच् ां क  समाि के प्रशत सकारात्मक दृशष्टक ि अपनाने के शलए पे्रररत शकया िाता 

है और उन्हें समाि में अपना य गदान देने के महत्व क  समझाया िाता है। सामाशिक 

पुनिातस के दौरान बच् ां क  सामूशहक गशतशिशधयााँ, िैसे खेल, कला, और साांसृ्कशतक 

कायतिम ां में भाग लेने का अिसर शमलता है, ि  उनके व्यस्थक्तत्व शिकास क  बढ़ािा देते 

हैं। इन गशतशिशधय ां के माध्यम से बच् ां क  टीम िकत , सहानुभूशत और सहय ग की भािना 

शिकशसत ह ती है, ि  उनके सामाशिक समाय िन के शलए आिश्यक हैं। इसके अलािा, 

बच् ां क  व्यािसाशयक कौिल, िीिन कौिल और कायत नैशतकता के बारे में भी शसखाया 

िाता है, ताशक िे समाि में िापस लौटने के बाद खुद क  आत्मशनभतर बना सकें । इस 

प्रकार, सुधार गृह ां में बच् ां के सामाशिक पुनिातस की प्रशिया न केिल उनके मानशसक 

और भािनात्मक स्वास्थ्य क  सुदृढ़ करती है, बस्थि उनके िैशक्षक और सामाशिक कौिल 

क  भी बेहतर बनाती है। 

सानहत्य की समीक्षा 

इांदरशबट्श़िन (2012) का अध्ययन “अपराध में बाधा” शकि र सुधारात्मक सुशिधाओां के 

आांतररक कामकाि पर एक समाििास्त्रीय दृशष्टक ि प्रदान करता है। यह लेख अमेररका 

की शिशभन्न शकि र सुधार सांिाओां में शकए गए दीघतकाशलक अनुसांधान ां क  सांकशलत 

करता है, शिनका उदे्दश्य यह समझना है शक कैसे शकि र इन सांिाओां में िीिन का 

अनुभि करते हैं और िे शकन सामाशिक एिां मन िैज्ञाशनक प्रशियाओां से गुिरते हैं। लेख 

में यह तकत  प्रसु्तत शकया गया है शक सुधार गृह ां की सांरचना, अनुिासनात्मक शनयम, 

सामाशिक पदानुिम, और पारस्पररक सांबांध शकि र ां के पहचान शनमाति, आत्म-मूल्ाांकन 

और व्यिहार पर गहरा प्रभाि डालते हैं। अध्ययन यह शदखाता है शक िबशक सुधारात्मक 
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सांिाएां  सुरक्षा और पुनिातस का दािा करती हैं, िे अक्सर युिाओां के शलए और अशधक 

अलगाि, कलांक और सामाशिक अिर ध उत्पन्न करती हैं। लेख में यह भी उिागर शकया 

गया है शक सुधार गृह ां के भीतर सांघषत, प्रशतर ध और समाय िन की प्रशिया सामाशिक 

रूप से िशटल ह ती है, शिसमें शकि र कभी-कभी आत्मसात करते हैं और कभी-कभी 

शिद्र ह करते हैं। यह साशहत्य युिा अपराध क  केिल कानूनी और मन िैज्ञाशनक दायरे तक 

सीशमत नही ां रखता, बस्थि इसे एक सामाशिक शनमाति के रूप में देखता है, शिसे व्यापक 

सामाशिक असमानताओां, नस्लीय भेदभाि, और पाररिाररक शिघटन िैसी पररस्थिशतयााँ 

प्रभाशित करती हैं।  

एररकसन और िेफ़र (2020) ने अपने लेख में शकि र सुधारात्मक कारािास के 

दीघतकाशलक प्रभाि ां का शिशे्लषि शकया है, ि  शक शिशमन लॉिी और शचशकत्सा शनितय 

शनमाति के सांदभत में प्रकाशित हुआ है। यह अध्ययन इस धारिा क  चुनौती देता है शक 

शकि र ां क  कारािास में रखना उनके पुनिातस का प्रभािी तरीका है। लेख में यह तकत  

शदया गया है शक शकि र ां का कैद अनुभि न केिल उनकी शिक्षा, मानशसक स्वास्थ्य और 

सामाशिक सांबांध ां क  नकारात्मक रूप से प्रभाशित करता है, बस्थि उनके दीघतकाशलक 

िीिन पररिाम ां — िैसे र िगार, पाररिाररक िीिन, और पुनरािृशत्त (recidivism) — पर 

भी गहरा प्रभाि डालता है।  

काफले और ढकाल (2023) का ि ध “प्रज्ञा दितन” पशत्रका में प्रकाशित हुआ है और यह 

नेपाल के बाल सुधार गृह ां में शकि र अपराशधय ां के बीच उत्पीडन, व्यिहाररक समस्याएां  

और भािनात्मक परेिाशनय ां के इशतहास का शिशे्लषि करता है। यह पायलट अध्ययन 

शकि र सुधार सांिाओां में रहने िाले बच् ां की मानशसक और सामाशिक स्थिशत का गहन 

अिल कन प्रसु्तत करता है, शिससे यह स्पष्ट ह ता है शक अशधकाांि शकि र शिनकी 

पृष्ठभूशम में घरेलू शहांसा, यौन ि षि, गरीबी और सामाशिक उपेक्षा िाशमल ह ती है, िे 

सुधार गृह में और अशधक मानशसक तनाि और व्यिहार शिकार ां का सामना करते हैं। लेख 
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में पाया गया शक लगभग सभी प्रशतभाशगय ां ने शकसी न शकसी प्रकार के उत्पीडन (bullying, 

staff abuse, peer aggression) का अनुभि शकया था, शिससे उनमें भय, अिसाद, 

ि ध और आत्म-िांचना की प्रिृशत्त देखी गई।  

कुमार और पाांडे (2016) का यह ि ध शकि र सुधार गृह ां में नैशतक शिक्षा के महत्व और 

उसके व्यिहार सांबांधी प्रभाि ां पर कें शद्रत है। लेख यह दिातता है शक नैशतक शिक्षा, ि  

ईमानदारी, दया, सहानुभूशत, अनुिासन और शिमे्मदारी िैसे मूल् ां पर आधाररत ह ती है, 

शकि र ां के व्यिहार क  सुधारने में एक प्रभािी साधन बन सकती है। अध्ययन में सुधार 

गृह ां के शकि र ां के साथ नैशतक मूल् ां से युक्त पाठ्यिम का प्रय गात्मक रूप से प्रय ग 

शकया गया, शिसके पररिामस्वरूप आिामकता में कमी, आत्म-शनयांत्रि में िृस्थद्ध, और 

आपसी सहय ग में स्पष्ट सुधार देखा गया। ि ध यह शसद्ध करता है शक शकि र, शिनका 

पालन-प षि अस्थिर पाररिाररक और सामाशिक िातािरि में हुआ है, उनके शलए मूल् ां 

पर आधाररत शिक्षा उन्हें पुनः  एक सकारात्मक दृशष्टक ि देने में सहायक शसद्ध ह  सकती 

है।  

कैिेंशडि (2014) का अध्ययन शकि र ां के सुधार गृह में प्रशतबद्धता के दौरान और उसके 

पश्चात शिक्षा सांबांधी पररिाम ां की िाांच करता है, शििेष रूप से शिकलाांगता िाले और 

शबना शिकलाांगता िाले शकि र ां के सांदभत में। ि ध यह इां शगत करता है शक प्रशतबद्धता की 

अिशध में कई शकि र औपचाररक शिक्षा से िांशचत रहते हैं या उन्हें नू्यन गुिित्ता िाली 

िैक्षशिक सेिाएां  प्राप्त ह ती हैं, शिससे उनकी पुनः प्रिेि की सांभािना और समुशचत 

सामाशिक पुनिातस पर प्रशतकूल प्रभाि पडता है। लेख में शििेष रूप से यह बताया गया 

है शक िारीररक या मानशसक शिकलाांगता िाले शकि र ां क  सुधारात्मक सांिान ां में 

अशतररक्त चुनौशतय ां का सामना करना पडता है, िैसे शििेष शिक्षा सेिाओां की अनुपस्थिशत, 

शिक्षक ां की अपयातप्त समझ, और समािेिी पाठ्यिम की कमी। इसके शिपरीत, शबना 

शिकलाांगता िाले शकि र ां के शलए भी शिक्षा प्रिाली अधूरी और अशनयशमत पाई गई। 
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अध्ययन यह दिातता है शक ि  शकि र प्रशतबद्धता के दौरान शिक्षा में शनरांतरता बनाए रखते 

हैं, िे सुधार गृह से ररहा ह ने के बाद हाई सू्कल पूित करने, कॉलेि में नामाांकन, या 

व्यािसाशयक प्रशिक्षि लेने की अशधक सांभािना रखते हैं।  

कॉफ़ी और गेशमग्नानी (2021) का अध्ययन शकि र सुधारात्मक शिक्षा में प्रभािी अभ्यास ां 

पर कें शद्रत है और यह 1980 से 1992 के बीच के साशहत्य और ि ध ां की समीक्षा प्रसु्तत 

करता है। इस शिसृ्तत शिशे्लषि में लेखक यह दिातते हैं शक शिशभन्न िैक्षशिक और 

व्यिहाररक रिनीशतयााँ शकस प्रकार शकि र अपराशधय ां के व्यिहार और शिक्षा सांबांधी 

पररिाम ां क  प्रभाशित करती हैं। अध्ययन में यह पाया गया शक सुधार गृह ां में व्यस्थक्तगत 

शिक्षि य िनाएाँ  (IEP), व्यिहार-आधाररत शिक्षि, और सामाशिक कौिल प्रशिक्षि िैसे 

हस्तके्षप शििेष रूप से प्रभािी शसद्ध हुए हैं।  

निष्कषत 

“बाल सुधार गृह ां में शनिासरत बालक ां का िैक्षशिक शिकास: व्यिहाररक पररिततन और पुनिातस की 

प्रशिया का शिशे्लषि’’ शिषयक अध्ययन से यह स्पष्ट ह ता है शक शिक्षा, व्यिहाररक हस्तके्षप और 

सकारात्मक सांिागत िातािरि बालक ां के िीिन में गहरे और िायी पररिततन लाने में सक्षम हैं। सुधार 

गृह ां में रहने िाले बालक अनेक सामाशिक, पाररिाररक, आशथतक तथा मन िैज्ञाशनक समस्याओां से 

प्रभाशित ह ते हैं, शिसके कारि उनका िैक्षशिक स्तर, भािनात्मक सांतुलन और सामाशिक व्यिहार 

कमि र ह  िाता है। अध्ययन के शनष्कषत बताते हैं शक िब सुधार गृह ां में औपचाररक शिक्षा, कौिल-

आधाररत प्रशिक्षि, काउांसशलांग सेिाएाँ , खेल-कूद एिां रचनात्मक गशतशिशधय ां क  उशचत रूप से लागू 

शकया िाता है, तब बालक ां में आत्मशिश्वास, आत्म-अनुिासन, सहय ग, सकारात्मक स च और 

भािनात्मक स्थिरता िैसे गुि ते़िी से शिकशसत ह ने लगते हैं। 

अध्ययन यह भी इांशगत करता है शक बालक ां में व्यिहाररक पररिततन केिल दांड या शनयांत्रि से सांभि नही ां 

ह ता, बस्थि शिक्षि-अशधगम, सांिाद, मागतदितन, मन िैज्ञाशनक सहय ग और सम्मानपूित िातािरि से 

ह ता है। शिन सुधार गृह ां में शिक्षक ां, परामितदाताओां और प्रशिशक्षत स्टाफ की उपलिता अशधक थी, 

िहााँ िैक्षशिक प्रगशत और पुनिातस के पररिाम बेहतर रहे। इसके शिपरीत, सीशमत सांसाधन और कमि र 

सांिागत सांरचना बालक ां के सिांगीि शिकास में बाधा उत्पन्न करते हैं। 
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कुल शमलाकर, यह अध्ययन दिातता है शक शिक्षा और पुनिातस का सांयुक्त हस्तके्षप बालक ां क  गलशतय ां 

से उबरने, नए लक्ष्य शनधातररत करने और समाि की मुख्यधारा में सम्मानिनक रूप से पुनिातशपत ह ने 

में अत्यांत महत्त्वपूित भूशमका शनभाता है। इसशलए, नीशतगत स्तर पर आिश्यक है शक सुधार गृह ां में 

िैक्षशिक सुशिधाएाँ , व्यािसाशयक कायतिम, काउांसशलांग और सांसाधन ां क  और अशधक सुदृढ़ शकया िाए, 

ताशक ये सांिान िास्तशिक पुनिातस के मॉडल के रूप में शिकशसत ह  सकें । 
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