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संके्षप 

भारत में धममनिरपेक्षता की अवधारणा केवल धानममक सनिषु्णता तक सीनमत ििी ीं िै, बल्कि यि नवनवध 

धमों, नवश्वासोीं और परींपराओीं को समाि सम्माि देिे तथा राज्य को नकसी एक धमम नवशेष के पक्षपात से 

मुक्त रखिे की गारींटी भी देती िै। भारतीय सींनवधाि में धममनिरपेक्षता को मूलभूत नसद्ाींत के रूप में 

अपिाया गया िै, जिााँ राज्य धमम से दूरी बिाए रखता िै, परीं तु धानममक स्वतींत्रता की रक्षा करता िै। 

व्यविाररक स्तर पर धममनिरपेक्षता भारतीय लोकतींत्र की आधारनशला मािी जाती िै, जो बहुलतावादी 

समाज में सामानजक सौिादम , राष्ट्र ीय एकता और लोकताींनत्रक मूल्ोीं को सुरनक्षत रखिे का माध्यम िै। 

निर भी इसकी चुिौनतयााँ गींभीर और बहुआयामी िैं। साींप्रदानयकता, धानममक धु्रवीकरण, जानतगत 

असमािता, राजिीनतक दलोीं द्वारा धमम आधाररत वोट बैंक की राजिीनत, और सोशल मीनिया पर बढ़ते 

धानममक उग्रवाद िे धममनिरपेक्ष ढााँचे को कमजोर नकया िै। साथ िी, बहुसींख्यक और अल्पसींख्यक 

समुदायोीं के बीच अनवश्वास, न्यायपानलका में बढ़ती सींवेदिशीलता, तथा नशक्षा और मीनिया में पक्षपातपूणम 

दृनष्ट्कोण भी समस्याओीं को और जनटल बिाते िैं। इि चुिौनतयोीं के बावजूद, धममनिरपेक्षता भारत की 

लोकताींनत्रक पिचाि का अनभन्न निस्सा िै, नजसे केवल सींवैधानिक सुरक्षा िी ििी ीं बल्कि समाज के सनिय 

सियोग से भी सींरनक्षत नकया जा सकता िै। अतः  धममनिरपेक्ष मूल्ोीं को व्यविार में उतारिा और िागररक 

चेतिा को सुदृढ़ करिा आज की सबसे बडी आवश्यकता िै। 

Keywords: धममनिरपेक्षता, सींनवधाि, साींप्रदानयकता, लोकतींत्र, बहुलतावाद 

पररचय 

भारत में धममनिरपेक्षता की अवधारणा एक गिरी ऐनतिानसक, साींसृ्कनतक और सींवैधानिक प्रनिया से 

उत्पन्न हुई िै। भारतीय समाज प्राचीि काल से िी बहुधमी और बहुसाींसृ्कनतक रिा िै, जिााँ वैनदक, बौद्, 

जैि, इस्लामी, ईसाई, नसख और अिेक अन्य परींपराओीं िे अपिी जगि बिाई। इसी साींसृ्कनतक नवनवधता 

िे भारत को सनिषु्णता और धानममक सि-अल्कस्तत्व की भूनम बिाया। स्वतींत्रता सींग्राम के दौराि मिात्मा 
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गाींधी, जवािरलाल िेिरू और अन्य िेताओीं िे धममनिरपेक्षता को एक अनिवायम नसद्ाींत के रूप में प्रसु्तत 

नकया, तानक स्वतींत्र भारत नकसी एक धमम नवशेष की ओर झुका ि रिे। सींनवधाि निमामताओीं िे 1950 में 

लागू सींनवधाि में समािता, स्वतींत्रता और धमम की स्वतींत्रता को मौनलक अनधकारोीं में शानमल कर इस 

नवचार को सींस्थागत रूप नदया। 1976 में 42वें सींशोधि के माध्यम से "धममनिरपेक्ष" शब्द को औपचाररक 

रूप से सींनवधाि की प्रस्ताविा में जोडा गया, नजससे यि स्पष्ट् हुआ नक राज्य सभी धमों को समाि दृनष्ट् 

से देखेगा और नकसी धानममक मत को बढ़ावा ििी ीं देगा। धममनिरपेक्षता का भारतीय मॉिल पनिमी सींदभम 

से नभन्न िै; यि ि तो पूरी तरि से "धमम और राज्य का पूणम पृथक्करण" िै, और ि िी नकसी धमम की उपेक्षा, 

बल्कि यि सभी धमों के प्रनत समाि सम्माि और निष्पक्षता की िीनत पर आधाररत िै। भारतीय 

धममनिरपेक्षता की नवनशष्ट्ता इस बात में िै नक यिााँ राज्य ि केवल धमम से दूरी बिाए रखता िै, बल्कि सभी 

धमों की सुरक्षा और पोषण के नलए सनिय भी रिता िै। 

िालााँनक, व्यविाररक स्तर पर धममनिरपेक्षता अिेक चुिौनतयोीं से निरी हुई िै। साींप्रदानयकता और धानममक 

धु्रवीकरण समय-समय पर समाज में असनिषु्णता और निींसा को जन्म देते िैं, नजससे लोकताींनत्रक ढााँचा 

कमजोर िोता िै। चुिावी राजिीनत में धमम आधाररत वोट बैंक की प्रवृनि अक्सर धममनिरपेक्ष मूल्ोीं को 

प्रभानवत करती िै और सींनवधाि की भाविा को चुिौती देती िै। मीनिया और सोशल मीनिया के माध्यम 

से िैलते धानममक उन्माद और िेक नू्यज़ सामानजक सद्भाव के नलए िई समस्याएाँ  खडी कर रिे िैं। इसके 

अनतररक्त, बहुसींख्यक और अल्पसींख्यक समुदायोीं के बीच अनवश्वास की खाई, नशक्षा व्यवस्था में 

पक्षपातपूणम दृनष्ट्कोण, तथा न्यानयक और राजिीनतक सींस्थाओीं में निष्पक्षता पर उठते प्रश्न भी धममनिरपेक्ष 

ढााँचे की िी ींव को कमजोर करते िैं। वैश्वीकरण और बदलते सामानजक-राजिीनतक पररदृश्य में 

धममनिरपेक्षता को िई चुिौनतयोीं का सामिा करिा पड रिा िै, नजसमें धानममक पिचाि की राजिीनत प्रमुख 

िै। बावजूद इसके, धममनिरपेक्षता भारतीय लोकतींत्र की आत्मा िै और राष्ट्र ीय एकता, सामानजक न्याय 

तथा लोकताींनत्रक मूल्ोीं के सींरक्षण के नलए आवश्यक िै। अतः  आज के समय की आवश्यकता िै नक 

िागररक समाज, राजिीनतक िेतृत्व और शैनक्षक सींस्थाएाँ  नमलकर धममनिरपेक्ष मूल्ोीं को व्यविार में उतारें , 

तानक भारतीय लोकतींत्र ि केवल सींवैधानिक रूप से बल्कि सामानजक स्तर पर भी अपिे धममनिरपेक्ष 

स्वरूप को बिाए रख सके। 

अध्ययि का महत्व 

 भारत में धममनिरपेक्षता की अवधारणा और उसकी चुिौनतयोीं का अध्ययि समाज की 

सामानजक-राजिीनतक सींरचिा को समझिे के नलए अत्यींत मित्वपूणम िै। धममनिरपेक्षता 
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का नसद्ाींत भारत के सींनवधाि में निनित िै, जो यि सुनिनित करता िै नक कोई भी धमम 

राज्य से नवशेष लाभ या भेदभाव ििी ीं प्राप्त कर सकता। यि अध्ययि िमें यि समझिे में 

मदद करता िै नक कैसे नवनभन्न धानममक और साींसृ्कनतक समुदायोीं के बीच सामींजस्य बिाए 

रखिे के नलए धममनिरपेक्षता एक कें द्रीय भूनमका निभाती िै। इसके माध्यम से िम यि 

जाि सकते िैं नक धानममक उन्माद, साींप्रदानयक सींिषम और धानममक असनिषु्णता जैसे मुद्ोीं 

का समाधाि कैसे निकाला जा सकता िै। 

इस अध्ययि का मित्व इस बात में भी िै नक यि िमें यि समझिे का अवसर देता िै नक 

धममनिरपेक्षता केवल एक कािूिी नसद्ाींत ििी ीं िै, बल्कि यि िमारे समाज की वास्तनवकता 

और बहुलता में भी गिरे तक समानित िै। यि अध्ययि िमें यि भी स्पष्ट् करिे में मदद 

करता िै नक धममनिरपेक्षता को लागू करिे में जो सामानजक और राजिीनतक चुिौनतयााँ 

आती िैं, उिका समाधाि कैसे नकया जा सकता िै। इसके माध्यम से िम भारतीय समाज 

में धममनिरपेक्षता के नसद्ाींत को और अनधक प्रभावी ढींग से लागू करिे के नलए आवश्यक 

उपायोीं की पिचाि कर सकते िैं, तानक समरसता, सनिषु्णता और समािता की नदशा में 

ठोस कदम उठाए जा सकें । 

धर्म और राजनीति का ऐतिहातिक िंबंध 

मानव सभ्यता के प्रारंभिक काल से ही धमम और राजनीभत का गहरा संबंध रहा है, क्यभंक 

दयनय ंही सामाभजक जीवन कय भनयंभित और संचाभलत करने वाले प्रमुख सं्ति रहे हैं। 

प्राचीन िारत में धमम कय जीवन का आधार और राज्य संचालन का मागमदर्मक माना गया, 

जहााँ राजा कय “धमम का रक्षक” कहा जाता था और र्ासन व्यवस्था धममर्ास्त्य ंतथा सृ्मभतयय ं

पर आधाररत थी। अर्यक महान का र्ासन इसका उदाहरण है, जहााँ उन्यनें बौद्ध धमम के 

नैभतक मूल्य—ंअभहंसा, दया और करुणा—कय राज्य नीभत का भहस्सा बनाया, यद्यभप 

उन्यनें अन्य धमों कय िी समान आदर भदया। मध्यकाल में राजनीभत और धमम का ररश्ता 

और िी जभिल हय गया। इस्लामी र्ासकय ंके दौर में सत्ता अक्सर धाभममक वैधता पर भिकी 

थी; एक ओर अकबर ने “सुलह-ए-कुल” की नीभत अपनाकर धाभममक सभहषु्णता और 
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बहुलता कय बढावा भदया, वही ंदूसरी ओर औरंगजेब ने धमम कय राजनीभतक भनयंिण का 

साधन बनाते हुए कट्टर नीभतयााँ लागू की।ं इसी काल में िक्ति और सूफी आंदयलनय ंने धमम 

कय राजनीभत से अलग कर मानवता और आध्याक्तिकता पर बल भदया, भजससे सामाभजक 

समरसता का वातावरण बना। औपभनवेभर्क काल में भिभिर् र्ासकय ंने धमम और राजनीभत 

के संबंध का सबसे अभधक राजनीभतक उपययग भकया। उन्यनें “फूि डालय और राज करय” 

की नीभत अपनाकर धाभममक पहचान कय राजनीभतक प्रभतभनभधत्व से जयड़ भदया; 1909, 

1919 और 1935 के अभधभनयमय ं में धाभममक आधार पर पृथक भनवामचन प्रणाली ने 

सांप्रदाभयकता कय और गहरा कर भदया। इसी पृष्ठिूभम में िारतीय राष्ट्र ीय आंदयलन ने 

धममभनरपेक्ष राष्ट्र वाद कय आधार बनाया, जहााँ महािा गांधी ने धमम कय नैभतकता और 

आिरु्क्तद्ध का साधन मानते हुए राजनीभत में सत्य और अभहंसा कय जयड़ा, जबभक नेहरू 

ने धमम कय राजनीभत से अलग रखने और आधुभनक वैज्ञाभनक दृभष्ट्कयण पर बल भदया। डॉ. 

िीमराव आंबेडकर ने धमम और राजनीभत के संबंध कय सामाभजक न्याय और समानता की 

दृभष्ट् से पररिाभित भकया और माना भक राजनीभत तिी साथमक हयगी जब धमम सामाभजक 

िेदिाव कय समाप्त करने का कायम करेगा। स्वतंिता के बाद िारतीय संभवधान ने धमम 

और राजनीभत के ऐभतहाभसक संबंध कय ध्यान में रखते हुए राज्य कय धममभनरपेक्ष घयभित 

भकया और यह सुभनभित भकया भक कयई िी धमम राज्य का आभधकाररक धमम नही ंहयगा। 

बावजूद इसके, िारत में चुनावी राजनीभत और सामाभजक जीवन में धमम का प्रिाव अब िी 

गहरा है; भवभिन्न राजनीभतक दल धमम और धाभममक िावनाओ ंका इसे्तमाल जनसमथमन 

पाने के भलए करते हैं। इस प्रकार इभतहास गवाह है भक धमम और राजनीभत का संबंध किी 

सहअक्तस्तत्व, सभहषु्णता और नैभतक मूल्य ंपर आधाररत रहा है तय किी सत्ता और वचमस्व 

की राजनीभत का साधन बना है। वतममान समय में िी यह संबंध िारतीय लयकतंि की 

सबसे बड़ी चुनौती और साथ ही उसकी सबसे महत्वपूणम भवरे्िता बना हुआ है। 
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भारिीय िंदभम र्ें धर्मतनरपेक्षिा और लोकिंत्र का िंबंध 

िारतीय लयकतंि की सबसे बड़ी भवरे्िता उसकी धममभनरपेक्ष संरचना है, क्यभंक यहााँ 

बहुसंख्यक और अल्पसंख्यक समुदायय ंका सह-अक्तस्तत्व केवल सामाभजक वास्तभवकता 

ही नही ंबक्ति राजनीभतक व्यवस्था का िी आधार है। धममभनरपेक्षता का अथम िारतीय 

संदिम में केवल राज्य और धमम का पृथक्करण नही ंहै, बक्ति सिी धमों के प्रभत समान 

आदर और समान व्यवहार है, भजसे संभवधान ने स्पष्ट् रूप से पररिाभित भकया है। प्रस्तावना 

में धममभनरपेक्ष र्ब्द जयड़ा गया, मौभलक अभधकारय ंमें प्रते्यक नागररक कय अपने धमम का 

पालन, प्रचार और प्रसार करने की स्वतंिता दी गई, और अल्पसंख्यकय ंकय अपनी िािा, 

संसृ्कभत और रै्क्षभणक संस्थानय ंकी रक्षा का अभधकार प्रदान भकया गया। लयकतंि का 

वास्तभवक अथम तिी संिव है जब नागररकय ंकय समान अभधकार, स्वतंिता और अवसर 

भमलें, और यही धममभनरपेक्षता सुभनभित करती है। यभद लयकतंि राजनीभतक ढााँचा है तय 

धममभनरपेक्षता उसका नैभतक आधार है, क्यभंक यह बहुसंख्यकवाद कय भनयंभित करती है 

और अल्पसंख्यकय ंकी सुरक्षा की गारंिी देती है। िारतीय स्वतंिता आंदयलन में गांधी, 

नेहरू और आंबेडकर सिी ने लयकतंि और धममभनरपेक्षता कय अभविाज्य माना; गांधी ने 

इसे “सवमधमम समिाव” से जयड़ा, नेहरू ने आधुभनक वैज्ञाभनक दृभष्ट्कयण और धममभनरपेक्ष 

राज्य पर बल भदया, और आंबेडकर ने इसे सामाभजक न्याय व समानता से जयड़ा। यही 

कारण है भक संभवधान सिा की बहसय ंमें धममभनरपेक्ष लयकतंि पर भवरे्ि जयर भदया गया। 

परंतु व्यवहाररक राजनीभत में कई बार इस आदर्म कय चुनौती भमली है। िारत के भविाजन 

ने यह भदखाया भक जब धमम राजनीभत पर हावी हयता है तय लयकतंि की नीवं भहल सकती 

है। स्वतंिता के बाद िी समय-समय पर सांप्रदाभयक दंगे, बाबरी मक्तिद भवधं्वस, 1984 

के भसख भवरयधी दंगे और अन्य घिनाएाँ  बताती हैं भक लयकतंि और धममभनरपेक्षता का संबंध 

लगातार परीक्षा से गुजर रहा है। चुनावी राजनीभत में धाभममक धु्रवीकरण और वयि बैंक की 

रणनीभतयय ं ने इस चुनौती कय और बढा भदया है। भफर िी न्यायपाभलका ने अपने कई 

ऐभतहाभसक भनणमयय ंके माध्यम से यह स्पष्ट् भकया है भक धममभनरपेक्षता िारतीय लयकतंि 
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का “मूलिूत ढााँचा” (Basic Structure) है भजसे बदला नही ंजा सकता। भर्क्षा, मीभडया 

और नागररक समाज िी धममभनरपेक्ष मूल्य ंकय मजबूत करने में अहम िूभमका भनिाते हैं। 

वैश्वीकरण और भडभजिल युग में धाभममक पहचानें अभधक मुखर हय रही हैं, भजससे 

लयकतांभिक प्रभियाओ ंपर दबाव बढ रहा है, लेभकन यही क्तस्थभत इस तथ्य कय िी रेखांभकत 

करती है भक लयकतंि कय भिकाऊ बनाए रखने के भलए धममभनरपेक्षता अपररहायम है। यभद 

लयकतंि बहुमत की सरकार है तय धममभनरपेक्षता बहुमत के नैभतक अनुर्ासन की गारंिी 

है; यभद लयकतंि जनता की सहिाभगता है तय धममभनरपेक्षता उस सहिाभगता की समानता 

और भवभवधता की रक्षा करती है। इस प्रकार कहा जा सकता है भक िारतीय लयकतंि और 

धममभनरपेक्षता का संबंध एक-दूसरे के पूरक का है—धममभनरपेक्षता के भबना लयकतंि केवल 

बहुसंख्यकवाद में बदल सकता है और लयकतंि के भबना धममभनरपेक्षता केवल एक 

सैद्धांभतक आदर्म रह जाएगी। िारतीय पररपे्रक्ष्य में ये दयनय ंभमलकर ही वह सामाभजक-

राजनीभतक ढााँचा तैयार करते हैं जय भवभवधता में एकता कय संिव बनाता है और आधुभनक 

िारत की लयकतांभिक आिा कय जीभवत रखता है। 

सानहत्य की समीक्षा  

नसंह, आर., और नसंह, के. (2011)। भारत में धममनिरपेक्षता एक सींवैधानिक नसद्ाींत िै, 

जो सभी धमों के प्रनत समाि सम्माि और सनिषु्णता को बढ़ावा देता िै। िालाींनक, इसका 

व्याविाररक कायामन्वयि कई चुिौनतयोीं का सामिा करता िै। सबसे प्रमुख चुिौती धानममक 

उन्माद और साींप्रदानयक धु्रवीकरण िै, जो समाज को प्रभानवत करता िै। धममनिरपेक्षता के 

नसद्ाींत का उल्लींिि करते हुए, धमम को राजिीनत में िसीटिा और अल्पसींख्यक समुदायोीं 

के अनधकारोीं का ििि करिा बढ़ता जा रिा िै। नवशेष रूप से, धानममक असनिषु्णता और 

साींप्रदानयक सींिषों िे इस नसद्ाींत के सिी कायामन्वयि में बाधा िाली िै। इसके अलावा, 

धानममक पिचाि की राजिीनत और चुिावी लाभ के नलए धमम के उपयोग िे धममनिरपेक्षता 

की अवधारणा को कमजोर नकया िै। िालाींनक, भारतीय सींनवधाि में निनित धममनिरपेक्षता 
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का नसद्ाींत आज भी मित्वपूणम िै, और इसके भनवष्य के नलए यि आवश्यक िै नक समाज 

और सरकार नमलकर इसका सिी तरीके से पालि करें । धममनिरपेक्षता के नसद्ाींत को 

बिाए रखिे के नलए सभी धमों के बीच समािता और समरसता को बढ़ावा देिा अत्यींत 

आवश्यक िै। 

अली, एम.एम. (2015)। भारत में धममनिरपेक्षता एक ऐसा नसद्ाींत िै जो सींनवधाि द्वारा 

स्थानपत नकया गया िै, नजसमें सभी धमों के प्रनत समाि सम्माि और सनिषु्णता को सुनिनित 

नकया गया िै। यि अवधारणा भारतीय समाज की नवनवधता और बहुलता को स्वीकार 

करती िै, जिााँ नवनभन्न धमम, जानत, और सींसृ्कनत के लोग समाि अनधकारोीं के साथ रिते 

िैं। ऐनतिानसक दृनष्ट् से, भारत में धममनिरपेक्षता की शुरुआत निनटश शासि के दौराि हुई, 

जब भारतीय समाज में धानममक और साींप्रदानयक मतभेदोीं का प्रभाव था। भारतीय स्वतींत्रता 

सींग्राम के दौराि मिात्मा गाींधी और पींनित िेिरू जैसे िेताओीं िे धममनिरपेक्षता को भारतीय 

समाज की एकता का प्रतीक मािा। िालाींनक, समय के साथ धममनिरपेक्षता को कई 

चुिौनतयोीं का सामिा करिा पडा िै। आज के समय में, धानममक उन्माद, साींप्रदानयक 

धु्रवीकरण और धानममक असिमनत िे समाज में तिाव पैदा नकया िै। राजिीनत में धमम का 

िस्तके्षप, जैसे चुिावी लाभ के नलए धमम का प्रयोग और धानममक असनिषु्णता, इस नसद्ाींत 

के नलए गींभीर चुिौनतयााँ उत्पन्न कर रिी िैं। इसके बावजूद, धममनिरपेक्षता भारत के 

सींनवधाि का एक मूल तत्व िै, और इसे बिाए रखिे के नलए निरींतर प्रयास की आवश्यकता 

िै। 

वमाम, वी. (2017)। भारत में धममनिरपेक्षता एक मित्वपूणम नसद्ाींत िै, जो भारतीय सींनवधाि 

में निनित िै और यि सुनिनित करता िै नक राज्य नकसी भी धमम को बढ़ावा ििी ीं देता और 

ि िी नकसी धमम के पक्ष में भेदभाव करता िै। भारतीय समाज की नवनवधता और 

बहुलतावाद को ध्याि में रखते हुए, धममनिरपेक्षता का उदे्श्य नवनभन्न धानममक समुदायोीं के 

बीच समािता, सनिषु्णता और सौिादम  बिाए रखिा िै। यि अवधारणा भारत की 
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साींसृ्कनतक और सामानजक नवशेषताओीं के अिुरूप िै, जिााँ नवनभन्न धमम, जानत, और भाषा 

के लोग साथ रिते िैं। धममनिरपेक्षता का नसद्ाींत भारतीय राज्य के कतमव्योीं को स्पष्ट् करता 

िै, नजसमें धमम के आधार पर नकसी प्रकार का भेदभाव ििी ीं नकया जािा चानिए। िालाींनक, 

इसके कायामन्वयि में कई चुिौनतयााँ आई िैं, जैसे साींप्रदानयक तिाव, धानममक उन्माद और 

राजिीनत में धमम का िस्तके्षप। इि चुिौनतयोीं के बावजूद, धममनिरपेक्षता भारतीय समाज में 

सामानजक सामींजस्य और न्याय के नलए आवश्यक िै। यि ि केवल सींनवधाि का एक 

मित्वपूणम निस्सा िै, बल्कि यि भारतीय समाज की बहुलता और नवनवधता को सींरनक्षत 

रखिे का एक माध्यम भी िै। 

कैिेल, एफ. (2010)। धमम निरपेक्षता का िृनवज्ञाि एक ऐसा अध्ययि िै, जो समाज में 

धमम और राजिीनत के बीच के जनटल सींबींधोीं को समझिे का प्रयास करता िै। िृनवज्ञाि के 

दृनष्ट्कोण से, धममनिरपेक्षता केवल एक कािूिी या राजिीनतक नसद्ाींत ििी ीं िै, बल्कि यि 

समाज की साींसृ्कनतक, सामानजक और ऐनतिानसक सींरचिाओीं से भी जुडी हुई िै। 

धममनिरपेक्षता का िृनवज्ञाि यि अध्ययि करता िै नक कैसे नवनभन्न साींसृ्कनतक समूिोीं और 

धानममक समुदायोीं के बीच शल्कक्त, अनधकार और पिचाि के सींिषम धममनिरपेक्ष नसद्ाींत के 

कायामन्वयि को प्रभानवत करते िैं। यि नसद्ाींत समाज में धानममक पिचाि के निमामण, 

धानममक भेदभाव और असनिषु्णता के उद्भव को भी समझिे में मदद करता िै। िृनवज्ञाि 

के अिुसार, धममनिरपेक्षता का उदे्श्य ि केवल धमम से राज्य के पृथक्करण को सुनिनित 

करिा िै, बल्कि यि भी सुनिनित करिा िै नक नवनभन्न धमों के बीच सींिषम और असिमनत 

से बचते हुए समािता और सामानजक समरसता को बढ़ावा नदया जाए। इसके तित, 

धममनिरपेक्षता की अवधारणा का उपयोग नवनभन्न साींसृ्कनतक और धानममक पिचाि के 

सींवेदिशील के्षत्रोीं में मध्यस्थता के रूप में नकया जाता िै। धममनिरपेक्षता का िृनवज्ञाि समाज 

में धानममक नवनवधता और सनिषु्णता को बिाए रखिे के नलए आवश्यक िै, और यि इस 
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बात की भी पडताल करता िै नक समाज में धानममक पिचाि कैसे प्रकट िोती िै और उसे 

नियींनत्रत नकया जाता िै। 

तेजािी, एस. (2021)। "भारतीय धममनिरपेक्षता: एक सामानजक और बौल्कद्क इनतिास, 

1890-1950" (Indian Secularism: A Social and Intellectual History, 1890–

1950) शबिम नतजािी द्वारा नलल्कखत एक मित्वपूणम शोध िै, जो भारतीय धममनिरपेक्षता 

की अवधारणा के नवकास और उसके सामानजक-राजिीनतक सींदभों का नवशे्लषण करती 

िै। यि पुस्तक नवशेष रूप से 19वी ीं और 20वी ीं शताब्दी की शुरुआत से लेकर भारतीय 

सींनवधाि की स्वीकृनत (1950) तक के कालखींि में धममनिरपेक्षता और साींप्रदानयकता के 

नवचारोीं के सामानजक और बौल्कद्क इनतिास को प्रसु्तत करती िै। नतजािी का यि अध्ययि 

नदखाता िै नक भारतीय धममनिरपेक्षता की अवधारणा केवल धानममक सनिषु्णता तक सीनमत 

ििी ीं थी, बल्कि यि राष्ट्र ीयता, साींप्रदानयक पिचाि और सामानजक न्याय के नवचारोीं से गिरे 

रूप से जुडी हुई थी। उन्ोींिे यि भी बताया नक धममनिरपेक्षता का नवकास मुल्कस्लम और 

दनलत समुदायोीं के अनधकारोीं की रक्षा के नलए एक रणिीनत के रूप में हुआ, जो निींदू 

बहुसींख्यकवाद की चुिौनतयोीं का सामिा कर रिे थे।  

अिुसंधाि समस्या 

भारत में धममनिरपेक्षता की अवधारणा और उसकी चुिौनतयााँ एक जनटल और बहुपक्षीय 

नवषय िै, जो नवनभन्न सामानजक, साींसृ्कनतक और राजिीनतक दृनष्ट्कोणोीं से जुडा हुआ िै। 

अिुसींधाि समस्या यि िै नक कैसे भारत में धममनिरपेक्षता की अवधारणा को समाज के 

नवनभन्न वगों द्वारा समझा जाता िै और इसका प्रभाव नकस िद तक सींनवधाि और राज्य 

िीनत पर पडा िै। भारत में धममनिरपेक्षता का नसद्ाींत सींनवधाि में स्पष्ट् रूप से उले्लल्कखत 

िै, लेनकि इसके वास्तनवक कायामन्वयि में कई समस्याएाँ  उत्पन्न िोती िैं, जैसे साींप्रदानयक 

निींसा, धानममक असिमनत, और राजिीनतक धु्रवीकरण।  
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अिुसींधाि का मुख्य उदे्श्य यि िै नक इि समस्याओीं का नवशे्लषण कर यि समझा जाए 

नक कैसे धानममक उन्माद और साींप्रदानयक तिाव धममनिरपेक्षता की अवधारणा को कमजोर 

कर रिे िैं। इसके साथ िी, यि जाििे की आवश्यकता िै नक धममनिरपेक्षता की अवधारणा 

का पालि करते हुए नवनभन्न धानममक समुदायोीं के अनधकारोीं को कैसे सुनिनित नकया जा 

सकता िै। यि अिुसींधाि समाज में धममनिरपेक्षता के लागू िोिे में आिे वाली बाधाओीं का 

समाधाि भी तलाशेगा, नवशेष रूप से धानममक पिचाि की राजिीनत और अल्पसींख्यक 

समुदायोीं के अनधकारोीं के सींदभम में। इस प्रकार, अिुसींधाि समस्या यि िै नक धममनिरपेक्षता 

के नसद्ाींत को भारतीय समाज में व्याविाररक रूप से कैसे लागू नकया जाए, तानक 

समरसता और समािता को बढ़ावा नदया जा सके। 

निष्कर्म 

भारत में धममनिरपेक्षता केवल एक सींवैधानिक प्रावधाि या राजिीनतक िारा ििी ीं िै, बल्कि यि भारतीय 

समाज की बहुलतावादी सींरचिा और लोकताींनत्रक मूल्ोीं की आत्मा िै। इसकी अवधारणा इस नवचार पर 

आधाररत िै नक राज्य नकसी एक धमम का पक्षधर ि िोकर सभी धमों के प्रनत समाि सम्माि और निष्पक्षता 

बरते तथा िागररकोीं को अपिे नवश्वास और आस्था के अिुसार जीवि जीिे की स्वतींत्रता दे। व्यविाररक 

स्तर पर धममनिरपेक्षता िे भारतीय समाज को नवनवधताओीं के बीच एकता बिाए रखिे और सामानजक 

सद्भाव को सुदृढ़ करिे में मित्वपूणम भूनमका निभाई िै। निर भी इसके समक्ष अिेक चुिौनतयााँ नवद्यमाि 

िैं—साींप्रदानयक निींसा, धानममक धु्रवीकरण, वोट बैंक की राजिीनत, मीनिया और सोशल मीनिया में बढ़ता 

धानममक उन्माद, तथा बहुसींख्यक और अल्पसींख्यक समुदायोीं के बीच अनवश्वास की खाई। ये सभी कारक 

धममनिरपेक्ष ढााँचे को कमजोर करते िैं और लोकताींनत्रक मूल्ोीं को सींकट में िालते िैं। ऐसे समय में 

आवश्यक िै नक सींवैधानिक सींस्थाएाँ  अपिी निष्पक्षता बिाए रखें, राजिीनतक दल धममनिरपेक्ष मूल्ोीं को 

प्राथनमकता दें , और िागररक समाज सनिय रूप से सनिषु्णता, सींवाद और सामानजक न्याय की सींसृ्कनत 

को बढ़ावा दे। नशक्षा और जागरूकता के माध्यम से िागररकोीं में धममनिरपेक्ष चेतिा को मजबूत नकया जा 

सकता िै, नजससे नवनवधताओीं के बीच एकता कायम रिे। अींततः , धममनिरपेक्षता भारतीय लोकतींत्र की 

पिचाि और स्थानयत्व का आधार िै, और इसके सींरक्षण के नबिा सामानजक सद्भाव, समािता तथा राष्ट्र ीय 

एकता की कल्पिा अधूरी िै। 
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