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साि  

प्रसु्तत शोध-पत्र का उदे्दश्य हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार से सम्मानित र्दो महत्त्वपूणण 

काव्य कृनतयााँ—शान्ति सागर के 'तीस टुकडा सूरज' तथा डॉ. नकरण नबस्सा के 'एक टुकडा आकाश'—

का समग्र एिं तुलिात्मक निशे्लषण करिा है। नहन्दी कनिता का आधुनिक स्वरूप केिल भािानभव्यन्ति 

तक सीनमत िही ं रह गया है, बन्ति िह सामाजजक, सांसृ्कनतक, राजिीनतक एिं माििीय जीिि की 

जनटलताओ ंको भी अपिे भीतर समेटे हुए है। समकालीि नहन्दी कनिता में स्त्री-अन्तिता, सामाजजक 

असमािता, प्रकृनत-संकट, माििीय संिेर्दिाएाँ , लोकतांनत्रक मूल्य तथा बर्दलते सामाजजक पररिेश की गहि 

अनभव्यन्ति नर्दखाई रे्दती है। इि र्दोिो ंकाव्य कृनतयााँ में भी यही निशेषताएाँ  स्पष्ट रूप से दृनष्टगोचर होती 

हैं। शान्ति सागर के काव्य कृनत 'तीस टुकडा सूरज' में जीिि-संघषण, सामाजजक निषमता, श्रनमक िगण की 

पीडा, स्त्री-अन्तिता तथा मिुष्य की आंतररक संिेर्दिाओ ंका अतं्यत प्रभािशाली नचत्रण हुआ है। किनयत्री 

िे प्रतीको,ं नबम्ो ंतथा सरल भाषा के माध्यम से समकालीि समाज की निसंगनतयो ंको उर््दघानटत नकया 

है। रू्दसरी ओर डॉ. नकरण नबस्सा के 'एक टुकडा आकाश' में स्त्री की स्वतंत्र पहचाि, आत्मसम्माि, जीिि-

संघषण, प्रकृनत के साथ उसका गहरा संबंध तथा माििीय मूल्यो ंकी पुिस्थाणपिा का सशि स्वर सुिाई रे्दता 

है। 
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इस शोध में हररयाणा सानहत्य अकार्दमी की सानहन्तत्यक भूनमका, शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार की उपयोनगता, र्दोिो ं

किनयनत्रयो ंके व्यन्तित्व एिं कृनतत्व, उिकी काव्य-दृनष्ट, निषय-िसु्त, भाषा-शैली, प्रतीक-निधाि, नबम्-

योजिा तथा समकालीि नहन्दी कनिता में उिके योगर्दाि का निशे्लषण नकया जाएगा। साथ ही र्दोिो ंकाव्य 

कृनतयााँ का तुलिात्मक अध्ययि करते हुए यह स्पष्ट नकया जाएगा नक इि रचिाओं में समाज, संसृ्कनत 

तथा माििीय जीिि के निनिध आयाम नकस प्रकार अनभव्यि हुए हैं। 

प्रसु्तत अध्ययि से यह निष्कषण प्राप्त होता है नक र्दोिो ंकिनयनत्रयााँ केिल व्यन्तिगत भाििाओ ंकी किनयत्री 

िही ंहैं, बन्ति िे सामाजजक पररितणि, माििीय मूल्यो ंकी प्रनतष्ठा तथा स्त्री-अन्तस्तत्व के प्रश्ो ंको व्यापक 

दृनष्ट से प्रसु्तत करती हैं। यही कारण है नक इि कृनतयो ंको हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा शे्रष्ठ कृनत 

पुरस्कार से सम्मानित नकया गया। इि रचिाओ ंका सानहन्तत्यक महत्त्व समकालीि नहन्दी कनिता के निकास 

में उले्लखिीय है। 

मुख्य शब्द: हररयाणा सानहत्य अकार्दमी, शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार, शान्ति सागर, डॉ. नकरण नबस्सा, समकालीि 

नहन्दी कनिता, स्त्री निमशण, सामाजजक चेतिा, माििीय संिेर्दिा। 

अध्याय-1  

रू्हमका 

नहन्दी सानहत्य भारतीय समाज के सांसृ्कनतक निकास का एक सशि माध्यम रहा है। प्रते्यक युग में 

सानहत्य िे समाज की पररन्तस्थनतयो,ं माििीय अिुभिो ंतथा बर्दलते जीिि-मूल्यो ंको अनभव्यन्ति प्रर्दाि की 

है। आधुनिक नहन्दी कनिता निशेष रूप से सामाजजक यथाथण, लोकतांनत्रक चेतिा, स्त्री-निमशण, पयाणिरणीय 

संकट तथा माििीय मूल्यो ंकी पुिस्थाणपिा की नर्दशा में महत्त्वपूणण भूनमका निभाती है। समकालीि कनि 

केिल सौन्दयण-बोध तक सीनमत िही ंरहते, बन्ति िे समाज के िंनचत िगों, न्तस्त्रयो,ं श्रनमको ंतथा सामान्य 

मिुष्य के संघषों को भी अपिी कनिता का केन्द्र बिाते हैं। 

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी राज्य की प्रमुख सानहन्तत्यक संस्था है, जजसका उदे्दश्य नहन्दी एिं हररयाणिी 

सानहत्य का संरक्षण, संिधणि तथा प्रचार-प्रसार करिा है। अकार्दमी निनभन्न सानहन्तत्यक निधाओ ंमें उतृ्कष्ट 

कृनतयो ंको सम्मानित करती है, जजससे सानहत्यकारो ंको प्रोत्साहि प्राप्त होता है तथा गुणित्तापूणण सानहत्य 
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 का सृजि बढ़ता है। 'शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार' अकार्दमी का एक प्रनतनष्ठत सम्माि है, जो सानहन्तत्यक उतृ्कष्टता, 

ििीि नचंति तथा सामाजजक सरोकारो ंसे युि रचिाओ ंको प्रर्दाि नकया जाता है। शान्ति सागर तथा डॉ. 

नकरण नबस्सा समकालीि नहन्दी कनिता की ऐसी रचिाकार हैं, जजन्ोिें अपिे काव्य के माध्यम से समाज 

के निनिध पक्षो ंको संिेर्दिशीलता के साथ अनभव्यि नकया है। 'तीस टुकडा सूरज' में जहााँ निखंनडत 

सामाजजक यथाथण, माििीय पीडा तथा संघषण का नचत्रण नमलता है, िही ं'एक टुकडा आकाश' में स्त्री की 

स्वतंत्र पहचाि, आत्मसम्माि तथा सामाजजक समािता की आकांक्षा प्रमुख रूप से अनभव्यि हुई है। 

आज का समाज तीव्र सामाजजक, आनथणक तथा सांसृ्कनतक पररितणिो ं से गुजर रहा है। िैश्वीकरण, 

बाजारिार्द, तकिीकी निकास तथा बर्दलती जीिि-शैली िे माििीय संबंधो ंको प्रभानित नकया है। ऐसे 

समय में सानहत्य समाज को आत्ममंथि का अिसर प्रर्दाि करता है। इि र्दोिो ंकाव्य कृनतयााँ में आधुनिक 

जीिि की जनटलताओ ंके साथ-साथ आशा, संघषण और पररितणि की सकारात्मक चेतिा भी नर्दखाई रे्दती 

है। प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य इि र्दोिो ंकाव्य-कृनतयो ंका केिल सानहन्तत्यक निशे्लषण करिा िही ंहै, बन्ति 

यह समझिा भी है नक हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा सम्मानित होिे के पीछे इिकी सानहन्तत्यक गुणित्ता, 

सामाजजक उपयोनगता तथा सांसृ्कनतक महत्त्व क्या है।  

अध्ययि में निषय-िसु्त, जशल्प, भाषा, प्रतीक, नबम्, स्त्री-निमशण, सामाजजक चेतिा, माििीय संिेर्दिा तथा 

समकालीि संर्दभों का निशे्लषण नकया जाएगा। इस शोध का महत्त्व इसजलए भी बढ़ जाता है क्योनंक 

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा सम्मानित कृनतयो ंपर अपेक्षाकृत कम शोध कायण उपलब्ध है। अतः  यह 

अध्ययि भनिष्य के शोधानथणयो ंके जलए भी उपयोगी जसद्ध होगा। साथ ही यह समकालीि नहन्दी कनिता 

की िई प्रिृनत्तयो ंको समझिे में सहायक होगा। 

अध्याय–2 

हरियाणा साहहत्य अकादमी : स्थापिा, उदे्दश्य एिं शे्रष्ठ कृहि पुिस्काि 

2.1 हरियाणा साहहत्य अकादमी का परिचय 

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी हररयाणा सरकार के संसृ्कनत निभाग के अंतगणत कायण करिे िाली एक प्रमुख 

सानहन्तत्यक संस्था है। इसकी स्थापिा का मुख्य उदे्दश्य नहन्दी तथा हररयाणिी भाषा एिं सानहत्य का संरक्षण,  
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संिधणि और प्रचार-प्रसार करिा है। अकार्दमी सानहन्तत्यक गनतनिनधयो ंके माध्यम से प्ररे्दश के सानहत्यकारो ं

को प्रोत्सानहत करती है तथा सानहन्तत्यक िातािरण के निमाणण में महत्वपूणण भूनमका निभाती है।  

हररयाणा राज्य के गठि के पश्चात यह अिुभि नकया गया नक प्ररे्दश की सांसृ्कनतक पहचाि को मजबूत 

बिािे के जलए एक ऐसी संस्था की आिश्यकता है जो सानहन्तत्यक प्रनतभाओ ंको मंच प्रर्दाि करे। इसी 

उदे्दश्य से हररयाणा सानहत्य अकार्दमी की स्थापिा की गई। 

 समय के साथ यह संस्था राष्टर ीय स्तर पर प्रनतनष्ठत सानहन्तत्यक संस्थाओ ंमें अपिा स्थाि बिा चुकी है। 

अकार्दमी का कायणके्षत्र केिल पुरस्कार प्रर्दाि करिे तक सीनमत िही ंहै, बन्ति यह सानहन्तत्यक पुस्तको ं

का प्रकाशि, संगोनष्ठयो ंका आयोजि, युिा लेखको ंको प्रोत्साहि, शोध कायों को सहयोग तथा सानहन्तत्यक 

संिार्द को बढ़ािा रे्दिे जैसे अिेक कायण करती है। 

2.2 अकादमी के उदे्दश्य 

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी निम्नजलन्तखत प्रमुख उदे्दश्यो ंकी पूनतण के जलए कायण करती है— 

1. नहन्दी एिं हररयाणिी भाषा का निकास।  

2. उतृ्कष्ट सानहत्य का प्रकाशि।  

3. सानहत्यकारो ंको सम्माि एिं प्रोत्साहि प्रर्दाि करिा।  

4. सानहन्तत्यक शोध को बढ़ािा रे्दिा।  

5. िई पीढ़ी को सानहत्य से जोडिा।  

6. सानहन्तत्यक गोनष्ठयो ंएिं राष्टर ीय संगोनष्ठयो ंका आयोजि।  

7. भारतीय सांसृ्कनतक मूल्यो ंका संरक्षण।  

8. उतृ्कष्ट कृनतयो ंको पुरस्कार प्रर्दाि कर सानहन्तत्यक गुणित्ता को बढ़ािा रे्दिा।  

इि उदे्दश्यो ंके कारण हररयाणा सानहत्य अकार्दमी केिल एक सरकारी संस्था िही ंबन्ति सानहन्तत्यक चेतिा 

का केन्द्र बि गई है। 
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2.3 शे्रष्ठ कृहि पुिस्काि  

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा प्रनतिषण निनभन्न सानहन्तत्यक निधाओ—ंकनिता, कहािी, उपन्यास, 

आलोचिा, िाटक, बाल सानहत्य, अिुिार्द आनर्द—में प्रकाजशत शे्रष्ठ पुस्तको ंको "शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार" प्रर्दाि 

नकया जाता है। 

यह पुरस्कार केिल लोकनप्रयता के आधार पर िही ंबन्ति निम्नजलन्तखत मािको ंपर नर्दया जाता है— 

 सानहन्तत्यक गुणित्ता  

 मौजलकता  

 भाषा की प्रभािशीलता  

 सामाजजक उपयोनगता  

 ििीि दृनष्टकोण  

 सांसृ्कनतक मूल्य  

 कलात्मक उतृ्कष्टता  

शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार नकसी भी लेखक के सानहन्तत्यक जीिि में महत्वपूणण उपलन्तब्ध मािा जाता है क्योनंक यह 

उसके रचिात्मक योगर्दाि की संस्थागत स्वीकृनत का प्रतीक है। 

2.4 हरियाणा साहहत्य अकादमी की साहहन्तत्यक रू्हमका 

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी िे अिेक महत्वपूणण कनियो,ं कथाकारो,ं आलोचको ं तथा शोधकताणओ ंको 

राष्टर ीय पहचाि नर्दलािे में महत्वपूणण भूनमका निभाई है। 

अकार्दमी द्वारा— 

 पुस्तक प्रकाशि  

 शोध सहायता  

 युिा लेखक सम्माि  

 सानहत्यकार सम्माि  

 शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार  
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 व्याख्यािमाला  

 सानहत्य उत्सि  

जैसे कायणक्रम आयोजजत नकए जाते हैं। 

इि कायणक्रमो ंके माध्यम से सानहत्य केिल पुस्तकालयो ंतक सीनमत िही ंरहता बन्ति समाज के व्यापक 

िगण तक पहुाँचता है। 

2.5 समकालीि हहन्दी कहििा औि अकादमी 

समकालीि नहन्दी कनिता सामाजजक यथाथण की कनिता है। इसमें— 

 स्त्री निमशण  

 र्दजलत निमशण  

 पयाणिरण चेतिा  

 लोकतांनत्रक मूल्य  

 माििीय संिेर्दिा  

 श्रनमक जीिि  

 नकसाि समस्याएाँ   

 िैश्वीकरण  

जैसे निषय प्रमुखता से उभरते हैं। 

हररयाणा सानहत्य अकार्दमी िे ऐसी ही सामाजजक प्रनतबद्धता िाली रचिाओ ंको सम्मानित कर सानहत्य 

को िई नर्दशा प्रर्दाि की है। 

अध्याय–3 

शान्ति सागि: व्यन्तित्व एिं कृहित्व 

3.1 परिचय 

शान्ति सागर समकालीि नहन्दी कनिता की महत्वपूणण किनयत्री हैं। उिकी कनिताओ ंमें जीिि के यथाथण, 

संघषण, माििीय संिेर्दिा तथा सामाजजक असमािताओ ंका अतं्यत प्रभािशाली नचत्रण नमलता है। 
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िे उि किनयनत्रयो ंमें हैं जजन्ोिें कनिता को केिल भाििात्मक अनभव्यन्ति तक सीनमत िही ंरखा बन्ति 

उसे सामाजजक पररितणि का माध्यम बिाया। 

3.2 काव्य-दृहि 

शान्ति सागर की कनिता का केन्द्र सामान्य मिुष्य है। 

उिकी कनिताओ ंमें— 

 गरीब  

 मजरू्दर  

 नकसाि  

 स्त्री  

 िृद्ध  

 अकेला व्यन्ति  

 संघषणशील समाज  

सभी उपन्तस्थत हैं। 

िे समाज की निसंगनतयो ंको उजागर करते हुए पररितणि की आकांक्षा व्यि करती हैं। 

3.3 र्ाषा एिं शैली 

शान्ति सागर की भाषा— 

 सरल  

 सहज  

 प्रभािशाली  

 प्रतीकात्मक  

 नबम्ात्मक  

है। 
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उिकी कनिताओ ंमें कनठि शब्ो ंकी अपेक्षा बोलचाल की भाषा का प्रयोग अनधक नमलता है, जजससे 

पाठक सीधे कनिता से जुड जाता है। 

3.4 साहहन्तत्यक हिशेषिाएँ 

उिकी कनिता की प्रमुख निशेषताएाँ  हैं— 

 माििीय संिेर्दिा  

 सामाजजक यथाथण  

 स्त्री चेतिा  

 प्रतीकात्मकता  

 प्रकृनत नचत्रण  

 आशािार्द  

 निद्रोह की चेतिा  

3.5 हहन्दी कहििा में योगदाि 

शान्ति सागर िे आधुनिक नहन्दी कनिता को सामाजजक दृनष्ट प्रर्दाि की है। उिकी कनिताएाँ  व्यन्ति और 

समाज के संबंधो ंको िई संिेर्दिा के साथ प्रसु्तत करती हैं। 

इसी सानहन्तत्यक योगर्दाि के कारण उिका काव्य कृनत 'िीस टुकडा सूिज' हररयाणा सानहत्य अकार्दमी 

द्वारा सम्मानित हुआ। 

अध्याय–4 

डॉ. हकिण हिस्सा: व्यन्तित्व एिं कृहित्व 

4.1 परिचय 

डॉ. नकरण नबस्सा समकालीि नहन्दी कनिता की सशि किनयत्री हैं। उिकी कनिताओ ंमें स्त्री-अन्तिता, 

सामाजजक समािता तथा माििीय गररमा का अतं्यत प्रभािशाली नचत्रण नमलता है। 

िे आधुनिक स्त्री के संघषण, आत्मनिश्वास और स्वतंत्र व्यन्तित्व की प्रनतनिनध किनयत्री मािी जाती हैं। 
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4.2 काव्य-दृहि 

डॉ. नकरण नबस्सा की कनिताओ ंका मूल स्वर है— 

 स्त्री की स्वतंत्र पहचाि  

 आत्मसम्माि  

 समािता  

 पे्रम  

 प्रकृनत  

 माििीय संबंध  

उिकी कनिता निरोध िही ंबन्ति पररितणि की कनिता है। 

4.3 र्ाषा-शैली 

उिकी भाषा— 

 सहज  

 संिेर्दिात्मक  

 काव्यमय  

 प्रतीकात्मक  

है। 

िे छोटे-छोटे नबम्ो ंके माध्यम से बडे सामाजजक प्रश्ो ंको प्रसु्तत करती हैं। 

4.4 साहहन्तत्यक हिशेषिाएँ 

उिकी कनिता में— 

 स्त्री निमशण  

 प्रकृनत चेतिा  

 आशािार्द  

 सामाजजक समािता  
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 आधुनिक जीिि  

 आत्मसंघषण  

 सकारात्मक दृनष्टकोण  

स्पष्ट रूप से नर्दखाई रे्दता है। 

अध्याय–5 

शान्ति सागि के काव्य कृहि 'िीस टुकडा सूिज' का हिशे्लषण 

5.1 कृहि का परिचय 

"तीस टुकडा सूरज" समकालीि नहन्दी कनिता का एक महत्त्वपूणण काव्य कृनत है, जजसमें किनयत्री शान्ति 

सागर िे ितणमाि समाज की जनटलताओ,ं माििीय संिेर्दिाओ,ं सामाजजक निषमताओ ंतथा जीिि-संघषण 

को अतं्यत प्रभािशाली ढंग से प्रसु्तत नकया है। यह संग्रह केिल व्यन्तिगत अिुभूनतयो ंतक सीनमत िही ं

है, बन्ति सामूनहक जीिि के अिेक प्रश्ो ंको सामिे लाता है। संग्रह की कनिताएाँ  पाठक को सामाजजक 

यथाथण से साक्षात्कार कराती हैं और उसे आत्ममंथि के जलए पे्रररत करती हैं। 

काव्य कृनत का शीषणक 'तीस टुकडा सूरज' स्वयं एक गहि प्रतीक है। सामान्यतः  सूयण प्रकाश, ऊजाण, आशा 

और जीिि का प्रतीक मािा जाता है, परिु जब िही सूयण "टुकडो"ं में निभाजजत नर्दखाई रे्दता है तो यह 

आधुनिक समाज की निखंनडत चेतिा, नबखरे हुए माििीय संबंधो ंतथा असमाि सामाजजक संरचिा का 

संकेत रे्दता है। किनयत्री इस प्रतीक के माध्यम से यह स्पष्ट करती हैं नक आज का मिुष्य पूणणता से रू्दर 

होकर निखंडि, अकेलेपि और संघषण का जीिि जी रहा है। 

5.2 सामाजजक चेििा 

इस संग्रह की सबसे बडी निशेषता इसकी गहि सामाजजक चेतिा है। किनयत्री समाज के कमजोर, िंनचत 

तथा उपेनक्षत िगों के जीिि को अपिी कनिता का केन्द्र बिाती हैं। उिकी दृनष्ट केिल समस्याओ ंके नचत्रण 

तक सीनमत िही ंरहती, बन्ति िे समाज में पररितणि की आिश्यकता का भी संकेत रे्दती हैं। 
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कनिताओ ंमें नकसाि, मजरू्दर, निधणि, िृद्ध तथा सामान्य िागररक के जीिि-संघषण का यथाथण नचत्रण नमलता 

है। किनयत्री आधुनिक निकास के िाम पर बढ़ती असमािताओ ंपर प्रश् उठाती हैं। उिकी कनिताएाँ  

सामाजजक न्याय और माििीय समािता की स्थापिा की आकांक्षा व्यि करती हैं। 

5.3 माििीय संिेदिा 

शान्ति सागर की कनिता का मूल आधार माििीय संिेर्दिा है। उिकी रचिाओ ं में मिुष्य का रु्दः ख, 

अकेलापि, संघषण, आशा और आत्मनिश्वास अतं्यत मानमणक रूप में व्यि हुआ है। 

िे मिुष्य की बाहरी पररन्तस्थनतयो ंसे अनधक उसकी आंतररक पीडा को समझिे का प्रयास करती हैं। उिकी 

कनिता पाठक के भीतर करुणा, सहािुभूनत और माििीय मूल्यो ंके प्रनत सम्माि का भाि उत्पन्न करती 

है। 

5.4 स्त्री-हिमशभ 

समकालीि नहन्दी कनिता में स्त्री-निमशण अतं्यत महत्त्वपूणण निषय है। 'तीस टुकडा सूरज' में स्त्री को केिल 

पीनडत या शोनषत रूप में प्रसु्तत िही ंनकया गया है, बन्ति उसे संघषणशील, आत्मनिभणर और पररितणिकारी 

शन्ति के रूप में नचनत्रत नकया गया है। 

किनयत्री यह स्पष्ट करती हैं नक स्त्री केिल पररिार की जजमे्मर्दाररयो ंतक सीनमत िही ंहै, बन्ति िह समाज 

के निमाणण में समाि भागीर्दारी निभाती है। उिकी कनिताओ ंमें स्त्री अपिी पहचाि और सम्माि के जलए 

संघषण करती हुई नर्दखाई रे्दती है। 

5.5 प्रकृहि-िोध 

प्रकृनत इस काव्य कृनत का एक महत्त्वपूणण तत्व है। किनयत्री प्रकृनत को केिल सौन्दयण के रूप में िही ं

रे्दखती ंबन्ति उसे जीिि-र्दशणि के रूप में प्रसु्तत करती हैं। 

सूयण, आकाश, िर्दी, पेड, िषाण, नमट्टी तथा ऋतुओ ंके माध्यम से किनयत्री मािि जीिि के निनभन्न पक्षो ंको 

अनभव्यि करती हैं। प्रकृनत यहााँ मिुष्य के सुख-रु्दः ख की सहभागी बि जाती है। 

5.6 प्रिीक एिं हिम्ब 

इस संग्रह में प्रतीको ंका अतं्यत प्रभािशाली प्रयोग हुआ है। 
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मुख्य प्रतीक— 

 सूरज  

 अंधेरा  

 आकाश  

 रास्ता  

 िर्दी  

 पेड  

 नमट्टी  

 धूप  

 नचनडया  

इि प्रतीको ंके माध्यम से किनयत्री समाज की गहरी सच्चाइयो ंको अनभव्यि करती हैं। 

नबम्-निधाि भी अतं्यत सशि है। दृश्यात्मक, श्रव्य तथा स्पशण संबंधी नबम् कनिता को अनधक प्रभािशाली 

बिाते हैं। 

5.7 र्ाषा एिं जशल्प 

शान्ति सागर की भाषा अतं्यत सहज, सरल तथा प्रभािपूणण है। 

भाषा की प्रमुख निशेषताएाँ — 

 सरलता  

 स्पष्टता  

 भािात्मकता  

 लाक्षजणकता  

 प्रतीकात्मकता  

 मुिछंर्द शैली  

 संिार्दात्मक प्रिाह  
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किनयत्री कनठि अलंकाररक भाषा का प्रयोग िही ंकरती,ं बन्ति सामान्य जि की भाषा को काव्यात्मक 

गररमा प्रर्दाि करती हैं। 

5.8 काव्य-सौन्दयभ 

इस संग्रह का सौन्दयण केिल भाषा में िही ंबन्ति उसकी निचारधारा में भी निनहत है। 

यहााँ सौन्दयण— 

 संिेर्दिा में है।  

 संघषण में है।  

 आशा में है।  

 माििीय संबंधो ंमें है।  

यही इस काव्य कृनत को समकालीि नहन्दी कनिता में निजशष्ट स्थाि प्रर्दाि करता है। 

अध्याय–6 

डॉ. हकिण हिस्सा के काव्य कृहि 'एक टुकडा आकाश' का हिशे्लषण 

6.1 कृहि का परिचय 

"एक टुकडा आकाश" समकालीि नहन्दी कनिता का अतं्यत महत्त्वपूणण काव्य कृनत है। इसमें आधुनिक 

स्त्री की चेतिा, आत्मसम्माि, स्वतंत्र अन्तस्तत्व तथा माििीय संिेर्दिाओ ंका अतं्यत प्रभािशाली नचत्रण 

नमलता है। 

काव्य कृनत का शीषणक स्वयं अतं्यत अथणपूणण है। "आकाश" स्वतंत्रता, अिंत संभाििाओ ंतथा आत्मनिस्तार 

का प्रतीक है। "एक टुकडा" शब् यह संकेत करता है नक समाज आज भी स्त्री को उसका समू्पणण आकाश 

िही ंरे्द पाया है। िह अपिे अनधकार, सम्माि और स्वतंत्र पहचाि के जलए निरंतर संघषणरत है। 

6.2 स्त्री-अन्तििा 

यह संग्रह स्त्री-अन्तिता की दृनष्ट से अतं्यत महत्वपूणण है। 

किनयत्री स्त्री को केिल र्दया की पात्र िही ंमािती,ं बन्ति उसे अपिे निणणय स्वयं लेिे िाली स्वतंत्र व्यन्तित्व 

के रूप में प्रसु्तत करती हैं। 
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उिकी कनिता का संरे्दश है— 

स्त्री समािता िही ंमााँगती, िह अपिे अन्तस्तत्व की स्वाभानिक स्वीकृनत चाहती है। 

6.3 सामाजजक यथाथभ 

कनिताओ ंमें आधुनिक समाज की अिेक समस्याएाँ  नर्दखाई रे्दती हैं— 

 पाररिाररक निघटि  

 अकेलापि  

 उपभोिािार्द  

 िैनतक संकट  

 बर्दलते माििीय संबंध  

किनयत्री इि समस्याओ ंका केिल नचत्रण िही ंकरती ंबन्ति संिेर्दिशील समाधाि की ओर भी संकेत 

करती हैं। 

6.4 माििीय संिंध 

इस संग्रह में मााँ, बेटी, नपता, नमत्र, पररिार तथा समाज के संबंधो ंका अतं्यत संिेर्दिशील नचत्रण है। 

किनयत्री मािती हैं नक जीिि का िास्तनिक सौन्दयण पे्रम, निश्वास तथा माििीय ररश्ो ंमें निनहत है। 

6.5 प्रकृहि चेििा 

डॉ. नकरण नबस्सा की कनिताओ ंमें प्रकृनत जीिि की सहयात्री है। 

आकाश, पक्षी, िर्दी, बार्दल, िषाण, फूल, नमट्टी तथा िृक्ष केिल प्राकृनतक िसु्तएाँ  िही ंबन्ति जीिि-र्दशणि के 

प्रतीक हैं। 

प्रकृनत यहााँ आशा, स्वतंत्रता तथा पुिनिणमाणण की पे्ररणा रे्दती है। 

6.6 र्ाषा एिं शैली 

किनयत्री की भाषा अतं्यत सहज, कोमल तथा भािप्रिण है। 

उिकी शैली की निशेषताएाँ — 

 मुिछंर्द  
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 प्रतीकात्मकता  

 लयात्मकता  

 संनक्षप्त अनभव्यन्ति  

 गहि अथणित्ता  

छोटे-छोटे शब्ो ंमें बडे जीिि-सत्य प्रसु्तत करिा उिकी सबसे बडी निशेषता है। 

6.7 प्रिीक-हिधाि 

मुख्य प्रतीक— 

 आकाश  

 उडाि  

 नचनडया  

 िर्दी  

 र्दीप  

 धूप  

 बाररश  

 नक्षनतज  

ये सभी प्रतीक स्त्री की स्वतंत्रता, संघषण और संभाििाओ ंको अनभव्यि करते हैं। 

6.8 काव्य-सौन्दयभ 

इस संग्रह का सौन्दयण उसकी संिेर्दिात्मक शन्ति में निनहत है। 

किनयत्री भािुकता के स्थाि पर संिेर्दिशील यथाथण प्रसु्तत करती हैं। 

उिकी कनिता पाठक को निराश िही ंकरती बन्ति संघषण के बीच आशा का मागण नर्दखाती है। 

6.9 साहहन्तत्यक महत्त्व 

"एक टुकडा आकाश" समकालीि नहन्दी कनिता में स्त्री-निमशण का एक महत्त्वपूणण र्दस्तािेज मािा जा 

सकता है। 
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यह संग्रह— 

 सामाजजक समािता  

 स्त्री सम्माि  

 माििीय मूल्यो ं 

 लोकतांनत्रक चेतिा  

 संिेर्दिशील समाज  

की स्थापिा का समथणि करता है। 

इसी कारण यह हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा सम्मानित होिे योग्य उतृ्कष्ट कृनत जसद्ध होती है। 

अध्याय–7 

'िीस टुकडा सूिज' एिं 'एक टुकडा आकाश' का िुलिात्मक अध्ययि 

7.1 प्रस्ताििा 

तुलिात्मक अध्ययि सानहन्तत्यक अिुसंधाि की एक महत्त्वपूणण पद्धनत है, जजसके माध्यम से र्दो कृनतयो ंकी 

समािताओ ंएिं नभन्नताओ ंका िसु्तनिष्ठ निशे्लषण नकया जाता है। प्रसु्तत अध्ययि में शान्ति सागर के 'तीस 

टुकडा सूरज' तथा डॉ. नकरण नबस्सा के 'एक टुकडा आकाश' का निषय-िसु्त, जशल्प, भाषा, प्रतीक, नबम्, 

स्त्री-निमशण, सामाजजक चेतिा तथा माििीय संिेर्दिा के आधार पर तुलिात्मक नििेचि नकया गया है। 

र्दोिो ं काव्य कृनत समकालीि नहन्दी कनिता की प्रनतनिनध रचिाएाँ  हैं। यद्यनप र्दोिो ं किनयनत्रयो ं की 

अनभव्यन्ति शैली और अिुभि-संसार अलग-अलग हैं, नफर भी उिका मूल उदे्दश्य मिुष्य, समाज और 

माििीय मूल्यो ंकी प्रनतष्ठा है। 

7.2 हिषय-िसु्त की दृहि से 

शान्ति सागर के काव्य में सामाजजक यथाथण, आनथणक निषमता, श्रनमक जीिि, ग्रामीण पररिेश और माििीय 

संघषण अनधक प्रमुख हैं। उिकी कनिताएाँ  सामूनहक जीिि की समस्याओ ंको कें द्र में रखती हैं। 

इसके निपरीत डॉ. नकरण नबस्सा के काव्य में स्त्री-अन्तिता, आत्मसम्माि, स्वतंत्रता, पाररिाररक संबंध और 

भाििात्मक संघषण अनधक मुखर हैं। िे व्यन्तिगत अिुभिो ंको सामाजजक संर्दभण से जोडती हैं। 
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इस प्रकार एक ओर 'तीस टुकडा सूरज' समाज के निखंनडत यथाथण का नचत्र प्रसु्तत करता है, िही ं'एक 

टुकडा आकाश' स्त्री के आत्मनिस्तार और आत्मनिश्वास की अनभव्यन्ति है। 

7.3 सामाजजक चेििा 

र्दोिो ंकिनयनत्रयो ंकी सामाजजक प्रनतबद्धता अतं्यत सशि है। 

शान्ति सागर समाज में व्याप्त गरीबी, अन्याय, शोषण तथा िगीय असमािता की ओर ध्याि आकनषणत 

करती हैं। उिकी कनिताएाँ  सामाजजक पररितणि की पे्ररणा रे्दती हैं। 

डॉ. नकरण नबस्सा सामाजजक चेतिा को स्त्री के अनधकारो ंऔर माििीय समािता से जोडती हैं। उिके 

जलए न्यायपूणण समाज िही है जहााँ स्त्री और पुरुष समाि गररमा के साथ जीिि जी सकें । 

7.4 स्त्री-हिमशभ 

र्दोिो ंकाव्य कृनतयााँ में स्त्री-निमशण प्रमुख है, नकिु उसकी अनभव्यन्ति का स्वर नभन्न है। 

शान्ति सागर स्त्री को संघषणशील सामाजजक शन्ति के रूप में प्रसु्तत करती हैं। उिकी स्त्री पररिार, समाज 

और कायणके्षत्र में समाि भागीर्दारी चाहती है। 

डॉ. नकरण नबस्सा की स्त्री आत्मसम्माि, स्वतंत्र निणणय और आत्म-अनभव्यन्ति की आकांक्षा रखती है। िह 

परम्परागत बंधिो ंको चुिौती रे्दती है, परिु संबंधो ंकी गररमा को भी बिाए रखिा चाहती है। 

7.5 माििीय संिेदिा 

र्दोिो ंकिनयनत्रयो ंकी कनिताओ ंका मूल स्वर माििीय संिेर्दिा है। 

शान्ति सागर का संिेर्दिात्मक संसार सामाजजक पीडा और संघषण से निनमणत है। 

डॉ. नकरण नबस्सा का संिेर्दिात्मक संसार आत्मीय संबंधो,ं पे्रम, निश्वास और आशा पर आधाररत है। 

र्दोिो ंही किनयनत्रयााँ मिुष्य को केन्द्र में रखती हैं और माििीय मूल्यो ंकी पुिस्थाणपिा का आग्रह करती हैं। 

7.6 र्ाषा एिं जशल्प 

र्दोिो ंकिनयनत्रयो ंकी भाषा सरल, सहज और प्रभािशाली है। 

शान्ति सागि की र्ाषा की हिशेषिाएँ 

 यथाथणपरक  
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 तीक्ष्ण  

 प्रतीकात्मक  

 वं्यग्यात्मक प्रभाि  

 सामाजजक संिार्द की भाषा  

डॉ. हकिण हिस्सा की र्ाषा की हिशेषिाएँ 

 भािप्रधाि  

 कोमल  

 लयात्मक  

 सांकेनतक  

 आत्मीय  

र्दोिो ंमुिछंर्द का सफल प्रयोग करती हैं। 

7.7 प्रिीक एिं हिम्ब 

शान्ति सागर के प्रमुख प्रतीक— 

 सूरज  

 अंधेरा  

 धूप  

 रास्ता  

 नमट्टी  

 श्रम  

डॉ. नकरण नबस्सा के प्रमुख प्रतीक— 

 आकाश  

 उडाि  

 नचनडया  
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 िर्दी  

 िषाण  

 नक्षनतज  

र्दोिो ंकिनयनत्रयााँ प्रतीको ंके माध्यम से गहरे जीिि-सत्य व्यि करती हैं। 

7.8 प्रकृहि-िोध 

र्दोिो ंसंग्रहो ंमें प्रकृनत का निशेष स्थाि है। 

शान्ति सागर के यहााँ प्रकृनत सामाजजक यथाथण से जुडती है। 

डॉ. नकरण नबस्सा के यहााँ प्रकृनत स्वतंत्रता, आशा और आत्मनिस्तार का प्रतीक बि जाती है। 

7.9 काव्य-दृहि 

र्दोिो ंकिनयनत्रयो ंकी काव्य-दृनष्ट माििीय है। 

शान्ति सागर सामाजजक पररितणि को प्राथनमकता रे्दती हैं। 

डॉ. नकरण नबस्सा माििीय संबंधो ंऔर स्त्री-अन्तिता को कें द्र में रखती हैं। 

र्दोिो ंका अंनतम लक्ष्य एक संिेर्दिशील और न्यायपूणण समाज की स्थापिा है। 

7.10 िुलिात्मक हिष्कषभ 

र्दोिो ंकाव्य कृनत समकालीि नहन्दी कनिता की महत्वपूणण उपलन्तब्धयााँ हैं। 

इिमें— 

 सामाजजक यथाथण  

 माििीय संिेर्दिा  

 स्त्री चेतिा  

 प्रकृनत-बोध  

 प्रतीकात्मक अनभव्यन्ति  

 सरल भाषा  

 आधुनिक दृनष्टकोण समाि रूप से निद्यमाि हैं। 
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इसी सानहन्तत्यक उतृ्कष्टता के कारण र्दोिो ंकृनतयााँ हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा सम्मानित हुईं। 

अध्याय–8 

हिष्कषभ 

प्रसु्तत शोध के आधार पर यह स्पष्ट होता है नक हररयाणा सानहत्य अकार्दमी द्वारा सम्मानित 'तीस टुकडा 

सूरज' तथा 'एक टुकडा आकाश' समकालीि नहन्दी कनिता की अतं्यत महत्त्वपूणण कृनतयााँ हैं। र्दोिो ं

किनयनत्रयो ंिे अपिे-अपिे अिुभि संसार के माध्यम से आधुनिक समाज की जनटलताओ,ं माििीय संघषों 

और सामाजजक मूल्यो ंको प्रभािशाली ढंग से अनभव्यि नकया है। 

शान्ति सागर िे सामाजजक यथाथण, िगीय निषमता तथा श्रनमक जीिि की पीडा को अपिी कनिता का केन्द्र 

बिाया है। रू्दसरी ओर डॉ. नकरण नबस्सा िे स्त्री-अन्तिता, आत्मसम्माि और स्वतंत्र पहचाि को सशि 

स्वर प्रर्दाि नकया है। 

र्दोिो ंकाव्य कृनतयााँ में माििीय संिेर्दिा, सामाजजक प्रनतबद्धता, सरल भाषा, सशि प्रतीक-निधाि तथा 

आधुनिक जीिि-दृनष्ट का संुर्दर समन्वय नर्दखाई रे्दता है। यही निशेषताएाँ  इन्ें शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार के योग्य 

बिाती हैं। 

इस शोध से यह निष्कषण निकलता है नक हररयाणा सानहत्य अकार्दमी केिल उतृ्कष्ट सानहत्य का सम्माि 

िही ंकरती, बन्ति ऐसे सानहत्य को प्रोत्सानहत करती है जो समाज में सकारात्मक पररितणि की चेतिा 

उत्पन्न करे। र्दोिो ंकाव्य कृनत समकालीि नहन्दी सानहत्य की मूल्यिाि धरोहर हैं तथा भनिष्य के शोधानथणयो ं

के जलए अध्ययि का महत्त्वपूणण आधार प्रसु्तत करते हैं। 

शोध की प्रमुख उपलन्तियाँ 

 हररयाणा सानहत्य अकार्दमी के शे्रष्ठ कृनत पुरस्कार के सानहन्तत्यक महत्त्व का निशे्लषण।  

 र्दोिो ंकाव्य कृनतयााँ का तुलिात्मक अध्ययि।  

 समकालीि नहन्दी कनिता में स्त्री-निमशण की भूनमका का निशे्लषण।  

 सामाजजक चेतिा और माििीय संिेर्दिा के िए आयामो ंकी पहचाि।  

 भाषा, जशल्प, प्रतीक और नबम्ो ंका आलोचिात्मक अध्ययि।  
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 हररयाणा की सानहन्तत्यक परंपरा में इि कृनतयो ंके योगर्दाि का मूल्यांकि।  
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