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भूमिका : -  

संसृ्कत सममित्य भमरतीय संसृ्कमत, धिा, दशान और आध्यमत्मिक चेतनम कम िूलमधमर रिम िै। भमरतीय 

सभ्यतम के मवकमस िें संसृ्कत भमषम और उसके सममित्य ने मिस प्रकमर िमनव िीवन के नैमतक, 

आध्यमत्मिक एवं समंसृ्कमतक पक्ष ंकष मदशम प्रदमन की िै, वि मवश्व सममित्य िें अमितीय िमनम िमतम िै। 

वेद, उपमनषद्, रमिमयण, ििमभमरत, पुरमण, सृ्ममतयमाँ तिम कमव्यगं्रि केवल सममित्मत्यक रचनमएाँ  िी निी ंिैं , 

बत्मि भमरतीय धिा और िीवन-दशान के संवमिक भी िैं। संसृ्कत सममित्य ने सदैव िमनवतम, धिा, 

नैमतकतम, करुणम, सत्य और लषकिंगल िैसे िूल्ष ंकष प्रमतमित मकयम िै। इसी कमरण संसृ्कत सममित्य 

कष भमरतीय संसृ्कमत की आिम किम िमतम िै। 

धिा भमरतीय िीवन कम अमभन्न अंग रिम िै। यिमाँ धिा कम अिा केवल संप्रदमय यम पूिम-पद्धमत तक सीमित 

निी ंिै, अमपतु वि िमनव के आचरण, कताव्य, नैमतकतम और समिममिक उत्तरदममयत्व कम व्यमपक स्वरूप 

िै। भमरतीय िनीमषयष ंने धिा कष लषककल्मण और आिषन्नमत कम समधन िमनम िै। संसृ्कत सममित्य िें 

धिा के इसी व्यमपक स्वरूप कम मनरूपण हुआ िै। ऋगे्वद से लेकर आधुमनक संसृ्कत सममित्य तक धममिाक 

चेतनम की अखंड धमरम प्रवममित िषती रिी िै। संसृ्कत सममित्यकमरष ंने अपने सममित्य के िमध्यि से धिा 

और अध्यमि कष िनिमनस तक पहुाँचमने कम िित्वपूणा कमया मकयम िै। 

आधुमनक संसृ्कत सममित्य िें अनेक मविमनष ंएवं सममित्यकमरष ंने धममिाक, समंसृ्कमतक और नैमतक िूल्ष ं

की पुनर्सिमापनम कम प्रयमस मकयम िै। इन सममित्यकमरष ंिें डॉ. मिमिलेश शिमा कम नमि मवशेष रूप से 

उले्लखनीय िै। उन्षनें संसृ्कत सममित्य की परंपरम कष आधुमनक युग िें नवीन दृमिकषण प्रदमन करते हुए 

धममिाक चेतनम, भमरतीय संसृ्कमत, नैमतक िूल्ष ं तिम आध्यमत्मिक मवचमरधमरम कष अपनी रचनमओ ं िें 

सशक्त रूप से अमभव्यक्त मकयम िै। उनकम सममित्य केवल सममित्मत्यक स दंया तक सीमित निी ंिै, बत्मि 

उसिें धममिाक संवेदनम, समिममिक उत्तरदममयत्व और समंसृ्कमतक पुनिमागरण की भमवनम भी मनमित िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा संसृ्कत भमषम और सममित्य के ऐसे मविमन िैं मिन्षनें अपने लेखन िमरम भमरतीय धममिाक 

परंपरम कष सुदृढ़ करने कम प्रयमस मकयम। उनकी रचनमओ ंिें धिा के मवमवध आयमि—आध्यमत्मिकतम, 

भत्मक्त, नैमतकतम, िमनवतमवमद, संस्कमर, लषकिंगल और समंसृ्कमतक चेतनम—स्पि रूप से पररलमक्त िषते 

िैं। उन्षनें अपने सममित्य िें भमरतीय संसृ्कमत के उन आदशों कष पुनिीमवत करने कम प्रयमस मकयम िै, 

िष आधुमनक युग िें किी ंन किी ंक्ीण िषते मदखमई देते िैं। उनके सममित्य िें धममिाक भमवनम केवल 

किाकमंड तक सीमित निी ंिै, बत्मि वि िमनवीय िूल्ष ंऔर िीवन के आदशों से गिरमई से िुडी हुई 

िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा के सममित्य कम अध्ययन करने पर ज्ञमत िषतम िै मक उन्षनें संसृ्कत सममित्य की 

परंपरमगत शैली कष आधुमनक मवचमरधमरम से सित्मित मकयम िै। उनकी रचनमओ ंिें धममिाकतम के समि-

समि समिममिक चेतनम भी मवद्यिमन िै। वे धिा कष िमनव िीवन के पररष्कमर कम िमध्यि िमनते िैं। उनके 
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सममित्य िें वमणात धममिाक मवचमर सिमि कष नैमतकतम, सदमचमर और आध्यमत्मिक उन्नमत की ओर पे्रररत 

करते िैं। इस दृमि से उनकम सममित्य केवल धममिाक गं्रिष ंकम अनुकरण निी ंिै, बत्मि सिकमलीन सिमि 

की आवश्यकतमओ ंके अनुरूप धममिाक िूल्ष ंकी पुनव्यमाख्यम भी िै। 

वतािमन युग भ मतकतमवमद, उपभषक्तमवमद और नैमतक पतन कम युग िमनम िम रिम िै। आधुमनक िनुष्य 

भ मतक सुख-सुमवधमओ ंकी प्रमत्मि िें इतनम व्यस्त िष गयम िै मक वि आध्यमत्मिक और नैमतक िूल्ष ंसे 

दूर िषतम िम रिम िै। ऐसे सिय िें संसृ्कत सममित्य और मवशेष रूप से डॉ. मिमिलेश शिमा िैसे 

सममित्यकमरष ंकी रचनमएाँ  अतं्यत प्रमसंमगक िष िमती िैं। उनकम सममित्य िमनव िीवन िें धिा, नैमतकतम 

और संसृ्कमत की िित्तम कष पुनः र्सिममपत करने कम प्रयमस करतम िै। उन्षनें अपने सममित्य के िमध्यि से 

यि संदेश मदयम िै मक धिा कम वमस्तमवक उदे्दश्य िमनव िीवन कष शे्रि बनमनम और सिमि िें सद्भमव, 

शमंमत तिम नैमतकतम की र्सिमपनम करनम िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा की सममित्मत्यक कृमतयष ंिें धममिाक भमवनम के समि-समि भमरतीय संसृ्कमत के प्रमत गिन 

आर्सिम मदखमई देती िै। उन्षनें भमरतीय परंपरम, संस्कमर और िीवन िूल्ष ंकष सममित्मत्यक अमभव्यत्मक्त 

प्रदमन की िै। उनकी रचनमओ ं िें धममिाक प्रतीकष,ं प रममणक प्रसंगष ं और दमशामनक मचंतन कम संुदर 

सििय मिलतम िै। वे भमरतीय धिा और संसृ्कमत कष केवल अतीत की धरषिर के रूप िें निी ंदेखते, 

बत्मि उसे वतािमन और भमवष्य के मलए भी उपयषगी िमनते िैं। यिी कमरण िै मक उनकम सममित्य 

आधुमनक संदभों िें भी अतं्यत समिाक प्रतीत िषतम िै। 

धममिाक अवदमन के संदभा िें डॉ. मिमिलेश शिमा कम सममित्य मवशेष अध्ययन की अपेक्म रखतम िै। यद्यमप 

संसृ्कत सममित्य के अनेक मविमनष ंपर शषधकमया हुए िैं, तिममप डॉ. मिमिलेश शिमा के धममिाक यषगदमन 

कम सिग्र एवं मवशे्लषणमिक अध्ययन अपेक्मकृत कि हुआ िै। इसमलए उनके सममित्य िें मनमित धममिाक 

चेतनम, समंसृ्कमतक दृमि और आध्यमत्मिक मवचमरधमरम कम अध्ययन अतं्यत आवश्यक एवं प्रमसंमगक िै। 

प्रसु्तत शषध “डॉ. मिमिलेश शिमा के संसृ्कत सममित्य िें धममिाक अवदमन : एक मववेचन” इसी उदे्दश्य से 

मकयम िम रिम िै। 

इस शषध कम प्रिुख उदे्दश्य डॉ. मिमिलेश शिमा के सममित्य िें मनमित धममिाक तत्वष ंकम मवशे्लषण करनम 

िै। समि िी यि अध्ययन उनके सममित्य िें प्रमतपममदत धममिाक आदशों, नैमतक िूल्ष,ं समंसृ्कमतक चेतनम 

तिम आध्यमत्मिक दृमिकषण कम सम्यक् मववेचन भी करेगम। इस शषध के िमध्यि से यि स्पि करने कम 

प्रयमस मकयम िमएगम मक डॉ. मिमिलेश शिमा ने संसृ्कत सममित्य के िमध्यि से भमरतीय धिा और संसृ्कमत 

के संरक्ण एवं संवधान िें मकस प्रकमर यषगदमन मदयम िै। 

प्रसु्तत शषध िें डॉ. मिमिलेश शिमा की प्रिुख सममित्मत्यक कृमतयष ंकम अध्ययन मकयम िमएगम तिम उनिें 

वमणात धममिाक भमवनमओ,ं प्रतीकष,ं आदशों और दमशामनक मवचमरष ंकम मवशे्लषण मकयम िमएगम। इसके 

अमतररक्त उनके सममित्य की भमषम-शैली, अमभव्यत्मक्त-क शल तिम धममिाक चेतनम की सममित्मत्यक प्रसु्तमत 

कम भी िूल्मंकन मकयम िमएगम। शषध कम उदे्दश्य केवल उनके सममित्य कम पररचय देनम निी ंिै, बत्मि 

उनके धममिाक यषगदमन की ि मलकतम और सिकमलीन उपयषमगतम कष भी स्पि करनम िै। 

यि शषध वतािमन सिमि के मलए भी अतं्यत िित्वपूणा िै, क्षमंक आि के सिय िें नैमतक और धममिाक 

िूल्ष ंकम ह्रमस स्पि रूप से मदखमई देतम िै। ऐसे िें डॉ. मिमिलेश शिमा कम सममित्य सिमि कष नैमतकतम, 

सदमचमर और समंसृ्कमतक चेतनम की ओर पे्रररत कर सकतम िै। उनके सममित्य िें प्रमतपममदत धममिाक 

आदशा िमनव िीवन कष संतुमलत, शमंमतपूणा और िूल्मनि बनमने िें सिमयक मसद्ध िष सकते िैं। 
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अतः यि किम िम सकतम िै मक डॉ. मिमिलेश शिमा कम संसृ्कत सममित्य धममिाक चेतनम, समंसृ्कमतक 

सििय और िमनवीय िूल्ष ंकम िित्वपूणा संवमिक िै। उन्षनें अपने सममित्य के िमध्यि से भमरतीय धिा 

और संसृ्कमत की ििमन परंपरम कष आधुमनक संदभों िें पुनिीमवत करने कम िित्वपूणा कमया मकयम िै। 

प्रसु्तत शषध उनके इसी धममिाक अवदमन कम सम्यक् एवं आलषचनमिक अध्ययन करने कम मवनम्र प्रयमस 

िै, मिससे संसृ्कत सममित्य के के्त्र िें उनके यषगदमन कम यिषमचत िूल्मंकन मकयम िम सके। 

शोध के उदे्दश्य : -  

मकसी भी शषध कमया िें शषध के उदे्दश्य उसकी आधमरमशलम िषते िैं। ये उदे्दश्य शषध कष स्पि मदशम, 

सीिमएाँ  और लक्ष्य प्रदमन करते िैं। उदे्दश्यष ंके अभमव िें शषध कमया अस्पि, मबखरम हुआ और मनष्कषािीन 

िष सकतम िै। 

शषध के उदे्दश्य शषधकतमा कष यि स्पि करते िैं मक मकन तथ्ष ंकम चयन करनम िै, मकन स्रषतष ंकम उपयषग 

करनम िै तिम मकस प्रकमर कम मवशे्लषण मकयम िमनम िै। इसके िमध्यि से शषध तका संगत, सुव्यवत्मर्सित 

और पररणमिषनु्मखी बनतम िै। समि िी, उदे्दश्यष ंके आधमर पर िी शषध मनष्कषों की प्रमिममणकतम और 

प्रमसंमगकतम सुमनमित िषती िै। इस शषध के मवमशि उदे्दश्य मनम्नमलत्मखत िैं: 

1.आधुमनक सिमि िें धममिाक िूल्ष ंकी त्मर्सिमत कम िूल्मंकन करनम। 

अिमात् यि सिझनम मक वतािमन समिममिक, समंसृ्कमतक और आमिाक पररत्मर्सिमतयष ंिें धममिाक िूल् मकस 

प्रकमर प्रभममवत हुए िैं। 

2.आधुमनक सिमि पर उनके मवचमरष ंके प्रभमव कम अध्ययन करनम 

अिमात् युवम वगा, समिममिक संर्सिमओ ं एवं समंसृ्कमतक चेतनम पर उनके धममिाक िूल्ष ं के प्रभमव कष 

सिझनम। 

शोध पद्धमि - 

प्रसु्तत शषध “डॉ. मिमिलेश शिमा कम संसृ्कत सममित्य िें धममिाक अवदमन : एक मववेचन” िुख्यतः गुणमिक 

शषध पर आधमररत िै। इस शषध कम स्वरूप वणानमिक एवं मवशे्लषणमिक िै, मिसके अंतगात डॉ. 

मिमिलेश शिमा के धममिाक, नैमतक एवं दमशामनक मवचमरष ंकम व्यवत्मर्सित अध्ययन मकयम गयम िै। शषध िें 

उनके लेखन, प्रवचनष,ं भमषणष ंतिम समिममिक गमतमवमधयष ंके िमध्यि से आधुमनक सिमि िें धममिाक 

िूल्ष ंके पुनरुत्थमन िें उनकी भूमिकम कष सिझने कम प्रयमस मकयम गयम िै। 

इस शषध कमया िें शषध के मलए प्रमिमिक एवं मितीयक दषनष ंप्रकमर के स्रषतष ंकम उपयषग मकयम गयम िै। 

प्रमिमिक स्रषतष ंिें डॉ. मिमिलेश शिमा की पुस्तकें , लेख, भमषण एवं समक्मत्कमर सत्मिमलत िैं, िबमक 

मितीयक स्रषतष ंिें धममिाक, समिममिक एवं दमशामनक गं्रि, शषध पमत्रकमएाँ , पत्र-पमत्रकमएाँ  तिम पूवा िें मकए 

गए शषध कमयों कष शममिल मकयम गयम िै। उपलब्ध समिग्री कम चयन शषध के उदे्दश्यष ंके अनुरूप मकयम 

गयम िै। 

आचार्य जी का परिचर् : – डॉ० मिमिलेश शिमा कम मवशेष लेखकष ंकी परम्परम िें अमितीय र्सिमन िमनम 

िमतम िै । इसने संसृ्कत तिम मिन्दी मवषय िें एि.ए. की मडग्री प्रमि की एवं ससृ्कत िें पीएच.डी. उपममध 

प्रमि कर ये िगत् िें अपनम यश एवं कीमता फैलम रिे िैं । सममित्य कम मनरन्तर प्रचमर-प्रसमर करने िें 

कमयारत  िैं। संसृ्कत और संसृ्कमत के मलए िी ये अपनम िीवन के पल दे रिे िै । इन्षने देश –मवदेश की 

यमत्रम कर भरतीय धिा एवं संसृ्कमत कम भी खूब िी प्रचमर – प्रसमर मकयम िै । मिसके कमरण भमरत कम 

नमि मवदेशष ंिें भी बढे़ िी िमन और सिमन के समि मलयम िमतम िै । इसने समरे भमरत िें अपनम और 

अपने पररवमर कम नमि रषशन मकयम िै | 
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आचार्य जी का व्यक्तित्व : – डॉ० मिमिलेश शिमा िी शमरीररक गठन की दृमि से पमाँच फुट समत इच के 

कद एवं गिरे रंग बदन के िैं । उनके िुख पर दूर से िी लममलिम और तेि मदखमई देतम िै, मसर पर बहुत 

छषटे – छषटे घषर बमल, छषटी-छषटी िूाँछष ंपर छषटी-छषटी दमढी मिलकर उनके चेिरे कष और भी अमधक 

आकमषात बनम रिे िैं । एकमंतमप्रय और गंभीर-िुद्रम कमव के मचंतन एवं िनन के गुणष ंकष बढ़म रिी िै।  

उनकी प शमक अमधकतर कुतमा पिमिम रिती िै, मवशेष अवसर यम उत्सव और समंसृ्कमतक कमयाक्रिष ंिें 

धषती और कुतमा भी धमरण करते िैं। यिी निी ंइन्षनें मवद्यमलय सिय िें नक्त्रष ंके अनुसमर सिमि के समतष 

मदन वषों के अनुसमर वस्त्र भी धमरण मकए िैं। अिमात समतष ंमदन अलग – अलग प शमक धमरण करनम िी 

उनके शरीर की सुन्दरतम िें चमर चमाँद लगम देतम िै , सुनने तिम देखने पर िुझे उनकम व्यत्मक्तत्व मवशेष िी 

आकषाक प्रतीत हुआ। इससे भी ज्यमदम आचमया िी की स्पिवममदतम, मनष्पक्तम, दयमलुतम, सघषाशीलतम, 

बहुआयमिी, देशपे्रिी एवं मचंतनशील व्यत्मक्तत्व के रूप िें उभमरकर समिने लमती िै। (1)  

आचार्य जी का जीवनकाल  :- डॉ . मिमिलेश शिमा िी  कम िन्म 01 िमचा, 1960 कष गमाँव पुर तिसील 

भवमनी खेडम के मिलम मभवमनी िें एक समधमरण मवप्र कुल िें हुआ। आचमया िी के दमदम श्री िीरमलमल िी 

प्रमचीन भमरतीय संसृ्कमत एवं लषक कलम एवं लषक व्यविमर के बहुत िी कुशल मवचमरशील स्वममभिमनी 

व्यत्मक्तत्व की प्रवृमत्त के धनी एवं ििमन व्यत्मक्त िे । आचमया िी के मपतम श्री स्वगीय ब्रिलमल शमस्त्री िी 

संसृ्कत ििममवद्यमलय िें तिम रमिकीय उच्चमवद्यमलय िें ससृ्कत मशक्क रिे और विी ंपर शमस्त्री िी 1961 

से 1965 तक रमिकीय उच्च मवद्यमलय मभवमनी िें सरकमरी सेवम करते हुए सध्यम कमलीन मशक्म श्री 

िररयमणम शेखमवटी ब्रह्मचया आश्रि मभवमनी िें अपनम आवमस रखते हुए प्रदमन करते रिे िे। इससे भी 

बढ़कर ख़ुशी मक इसने सनमतन परंपरम कम मनवािण करते हुए लगमतमर पमाँच वषा तक कमपलम गमय के घी 

से पच कुडीय यज्ञ (अमििषत्र) मनत्य प्रमत करते रिे। आचमया िी के स्वगीय मपतम श्री ब्रिलमल शमस्त्री िी 

िूते और मसले हुए कपडे निी ंपिनते िे । अिमात वे अपने कपडे खुद िी मसलवमते एवं िुते भी मसलवमकर 

िी पिनते िे , इस पर िैं यि किने िें संकषच निी ंकरती हाँ मक वे गृिर्सि-यषगी ऋमष िे। इस पररवमर िें 

सममित्य व भमरतीय संसृ्कमत कमफी लमे्भ सिय से प्रमणष ंिें गिरमई से मवरमििमन रिी िै। इस प्रकमर 

आचमया िी कष आशीवमाद िें िी संसृ्कत भमषम मिल गई िै। और इस पर िैं बडे सषच मवचमर कर कि 

सकती हाँ, 'यिम बीि तिम फलि' की उत्मक्त उनके व्यत्मक्तत्व पर सत्य चररतमिा िषती िै। आचमया िी की 

दमदी श्रीिीरम तष लषक-कलम की िमस्टर िमईंड पररगमणत की िमती िी। यमद मकसी के यिमाँ पुत्र, मववमि 

एवं शमदी आमद उत्सव िष तष उनकी उपत्मर्सिमत अमनवमया सी िमनी िमती िी। क्षमंक उनके मबनम कमयाक्रि 

समू्पणा निी िमनम िमतम िै , कमववर आचमया िी की पूज्य िमतम श्रीिती अंची देवी अतं्यत धममिाक मवचमरष,ं 

दयमलु स्वभमव और कठषर पररश्रिी िमिलम िी। बमलक मिमिलेश शिमा िी पर उनकी िमतम श्री के कठषर 

श्रि कम प्रभमव ििेशम देखने कष मिलतम िै। आचमया िी अध्ययन, अध्यमपन के समि-समि गृिर्सि के सिस्त 

कमयो िें कुशल िै। उनके िीवन िें उनकी िमतम श्री के सममनध्य कम आमधक् रिम, क्षमंक लेखक के मपतम 

सरकमरी न करी के कमरण कई र्सिमनष ंपर र्सिमनमतररत िषते रिे इसमलए उनकम पे्रि कि िमत्रम िें िी 

उनकष प्रमि िष सकम। अनेक ििमपुरुषष ंकी िीवमनयष ंकम प्रभमव उनके चररत्र पर ििेशम दृमिगषचर िषतम 

िै। आचमया िी के िन्म के सिय उनके मपतम श्री पेटवमड (मिसमर) िें संसृ्कत अध्यमपक के रूप िें कमयारत 

िे। यंिम पर ये देखने कष मिलतम िै मक इनकम समरम पररवमर अध्यमपन कमया से िुडम हुआ िै, मिससे इन्षनें 

सिमि सेवम एवं िमनव मशक्म कम कमया करने के मलए सदम िी तत्पर रिते िै | (2)  
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मशक्षा - डॉ. मिमिलेश िी कम किनम िै मक व्यत्मक्त के व्यत्मक्तत्व कष नि करने के बिमय उसे सिमि के 

मलए सिमपात करनम बहुत लमभकमरी मसद्ध िषतम िै। शरीर, िन, बुत्मद्ध और आिम किमाँ रिते िैं ? यि 

व्यत्मक्त के व्यत्मक्तत्व पर मनभार करतम िै। मकसी व्यत्मक्त की खुशी के बमरे िें सषचनम एक िित्वपूणा खुशी 

िै।                

सिमि कष नई मदशम देने और व्यत्मक्त के व्यत्मक्तत्व मनिमाण के मलए 'मशक्म' कष एक िित्वपूणा िमियमर 

िमननम िनुष्य के मलए ज़रूरी िै। मशक्म प्रते्यक व्यत्मक्त कम िन्ममसद्ध अमधकमर िै। सिमि कष इसकी 

व्यवर्सिम करनी चममिए। मशक्म कष बेचनम सिमि के मलए िममनकमरक िषगम। इसमलए मशक्म सुमनमित और 

मनःशुि िषनी चममिए। इस संदभा िें, वे मलखते िैं मक बचे्च कष मशमक्त करनम सिमि के मित िें िै। िनुष्य 

िन्म से िी पशु के सिमन िषतम िै। (3)  

            मशक्म और संस्कमर के िमध्यि से िी िनुष्य सिमि कम अमभन्न अंग बनतम िै। सिमि के मित िें 

कमि के मलए शुि लेनम एक मवरषधमभमसी बमत िै। कल्पनम कीमिए मक कल बचे्च मशक्म शुि कम 

बमिष्कमर कर दें  यम उसे न चुकम पमने के कमरण पढ़मई छषड दें , क्म सिमि इस त्मर्सिमत कष सिन कर 

पमएगम? िि पेड लगमने और उसे सीचंने के मलए उससे पैसे निी ंलेते, िि अपनी पंूिी लगमते िैं और 

िमनते िैं मक िब पेड फल देगम तष ििें फल अवश्य मिलेंगे। मशक्म भी एक ऐसम िी मनवेश िै। मशमक्त 

िषकर व्यत्मक्त सिमि के मलए कमि करेगम, लेमकन िष व्यवर्सिम ििें बचपन से िी व्यत्मक्तवमदी बनमती िै, 

अगर विी सिमि की उपेक्म करने वमले लषगष ंकष िन्म दे, तष क्म इसिें कषई आिया की बमत िै? भमरत 

िें, 1947 से पिले, मकसी भी देशी रमज्य िें मशक्म के मलए कषई शुि निी ंमलयम िमतम िम। उच्च स्तर तक 

मशक्म मनःशुि िी। गुरुकुल िें भषिन और आवमस की व्यवर्सिम भी आश्रि िें िी िषती िी, ब्रह्मचमरी 

सिमि िें केवल मभक्म िमंगने िमतम िम। गृिर्सि ब्रह्मचमरी कष कषई खमली िमि निी ंल टमतम िम, अिमात् 

मशक्म की व्यवर्सिम सिमि िमरम की िमती िी। पंमडत दीनदयमल िी किते िैं मक मशक्म से न केवल िमनव 

कम कल्मण िषतम िै, बत्मि मशक्म के िमध्यि से सवमांगीण मवकमस भी िषतम िै। वे मशक्म के तीन गुरुओ ं

कम वणान करते िैं। िष इस प्रकमर िै- 

           1. प्रिि गुरु िमतम 

            2. आचमया देवष भवः 

            3. आि मदपष ंभवः 

इन तीनष ंमशक्कष ंके मशक्म देने के अलग-अलग िमध्यि िैं। पिलम संस्कमर, दूसरम मशक्ण और तीसरम 

स्वमध्यमय। (4) एमिल दुखीि के अनुसमर, "मशक्म कम सबसे िित्वपूणा कमया सिमि के िमनदंडष ंऔर िूल्ष ं

कष बदलनम िै। (5) सिमि तभी िीमवत रि सकतम िै िब उसके सदस्ष ंिें पयमाि िमत्रम िें एकतम िष। 

मशक्म इस एकतम कम मनिमाण करती िै और मफर उसे र्सिममपत करती िै। यि बच्चष ंिें शुरू से िी आवश्यक 

सिमनतमएाँ  र्सिममपत करती िै, िष एक समिूमिक िीवन की िमाँग िै। प्रते्यक सिमि कम िुख्य दममयत्व सभी 

व्यत्मक्तयष ंकष समिूमिक रूप से एकिुट करनम िै। व्यत्मक्तयष ंिें सिमि से अपनेपन की भमवनम िषनी 

चममिए। दुखीि कम किनम िै मक मशक्म व्यत्मक्त और सिमि कष िूल्ष ंऔर आदशों, सिुदमय की परंपरम 

और व्यत्मक्त की मवचमरधमरम के बमरे िें बतमकर मसद्धमंतष ंसे सुसत्मित करती िै। पंमडत दीनदयमल िी की 

'मशक्म' शब्द की व्यमख्यम कम समर बहुत अच्छी तरि से ििसूस िषतम िै। (6)  

मशक्म सिमि एवं उसिें रिने वमले व्यत्मक्त के मवकमस के मलए वरदमन मसद्ध हुई िै, िष व्यत्मक्त एवं सिमि 

के सवमांगीण मवकमस कम िमगा प्रशस्त करती िै तिम उसे अतं्यत सरल बनमती िै। िन्म के सिय बमलक 
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िमत्र िमंस कम लषिडम िषतम िै; िैसे िी यि िीव सिमि के संपका  िें आतम िै, धीरे-धीरे सरलतम से िमटलतम 

की ओर मवकमसत िषतम िै। 

डॉ.मिमिलेश शिाय की िुख्य िचनार्ें  - 

          1. कुिमयाम्बम (एकमदशैकमंमकसंचयः) 

          2. पं० दीनदयमल उपमध्यमय चररति् 

          3. श यागमिम (अिरहुतमिन : ऊधिमसंिस्) 

          4. स्वमतन्त्रयसेनमनी गमिम 

          5. स्वमिी धिादेव चररति् (खण्डकमव्यि्) 

          6. सुवचमंमस (भमग-1, भमग-2, भमग -3) (पद्य-मवद्यम) 

धिय की परिभाषा  -'डु धमत्र धमरणपषषणयषः धमतु से िन् प्रत्यय िषकर धिा शब्द की उत्पमत्त िषती िै। 

इसिें घम धमतु कम अिा िै, धमरण करनम अिवम पषषण करनम ग्रिण मकयम िमतम िै। (7) संसृ्कत शब्दमिा 

क सु्ति् िें मलखम िै- धमरयमत लषकमन् मियते पुण्यमिमभः इमतवम/घृ+िन = वि किा मिसके करने से 

करने वमले कम इिलषक िें अभु्यदय िष और परल क िें िषक् की प्रमत्मि िष। कत्ताव्यमकत्ताव्य-अवधमरण 

मवषयक शमस्त्र। (3.1) बुत्मद्धिमनष ंिमरम धिा शब्द कम अिा 'धमरयमत इमत धिाः' िमनम गयम िै, अिमात वि िष 

धमरण करतम िै और पषषण करतम िै। िष धमरण करने यषग्य िै, विी धिा िै। (8) इस वु्यत्पमत्त के अनुसमर, 

धिा संपूणा ब्रह्ममंड कष धमरण करतम िै। धिा संबंधी किन कम औमचत्य घडे िें समगर भरने के सिमन िै। 

ििमरी भमरतीय संसृ्कमत सदैव अखंड रिी िै। इस अखंडतम कम िुख्य कमरण ििमरम धिा िै। यम िि इसे 

भमरतीय दशान के अनुसमर पररभममषत कर सकते िैं – 

धिा भमरतीय दशान और संसृ्कमत की एक िित्वपूणा और िमटल अवधमरणम िै, मिसे मवमभन्न दृमिकषणष ंसे 

देखम िमतम िै। यि संसृ्कत धमतु 'धृ' से बनम िै मिसकम अिा िै 'धमरण करनम' यम 'संरक्ण करनम'। अतः 

धिा कष एक ऐसे मसद्धमंत यम मनयि के रूप िें पररभममषत मकयम िम सकतम िै िष िीवन के मवमभन्न पिलुओ ं

िें संतुलन और समिंिस् बनमए रखने िें सिमयक िषतम िै। यि केवल धममिाक िमन्यतमओ ंतक िी सीमित 

निी ंिै, बत्मि नैमतकतम, आचरण, कताव्य और िीवन िूल्ष ंसे भी िुडम िै। भमरतीय दशान िें धिा की 

पररभमषम सिय, र्सिमन, पररत्मर्सिमत और व्यत्मक्त के अनुसमर बदलती रिी िै। वेदष,ं उपमनषदष,ं ििमभमरत 

और भगवद्गीतम िैसे गं्रिष ंिें धिा कष िीवन के सवोच्च लक्ष्य के रूप िें प्रसु्तत मकयम गयम िै। ििमभमरत 

िें धिा कष "यत्र यषगेश्वरः कृष्ण यत्र पमिो धनुधारः" (9) के रूप िें पररभममषत मकयम गयम िै, मिससे पतम 

चलतम िै मक धिा वि शत्मक्त िै िष सिी िमगा और न्यमय की र्सिमपनम करती िै। धिा के िुख्य तत्वष ंिें सत्य, 

अमिंसम, करुणम, त्यमग और आि-समक्मत्कमर शममिल िैं। यि केवल धममिाक किाकमंडष ंतक िी सीमित 

निी ंिै, बत्मि व्यत्मक्त के आंतररक गुणष ंऔर सिमि के प्रमत उसके दममयत्वष ंकष भी दशमातम िै। धिा व्यत्मक्त 

के चररत्र और नैमतकतम कम प्रमतमबंब िै, िष यि तय करतम िै मक वि सिी और गलत िें कैसे अंतर करतम 

िै और अपने कताव्यष ंकम पमलन कैसे करतम िै। 

पं. मिमिलेश शिाय के धामियक कार्ों का वर्यन :- 

आचमया डॉ. मिमिलेश शिमा एक ऐसे मविमन, मचंतक और सिमिसेवी िैं, मिन्षनें धिा कष केवल पूिम-

पद्धमत यम किाकमंड तक सीमित निी ंरखम, बत्मि उसे एक िीवन-दशान के रूप िें प्रसु्तत मकयम। उन्षनें 

धममिाक कमयों के िमध्यि से सिमि िें नैमतक िमगरण, आत्मिक मवकमस और समंसृ्कमतक पुनिमागरण की 

मदशम िें िित्वपूणा यषगदमन मदयम। उनके धममिाक कमया मवमवध आयमिष ंिें मवभममित मकए िम सकते िैं: 
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1. धामियक सामित्य का लेखन औि प्रचाि :-  

भमरतीय संसृ्कमत कम िूल आधमर धिा, अध्यमि और नैमतकतम रिे िैं। प्रमचीन कमल से िी धममिाक सममित्य 

भमरतीय सिमि कष मदशम प्रदमन करतम आयम िै। वेद, उपमनषद्, पुरमण, रमिमयण, ििमभमरत तिम अन्य 

संसृ्कत गं्रिष ंने न केवल धममिाक चेतनम कम मवकमस मकयम, बत्मि िमनव िीवन कष नैमतक िूल्ष ंऔर 

आदशों से भी अनुप्रममणत मकयम। धममिाक सममित्य कम उदे्दश्य केवल पूिम-पद्धमत यम किाकमंड कम वणान 

करनम निी ंिषतम, बत्मि सिमि िें सदमचमर, िमनवतम, करुणम, सत्य और लषकिंगल की भमवनम कम प्रसमर 

करनम भी िषतम िै। इसी कमरण धममिाक सममित्य कष सिमि कम नैमतक िमगादशाक किम िमतम िै। 

संसृ्कत सममित्य िें धममिाक मवचमरधमरम कम अतं्यत िित्वपूणा र्सिमन िै। संसृ्कत के सममित्यकमरष ंने अपने 

लेखन िमरम धिा और संसृ्कमत की रक्म तिम प्रचमर-प्रसमर कम कमया मकयम िै। आधुमनक युग िें भी अनेक 

मविमनष ंने धममिाक सममित्य की परंपरम कष िीमवत रखने कम प्रयमस मकयम िै। डॉ. मिमिलेश शिमा ऐसे िी 

सममित्यकमरष ंिें प्रिुख िैं, मिन्षनें अपने सममित्य के िमध्यि से धममिाक चेतनम और भमरतीय संसृ्कमत के 

संरक्ण कम िित्वपूणा कमया मकयम। उनकी रचनमओ ंिें धिा के प्रमत गिरी आर्सिम, भमरतीय परंपरमओ ंके 

प्रमत सिमन तिम सिमि के नैमतक उत्थमन की भमवनम स्पि रूप से मदखमई देती िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने धममिाक सममित्य के लेखन के िमध्यि से भमरतीय संसृ्कमत और आध्यमत्मिक िूल्ष ं

कष िनसमिमन्य तक पहुाँचमने कम प्रयमस मकयम। उनके सममित्य िें धममिाकतम केवल सैद्धमंमतक रूप िें निी,ं 

बत्मि व्यमविमररक िीवन से िुडी हुई मदखमई देती िै। उन्षनें अपने लेखन िमरम यि स्पि मकयम मक धिा 

िमनव िीवन कष शे्रि बनमने कम िमध्यि िै। उनके सममित्य िें भत्मक्त, आर्सिम, नैमतकतम, संस्कमर और 

लषककल्मण की भमवनम कम संुदर सििय मिलतम िै। 

धममिाक सममित्य के प्रचमर-प्रसमर िें भी डॉ. मिमिलेश शिमा कम मवशेष यषगदमन रिम िै। उन्षनें अपने 

सममित्मत्यक कमयों, व्यमख्यमनष ंतिम संसृ्कत भमषम के प्रचमर के िमध्यि से धममिाक चेतनम कष सिमि िें 

र्सिममपत करने कम प्रयमस मकयम। उनके सममित्य कम उदे्दश्य केवल मविमनष ंतक सीमित निी ंरिम, बत्मि 

समिमन्य िनिमनस कष भी धिा और संसृ्कमत के िित्व से पररमचत करमनम िम। उन्षनें आधुमनक सिय िें 

संसृ्कत सममित्य कष प्रमसंमगक बनमते हुए धममिाक िूल्ष ंकष नई पीढ़ी तक पहुाँचमने कम कमया मकयम। 

वतािमन सिय िें िब भ मतकतमवमद और नैमतक पतन की प्रवृमत्तयमाँ बढ़ती िम रिी िैं, तब धममिाक सममित्य 

की आवश्यकतम और भी अमधक बढ़ िमती िै। ऐसे सिय िें डॉ. मिमिलेश शिमा कम सममित्य सिमि कष 

नैमतकतम, आध्यमत्मिकतम और समंसृ्कमतक चेतनम की ओर पे्रररत करतम िै। उनकम धममिाक सममित्य 

भमरतीय िीवन िूल्ष ंकम सशक्त प्रमतमनमधत्व करतम िै तिम सिमि िें सकमरमिक पररवतान लमने की 

क्ितम रखतम िै। (10) 

अतः यि किम िम सकतम िै मक डॉ. मिमिलेश शिमा ने धममिाक सममित्य के लेखन और प्रचमर के िमध्यि 

से संसृ्कत सममित्य कष सिृद्ध करने के समि-समि भमरतीय धिा और संसृ्कमत के संरक्ण एवं संवधान िें 

िित्वपूणा यषगदमन प्रदमन मकयम िै। उनकम सममित्य धममिाक चेतनम, नैमतक आदशों और समंसृ्कमतक िूल्ष ं

कम प्रभमवशमली संवमिक िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने अनेक धममिाक और दमशामनक गं्रिष ंकी रचनम की, मिनिें वेद, उपमनषद, भगवद्गीतम, 

रमिमयण और ििमभमरत िैसे गं्रिष ंसे अनेकष ंउदमिरण पढ़ कर उनकष ंसरल भमषम एवं  आधुमनक भमषम 

िें व्यमख्यम प्रसु्तत की िै। उन्षनें इन गं्रिष ंकष िमटल भमषम और रूमढ़वमदी पररपे्रक्ष्य से मनकमलकर समिमन्य 

िन के मलए सुलभ और ग्रमह्य बनमयम। इनकी प्रिुख कृमतयमाँ इस प्रकमर िैं :- 
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          1. कुिमयाम्बम (एकमदशैकमंमकसंचयः) 

          2. पं० दीनदयमल उपमध्यमय चररति् 

          3. श यागमिम (अिरहुतमिन : ऊधिमसंिस्) 

          4. स्वमतन्त्रयसेनमनी गमिम 

          5. स्वमिी धिादेव चररति् (खण्डकमव्यि्) 

          6. सुवचमंमस (भमग-1, भमग-2,भमग-3) (पद्य-मवद्यम) 

उनके लेखन िें धममिाक िूल्ष ंिैसे सत्य, अमिंसम, सेवम, संयि और करुणम कष कें द्र िें रखम गयम िै। 

2. प्रवचन, व्याख्यान औि सावयजमनक संवाद : - 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने अपने प्रवचनष,ं व्यमख्यमनष ंतिम समवािमनक संवमदष ंके िमध्यि से धममिाक, समंसृ्कमतक 

और नैमतक िूल्ष ंके प्रचमर-प्रसमर िें िित्वपूणा भूमिकम मनभमई। वे केवल एक सममित्यकमर िी निी,ं बत्मि 

एक प्रभमवशमली वक्तम और सिमि-मचंतक भी िे। उन्षनें मवमभन्न धममिाक सभमओं, शैक्मणक संगषमियष,ं 

संसृ्कत सिेलनष ंतिम समिममिक िंचष ंपर अपने मवचमर प्रसु्तत कर सिमि कष धिा और संसृ्कमत के प्रमत 

िमगरूक करने कम कमया मकयम। 

उनके प्रवचनष ंिें भमरतीय धिा और संसृ्कमत की गिरी सिझ मदखमई देती िै। वे धिा कष संकीणा अिों िें 

न लेकर िमनव िीवन के नैमतक और आध्यमत्मिक उत्थमन कम िमध्यि िमनते िे। उनके व्यमख्यमनष ंिें सत्य, 

अमिंसम, सदमचमर, करुणम, िमनवतम तिम लषकिंगल िैसे िूल्ष ंपर मवशेष बल मदयम गयम िै। उन्षनें अपने 

मवचमरष ंके िमध्यि से यि संदेश मदयम मक धिा कम वमस्तमवक उदे्दश्य सिमि िें शमंमत, सद्भमव और नैमतकतम 

की र्सिमपनम करनम िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा की वकृ्तत्व शैली सरल, प्रभमवशमली और पे्ररणमदमयक िी। वे कमठन धममिाक और 

दमशामनक मवषयष ंकष भी सिि भमषम िें प्रसु्तत करते िे, मिससे समिमन्य िनिमनस भी उनके मवचमरष ंकष 

आसमनी से सिझ सके। उनके समवािमनक संवमदष ंकम उदे्दश्य केवल ज्ञमन प्रदमन करनम निी ंिम, बत्मि 

सिमि िें समंसृ्कमतक चेतनम और नैमतक िमगरूकतम उत्पन्न करनम भी िम। 

उन्षनें संसृ्कत भमषम और सममित्य के िित्व कष भी अपने व्यमख्यमनष ंिें मवशेष रूप से रेखमंमकत मकयम। 

उनके अनुसमर संसृ्कत केवल एक भमषम निी,ं बत्मि भमरतीय संसृ्कमत और आध्यमत्मिक परंपरम की वमिक 

िै। इस प्रकमर डॉ. मिमिलेश शिमा ने अपने प्रवचनष,ं व्यमख्यमनष ंऔर समवािमनक संवमदष ंके िमध्यि से 

धममिाक चेतनम, समंसृ्कमतक िूल्ष ंऔर संसृ्कत सममित्य के प्रचमर-प्रसमर िें उले्लखनीय यषगदमन प्रदमन 

मकयम। (11) 

उन्षनें धममिाक मवषयष ंपर अनेक र्सिमनष ंपर प्रवचन मदए – मवश्वमवद्यमलयष,ं धिासभम, यज्ञशमलमओ,ं टीवी 

चैनलष ंऔर रेमडयष िमध्यिष ंसे। उनके प्रवचनष ंकी मवशेषतम यि िी मक वे श्रषतमओ ंकष केवल धममिाक 

िमनकमरी निी ंदेते िे, बत्मि धिा कष आचरण िें उतमरने की पे्ररणम भी देते िे। उनके मवषयष ंिें शममिल 

रिे :-  

1.“कुिमयाम्बम’’(एकमदशैकमंमकसंचयः) 

2.“धिा बनमि किाकमंड” 

3.“आधुमनक युवम और गीतम” 

4.“धममिाक समिषु्णतम कम िित्व” 

5. ‘’स्वमिी धिादेव चररति् (खण्डकमव्यि्)’’ 
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3. मशक्षा का प्रसाि :- 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने मशक्म कष िमनव िीवन के सवमांगीण मवकमस कम प्रिुख आधमर िमनम िै। उनके 

अनुसमर मशक्म केवल अक्रज्ञमन यम िीमवकषपमिान कम समधन निी ं िै, बत्मि वि व्यत्मक्त के नैमतक, 

समंसृ्कमतक, आध्यमत्मिक और समिममिक मवकमस कम िमध्यि भी िै। भमरतीय संसृ्कमत िें मशक्म कष सदैव 

आिमवकमस और सिमि कल्मण से िषडम गयम िै। इसी परंपरम कष आगे बढ़मते हुए डॉ. मिमिलेश शिमा 

ने अपने सममित्य, मशक्ण कमया तिम व्यमख्यमनष ंके िमध्यि से मशक्म के िित्व कष सिमि के सिक् प्रसु्तत 

मकयम। 

डॉ. मिमिलेश शिमा मवशेष रूप से संसृ्कत मशक्म के प्रचमर-प्रसमर के पक्धर िे। उनकम िमननम िम मक 

संसृ्कत भमषम भमरतीय संसृ्कमत, धिा, दशान और प्रमचीन ज्ञमन-मवज्ञमन की िूल आधमरमशलम िै। यमद नई 

पीढ़ी संसृ्कत भमषम और उसके सममित्य से िुडी रिेगी, तभी भमरतीय संसृ्कमत और परंपरमओ ंकम संरक्ण 

संभव िष सकेगम। उन्षनें संसृ्कत मशक्म कष केवल धममिाक अध्ययन तक सीमित न िमनकर उसे नैमतकतम, 

संसृ्कमत और िीवन िूल्ष ंकी मशक्म कम िमध्यि िमनम। 

उन्षनें अपने सममित्य िें भी मशक्म के िित्व कष मवमभन्न रूपष ंिें अमभव्यक्त मकयम िै। उनके मवचमरष ंिें 

ऐसी मशक्म की आवश्यकतम पर बल मदयम गयम िै, िष व्यत्मक्त कष केवल भ मतक दृमि से सक्ि न बनमए, 

बत्मि उसिें िमनवीय गुणष ंकम भी मवकमस करे। वे मशक्म कष चररत्र मनिमाण कम समधन िमनते िे। उनके 

अनुसमर यमद मशक्म िें नैमतकतम और संस्कमरष ंकम सिमवेश न िष, तष वि अधूरी िमनी िमएगी। इसमलए 

उन्षनें मवद्यममिायष ंिें सत्य, अनुशमसन, सदमचमर, कताव्यमनिम और िमनवतम िैसे िूल्ष ंके मवकमस पर 

मवशेष बल मदयम। 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने मशक्म कष समिममिक िमगरूकतम कम िमध्यि भी िमनम। उनकम मवचमर िम मक 

मशमक्त सिमि िी प्रगमतशील और सशक्त सिमि बन सकतम िै। मशक्म के िमध्यि से व्यत्मक्त अपने 

अमधकमरष ंऔर कताव्यष ंके प्रमत िमगरूक िषतम िै तिम सिमि िें सकमरमिक पररवतान लमने िें सक्ि 

बनतम िै। उन्षनें मवशेष रूप से युवमओ ंकष भमरतीय संसृ्कमत और परंपरमओ ंके प्रमत िमगरूक करने कम 

प्रयमस मकयम। उनके अनुसमर आधुमनक मशक्म के समि-समि भमरतीय ज्ञमन परंपरम कम अध्ययन भी 

आवश्यक िै, तममक नई पीढ़ी अपनी समंसृ्कमतक िडष ंसे िुडी रि सके। 

उनके व्यमख्यमनष ं और समवािमनक संवमदष ं िें मशक्म कम मवषय प्रिुख रूप से उपत्मर्सित रितम िम। वे 

मवद्यममिायष ंकष केवल परीक्म और न करी तक सीमित मशक्म से आगे बढ़कर िीवनषपयषगी मशक्म ग्रिण 

करने की पे्ररणम देते िे। उनकम िमननम िम मक मशक्म कम वमस्तमवक उदे्दश्य व्यत्मक्त कष आदशा नमगररक 

बनमनम िै। उन्षनें मशक्म िें आध्यमत्मिकतम और नैमतक िूल्ष ंके सिमवेश की आवश्यकतम पर बल मदयम, 

क्षमंक मबनम नैमतकतम के मशक्म सिमि के मलए लमभकमरी निी ंिष सकती। 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने मशक्कष ंकी भूमिकम कष भी अतं्यत िित्वपूणा िमनम। उनके अनुसमर मशक्क केवल 

ज्ञमन देने वमलम व्यत्मक्त निी,ं बत्मि सिमि कम िमगादशाक और चररत्र मनिमातम िषतम िै। इसमलए मशक्क 

कष स्वयं आदशा िीवन अपनमनम चममिए, तममक मवद्यमिी उससे पे्ररणम प्रमि कर सकें । उनके मवचमरष ंिें 

गुरु-मशष्य परंपरम के आदशा स्पि रूप से मदखमई देते िैं। वे िमनते िे मक भमरतीय मशक्म प्रणमली की 

मवशेषतम केवल ब त्मद्धक मवकमस निी,ं बत्मि िीवन िूल्ष ंकम मनिमाण भी िै। 

संसृ्कत मशक्म के के्त्र िें उनकम यषगदमन मवशेष रूप से उले्लखनीय िै। उन्षनें संसृ्कत भमषम कष 

िनसमिमन्य तक पहुाँचमने तिम उसके प्रमत रुमच उत्पन्न करने कम प्रयमस मकयम। आधुमनक सिय िें ििमाँ 

संसृ्कत कष केवल प्रमचीन भमषम िमनकर उपेमक्त मकयम िम रिम िै, विी ंडॉ. मिमिलेश शिमा ने उसके 
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व्यमविमररक और समंसृ्कमतक िित्व कष रेखमंमकत मकयम। उन्षनें यि स्पि मकयम मक संसृ्कत सममित्य िें 

मनमित ज्ञमन आि भी िमनव िीवन के मलए उपयषगी और पे्ररणमदमयक िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा ने मशक्म कष रमिर  मनिमाण कम सशक्त समधन िमनम। उनकम मवश्वमस िम मक मशमक्त और 

संस्कमररत युवम िी रमिर  कष उन्नमत के िमगा पर अग्रसर कर सकते िैं। इसमलए उन्षनें मशक्म के िमध्यि से 

रमिर ीय चेतनम, समंसृ्कमतक ग रव और समिममिक उत्तरदममयत्व की भमवनम मवकमसत करने पर बल मदयम। 

उनके सममित्य िें मशक्म कम उदे्दश्य केवल व्यत्मक्तगत सफलतम निी,ं बत्मि सिमि और रमिर  की सेवम भी 

िमनम गयम िै। (12) 

वतािमन सिय िें िब मशक्म कम स्वरूप अत्यमधक व्यमवसममयक िषतम िम रिम िै, तब डॉ. मिमिलेश शिमा 

के मवचमर अतं्यत प्रमसंमगक प्रतीत िषते िैं। उन्षनें मशक्म कष नैमतकतम, संसृ्कमत और िमनवतम से िषडने 

कम प्रयमस मकयम। उनके मवचमर आि भी सिमि और मवशेष रूप से युवम पीढ़ी कष सिी मदशम प्रदमन करने 

िें सक्ि िैं। 

अतः यि किम िम सकतम िै मक डॉ. मिमिलेश शिमा ने मशक्म के प्रसमर के िमध्यि से सिमि िें ज्ञमन, 

नैमतकतम और समंसृ्कमतक चेतनम के मवकमस िें िित्वपूणा यषगदमन मदयम। उनकम मशक्म संबंधी दृमिकषण 

भमरतीय संसृ्कमत और िमनवीय िूल्ष ंपर आधमररत िम, िष आि के सिय िें भी अतं्यत उपयषगी और 

पे्ररणमदमयक िै। 

4. सिाजसेवा  एवं धिय  :-  

डॉ. मिमिलेश शिमा ने अपने सममित्य और मवचमरष ंिें सिमिसेवम तिम धिा के गिरे संबंध कष स्पि मकयम 

िै। उनके अनुसमर धिा केवल पूिम-पमठ यम किाकमंड तक सीमित निी ंिै, बत्मि सिमि के कल्मण और 

िमनव सेवम से भी िुडम हुआ िै। उन्षनें यि प्रमतपममदत मकयम मक सच्चम धिा विी िै, िष िमनवतम, करुणम, 

सिमनुभूमत और लषकिंगल की भमवनम कष मवकमसत करे। (13) अतः िनुसृ्ममत िें भी वणान मिलतम िैं मक 

धिा सनमतन िै। सनमतन कम अिा िै,'शमश्वत यम ििेशम बनम रिने वमलम। मिसकम न आमद िै न अन्त। 

आधुमनक युग िें ििमरम भमरतवषा सनमतन धिा कम एकिमत्र केन्द्रमबन्दु िै। धिा मनरुत्पमत्त वमलम िै, धिा 

अन्तिीन िै. धिा अिर िै अतः धिा सनमतन िै, शमश्वत िै। शमस्त्रष ंिें "वेदषऽंत्मखलष धिािूलि्‘’ धिा कम िूल 

वेद िै यि प्रिममणत मकयम गयम िै। (14) अिमात् धिा की उत्पमत्त वेद से िी िै।  

यमज्ञवल्क्य के ित िें यमज्ञवल्क्य भी धिा की उत्पमत्त वेद से बतमते िैं, वेद धिा की नीवं िै. वेद िी धिा कम 

िूल िैं िैसे मबनम नीवं के इिमरत निी ंबनती. मबनम िूल के वृक् निी ंिष सकतम, उसी प्रकमर मबनम वेद के 

धिा निी ंिष सकतम यि मसद्ध िषतम िै। (15) भमरतीय परम्परम िें वेदष ंकष अप रुषेय िमनम िमतम िै। (16) 

वेदम अप रुषेयमः अिमात् वेदष ंकम िन्म मकसी पुरुष से निी ंहुआ िै वेद अिन्मम िै मिसकम िन्म निी ंिषतम 

उसकी िृतु्य भी कभी निी ंिष सकती। अिमात् वेद अिर िैं। यिी कमरण िैं, मक भमरतीय संसृ्कमत कम तिम 

संसृ्कत कम आधमर वेदष ंकष िमनम गयम िै। इसमलए िी वेदष ंकष समक्मत भगवमन मवषु्ण अिवम "मवरमट पुरुष 

भी िमनम गयम िै। 

डॉ. मिमिलेश शिमा के मवचमरष ंिें सिमिसेवम कष धिा कम िित्वपूणा अंग िमनम गयम िै। वे िमनते िे मक 

मनधानष,ं असिमयष ंऔर िरूरतिंदष ंकी सिमयतम करनम िी वमस्तमवक धममिाकतम िै। उनके सममित्य िें 

िमनव सेवम, नैमतक आचरण तिम समिममिक उत्तरदममयत्व की भमवनम स्पि रूप से मदखमई देती िै। उन्षनें 

अपने लेखन और समवािमनक मवचमरष ंके िमध्यि से सिमि कष यि संदेश मदयम मक धिा कम उदे्दश्य केवल 

व्यत्मक्तगत िषक् निी,ं बत्मि सिमि िें शमंमत, सद्भमव और कल्मण की र्सिमपनम भी िै। 
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उनकी रचनमओ ंिें भमरतीय संसृ्कमत के उन आदशों कम वणान मिलतम िै, मिनिें “वसुधैव कुटुम्बकि्” 

तिम “परषपकमर” की भमवनम प्रिुख िै। उन्षनें धिा और सिमिसेवम के सििय िमरम िमनव िीवन कष 

अमधक समिाक और िूल्वमन बनमने कम प्रयमस मकयम। इस प्रकमर डॉ. मिमिलेश शिमा ने धिा कष 

व्यमविमररक िीवन से िषडते हुए सिमिसेवम कष धममिाक चेतनम कम अमभन्न अंग मसद्ध मकयम। 

उन्षनें सेवम कमयों कष िी सबसे बडम धिा िमनम। उनकम िमननम िम मक भूखे कष भषिन, पीमडत कष सिमरम 

और अमशमक्त कष ज्ञमन देनम िी सचे्च धिा की पिचमन िै । उन्षनें आपदमओ ंिें रमित कमया, मनधान छमत्रष ं

कष छमत्रवृमत्त, और वृद्धमश्रिष ंकी सिमयतम िैसे कमया उनके धममिाक दृमिकषण कम मिस्सम रिे। इसके 

अलमवम उन्षनें धममिाक आयषिनष ंकष समिममिक कल्मण से िषडम — िैसे यज्ञष ंके समि स्वमस्थ्य मशमवर, 

भिन कमयाक्रिष ंके समि रक्तदमन आमद। 

5.धियमनष्ठा औि िाष्ट्र धिय का ज्ञान  : –  

डॉ . मिमिलेश शिमा की मवचमरधमरम कष कमव्य के िमध्यि से इस रूप िें प्रसु्तत मकयम गयम िै मक रमिर  िी 

परि धिा िै। "एकमि िमनववमद" की नीवं िें भी यि मवचमर अंतमनामित िै मक सिमि, व्यत्मक्त और रमिर  – 

तीनष ंके संतुलन िें धिामनिम कम यषगदमन आवश्यक िै। गीतम िें भी धिा के मवषय िें भगवमन िी ने अिुान 

कष धिा के िित्त्व कष सिझमयम िै ,और इस पर किम िै -   

"यदम यदम मि धिास् ग्लममनभावमत भमरत। 

अभु्यत्थमनिधिास् तदमिमनं सृिमम्यिि्।" 4/7 

इसकम अिा िै: "िे भमरत (अिुान), िब-िब धिा की ग्लममन यमनी िममन िषती िै और अधिा िें वृत्मद्ध िषती 

िै, तब-तब िैं (श्री कृष्ण) धिा के अभु्यत्थमन के मलए स्वयं की रचनम करतम हं, अिमात अवतमर लेतम हं।" 
(17)  

डॉ . मिमिलेश शिमा ने अपने कमव्य िें धिा के मवषय िें संुदर रूप से वणान मकयम िैं , और मलखते िैं मक 

पं० दीनदयमल उपमध्यमय ने एकमि िमनववमद कष एक प्रत्यक् िीवन कम दशान किम िै मिसकम िमनव के 

दैमनक मदनचयमा िें आचमर-मवचमर कम पूणातः प्रत्यक् प्रभमव पडतम िै। इसमलए एकमि िमनव धिा िनुष्य 

के सिस्त सित्मित प्रगमत तिम मवकमस समू्पणा सृमि धिा, परिेमि धिा के आधमर पर सुस्पितम के समि 

एक कताव्यपूणा रुप से सियषग भमव िै। इसकम कमरण िुख्यतः स्वमिा मनरपेक् वृमत्त से व्यत्मक्तगत तिम 

सिमिगत किा िै। मिसिें िमनव के चमरष ंपुरुषमिा धिा, अिा, कमि, िषक् कष अपने नैमतक िीवन दृमि िें 

अपनम कर िमनवतम कष िमगृत रखनम िै। यिी धिा व्यत्मक्तगत व्यविमर कष समिुदममयक, समिममिक 

िमनवतम कष पुत्मष्पत एवं पल्लमवत करती िै। सृमि सिमि क्म परिेमि के आधमर पर िी िमनवतम कम 

उद् गमर िष सकेगम। धिा एक कताव्यरुप व्यवर्सिम िै। मिसकम उन्नयन िमनव कष उनके बषध ज्ञमन कष िमगृत 

करके संस्कमरष ंके आधमर पर िमनव कष एक त्मर्सिर पद प्रमि मकयम िम सकतम िै। प. दीनदयमल उपमध्यमय 

के अनुसमर एकमि िमनववमद की प्रमसंमगकतम धिा िमनवतम कष एकमि िनषभमव कष िमगृत एवं 

समंस्कमररक बनमतम िै। उनके अनुसमर धिा के मबनम मकसी भी समिममिक व्यवर्सिम कष गमतशील निी ंबनम 

सकते। इसी के आधमर पर समू्पणा िमनव िगत मवरमििमन िै। मवश्व कम कषई भी सिमि कष विमाँ पर धिा 

एक सवाप्रिुख संर्सिम िै। िष रमिर  के आधमरमशलम के रुप िें मवद्यिमन िै। चमिे वि पमििी सिमि िष 

(अिेररकम, इंगै्लण्ड, यूरषप आमद) यम मफर एमशयमई सिमि के िमनव (भमरत) सभी र्सिमनष ंपर धिा मकसी 

न मकसी रूप िें एक प्रमिमिक ईकमई के रुप िें इंमगत करती िै। (18) 

अतःपं. मिमिलेश शिमा ने अपने संसृ्कत सममित्य िें धिा के िित्व कष अतं्यत प्रभमवी और गिन रूप िें 

प्रसु्तत मकयम िै। उनकम दृमिकषण धिा कष एक ऐसे समवाभ मिक मसद्धमंत के रूप िें र्सिममपत करतम िै, िष 
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िमनव िीवन कष नैमतकतम, कताव्य और सदमचमर की मदशम िें पे्रररत करतम िै तिम सिमि और संसृ्कमत 

के सिुमचत मवकमस िें िित्वपूणा यषगदमन देतम िै। यिी उनके समंसृ्कमतक अवदमन की एक मवमशि और 

िित्वपूणा मवशेषतम िै। 

मनष्कषय :- आधुमनक सिमि िें धममिाक िूल्ष ंके पुनरुत्थमन की प्रमक्रयम िें डॉ. मिमिलेश शिमा कम यषगदमन 

अतं्यत िित्वपूणा एवं पे्ररणमदमयक रिम िै। उन्षनें न केवल भमरतीय समंसृ्कमतक परंपरमओ ंएवं धममिाक 

िूल्ष ंकी गिरमई से व्यमख्यम की, बत्मि उन्ें सिकमलीन संदभा िें प्रमसंमगक बनमकर सिमि के सिक् 

प्रसु्तत मकयम। उनके लेखन, भमषणष ंएवं समिममिक गमतमवमधयष ंके िमध्यि से धिा कष केवल एक आर्सिम 

कम मवषय न िमनकर उसे नैमतकतम, समिममिक उत्तरदममयत्व और िमनवतम की दृमि से व्यमख्यममयत मकयम 

गयम। 

इस प्रकमर, यि किम िम सकतम िै मक डॉ. मिमिलेश शिमा ने न केवल धममिाक िूल्ष ंकष पुनिीमवत मकयम, 

बत्मि उन्ें आधुमनक सिमि की समिममिक, समंसृ्कमतक और नैमतक संरचनम िें मफर से र्सिममपत करने 

िें िित्त्वपूणा भूमिकम मनभमई। उनकम यषगदमन आने वमली पीमढ़यष ंके मलए पे्ररणमस्रषत बनम रिेगम। 
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